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WARNING

& N N N F F F F a
Activities that involve the use of this equipment are considered

high risk, the user is responsible for their actions.

Before using the equipment, you must:

-Read the instructions carefully.

-Have adequate training for the activities.

-Be aware of your capabilities and limitations.

~Understand and accept the risks involve.

/

) . Fecha fabrica- Leer instrucciones/
A Peligro/Warning cién/Manufac- Read instructions
ture date
Peligro de muerte/ Numero de Normativa/
Death risk # serie/Serial Regulations

number
Informacién = Consultar tabla/ CMU/WLL
de uso/ Use fscs—] Check chart .‘&

information Longitud/

\_ O™ Length [LOT Jrote/Batch numby
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Este manual explica como utilizar correctamente su equipo.
Solo se presentan algunos usos y técnicas. Las sefiales de
advertencia le informan de algunos riesgos potenciales
relacionados con el uso de su equipo. Las actividades en
altura implican riesgos graves no descritos en este manual,
en el que cada usuario es responsable de la gestion de
dichos riesgos, de su seguridad, de sus acciones y de

las consecuencias de las mismas. Si no acepta esto o no
entiende este manual, no utilice el equipo. Contacte con
Accesus si tiene dudas o dificultades de comprension. La
declaracion de conformidad se encuentra en el siguiente
enlace: www.accesusgroup.com

DESCRIPCION

EI ANRH3 es un dispositivo de detencion de caidas de tipo
retractil con funcion bl dispositivo ati

de tensado y retorno de la cinta retractil. Se ha disefiado de
acuerdo a la norma EN 360:2002 sobre dispositivos anticai-
das retractiles y esta do como EPI (Equi i

de Proteccion Individual) conforme al Reglamento EU
2016/425. Esta disefiado para usarse como parte de un siste-
ma completo de proteccion personal anticaidas. Cualquier
otro uso no descrito en este manual, no esta aprobado por el
fabricante y podria provocar lesiones graves o la muerte. El
ANRH3 es una proteccion para una sola persona.
1-Especificaciones técnicas

- Longitud max. extension del producto: 3 m

- Ancho de la cinta: 20 mm

- Fuerza estatica: >12kN

- Fuerza de impacto dinamico: <6kN

- Distancia de frenado: <2m

1 do herrami ):

por un punto de anclaje, un conector, una linea de vida
autorretractil y un arnés de cuerpo completo. Todos los
componentes anteriores y las piezas seran suministradas
por el fabricante.
El dispositivo anticaidas debe estar conectado a un punto de
anclaje estructural mediante su asa de conexion, utilizando
un conector que cumpla con la norma EN362 o un disposi-
tivo de anclaje que cumpla con la norma EN795:2012. E1
punto de anclaje estructural debe estar situado por encima
del lugar de trabajo y tener una resistencia estatica minima
de 12 kN. La forma del punto de anclaje estructural no debe
permitir la d ion espontanea del dispositivo.
Anclaje: El punto de anclaje del sistema de trabajo en
alturas siempre debe ubicarse y trabajar de tal manera que
se reduzca la caida y la distancia potencial de caida. E1
punto fijo debe ubicarse lo mas verticalmente posible sobre
la cabeza del usuario y su posicion no debe exceder la caida
libre maxima permisible del sistema. Se debe considerar la
exposicion de los conectores de anclaje a bordes afilados,
superficies abrasivas y otros peligros fisicos/estructurales
cuando se evalue su compatibilidad.

je: Es un componente que conecta el
sistema de proteccion personal contra caidas con el anclaje.
Segun la norma EN795:2012, el conector de anclaje debe
ser capaz de soportar (sin fractura) una carga de mas de
22 kN. El anclaje debe ser capaz de soportar una carga de
mas de 12 kN sin agrietamiento visible ni deformacion per-
manente. La fuerza de todos los conectores anclados debe
multiplicarse por el nimero méximo de sistemas personales
de d ion de caidas d

- Carga nominal de servicio (i
100kg

2-Materiales principales

- Material de la carcasa: ABS
- Método de disipacion de energia: absorbedor integrado

- Temperatura de servicio: -30°C a 50°C

- Material de la linea de vida retractil: cuerda de alambre
(galvanizada)

- Componentes clave principales (resorte de los trinquetes
de bloqueo del eje): Acero inoxidable

- Cierre: Acero inoxidable

- Gancho de conexion: Aleacion de acero / Acero
inoxidable

1- Orientacion del anticaidas retractil

2- Posicion del punto de anclaje

3- Prohibicion de utilizar el retractil en una esquina

4- Advertencia de riesgo de cortar la cinta si se utiliza el
retractil en una esquina

5- Angulo maximo permitido desde la vertical

6- Carga nominal méaxima

7- Uso para una sola persona

8- Comprobacion del mosquetén; si la banda de color rojo
esta expuesta, retirar el retractil de servicio inmediatamente
9- Leer el manual de instrucciones

de caidas esta

Mosquetones: Use un mosqueton para conectarse
directamente a un punto de anclaje o equipo. Las cuerdas
no deben enrollarse alrededor de un miembro estructural,

a menos que el equipo haya sido probado para cumplir con
los estandares EN362. El gatillo del mosquetén se cerrard y
trabara automaticamente con al menos dos o mas acciones
manuales deliberadas consecutivas para desbloquear. Los
ganchos de seguridad y otros conectores deben seleccio-
narse y aplicarse de manera compatible. Deben eliminarse
todos los riesgos de desenganche.

Arnés: El gancho de seguridad del cable o de la cinta

debe conectarse Ginicamente al punto de sujecion frontal o
dorsal del arnés de cuerpo completo. El arnés debe cumplir
con la norma EN 361:2002. Proteja siempre el gatillo del
mosqueton de seguridad contra la apertura accidental con
un mecanismo de bloqueo. Utilice Ginicamente puntos de
sujecion marcados con la letra “A”™ mayuscula para fijar un
sistema de detencion de caidas.

El cable de trabajo con el gancho debe conectarse al punto
de enganche frontal o dorsal del arnés de cuerpo completo
(conforme a la norma EN361; utilice inicamente los puntos
de enganche marcados con la letra “A™ mayuscula para en-
ganchar un sistema anticaidas) (Fig.5.1). Esta estrictamente
prohibido conectar el anticaidas al cinturén de posiciona-
miento de trabajo (Fig.5.2). Ademas, esté estrictamente

El sistema personal de d

Ref.: M1 621003 ANRH3
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de trabajo y el punto de enganche del arnés (Fig.5.3). Es
importante proteger siempre el gatillo del mosqueton contra
la apertura accidental con un equipo de proteccion.

Conecte los dispositivos de detencion de caidas de tipo
retractil a un punto de anclaje adecuado por encima del
usuario. Conecte el gancho de seguridad autoblocante en
el extremo de la linea de vida al punto de enganche en el
arnés. Es su responsabilidad contar con técnicas y métodos
de proteccion adecuados. Si utiliza nuestros productos de
forma incorrecta, asume todos los riesgos y responsabilida-
des por cualquier dafio, lesion o muerte que ocurra durante
o después del uso.

- Suspenda los dispositivos anticaidas retractil vertical-
mente, tire de la cinta despacio. Inspeccione la cinta para
ver que no hayan desperfectos (debe sacar toda la cinta
fuera del retractil para poder realizar dicha inspeccion).
(ver Fig.1)

- Tire de la correa de seguridad continuamente. Debe ir
suave. Tire rapidamente dos o tres veces y verifique si esta
acoplada sin deslizamiento.Si la cincha no se retrae
completamente de vuelta a la carcasa después del servicio,
no la suelte. De lo contrario, la cincha se retraera a alta
velocidad, lo que puede dafiar las partes internas del
equipo. (ver Fig.2)

- Verifique que los componentes del conector estén en bue-
nas condiciones sin dafios. Opere el gatillo del mosqueton
de seguridad para verificar que funcione bien. Compruebe
el mosqueton de seguridad giratorio con anillo indicador
de caida. Si la banda de color rojo esta expuesta, retire el
retractil de servicio inmediatamente. (ver Fig.3)

Es obligatorio asegurarse de que exista un espacio libre
adecuado en la ruta de caida para evitar golpear un objeto
durante una caida.

Esta totalmente prohibido anclar el ANRH3 por debajo del
nivel de los pies del usuario.

Para mitigar los riesgos asociados al efecto péndulo, es
importante limitar el angulo de deflexion del dispositivo
aun maximo de 30° respecto al eje vertical. Se advierte
que cualquier incremento en dicha desviacion (angulo
superior a los 30°) conlleva un aumento proporcional en el
requerimiento de distancia libre de caida.

Para determinar la distancia libre bajo los pies y el posible
efecto péndulo que puede producirse en caso de caida,

ver Fig.4.

H,,,: Distancia de parada (0.3m)

D: istancia de caida adicional debida al distanciamiento
horizontal de la vertical del retréctil (VD=(AH>+A?)"2-AH)
A: Distancia desde la vertical
PE: Efecto péndulo tras la vertical
AH: Altura del anclaje estructural respecto de los pies
del usuario
AM: Angulo generado por la linea del retractil con la
vertical

Ref.: M1 621003 ANRH3

1: Im de distancia de seguridad

MC: Distancia libre bajo los pies (MC=VD+H,+1)
Ejemplo: situando el ANRH3 por encima de la cabeza, a
una altura del nivel de los pies del usuario de AH=2m, con
un desplazamiento horizontal de A=Im:
VD=(2+1%)"2-2=0.2m

MC=0.2+0.3+1= 1.5m

MANTENIMIENTO

Una persona debe i i periodis

'y mantener los registros de los EPI en la HOJA DE USO de
control del equipo que aparece al final de este manual.Las
revisiones periodicas son necesarias para probar la eficien-
cia y durabilidad del equipo para garantizar la seguridad del
usuario. Este producto puede funcionar durante afios en un
entorno normal (no corrosivo, sin polvo), pero es necesario
inspeccionarlo cada 12 meses. Compruebe también que

las etiquetas esten claras y legibles. Si encuentra alguna
anomalia, debera retirar inmediatamente el producto del
lugar de trabajo.

Limpie la carcasa, la cinta, los conectores y las etiquetas

( éngalos limpios e identificables) con un pafio limpio
humedecido con agua tibia (hasta 40°C) y detergente no
corrosivo. Los dispositivos anticaidas retractiles limpios
pueden colgarse verticalmente y dejarse secar al aire libre,
manteniéndolo alejado del calor directo. Use solo una
esponja o un cepillo de nylon suave.

Guarde el equipo en un lugar fresco, seco, limpio y bien
ventilado para evitar la luz solar directa. Evitar calor, hume-
dad, luz, aceite y productos quimicos o sus vapores u otros
elemenlvos degradables.

El equipo puede ser utilizado durante 10 afios, contados
desde el primer uso, mas 2 afios de almacenamiento previo.
La vida 1til real esta influenciada por una variedad de facto-
res tales como: la intensidad, la frecuencia y el entorno de
uso, la competencia del usuario, qué tan bien se almacena y
mantiene el producto, etc.

- El equipo de proteccion personal solo debe ser utilizado
por una persona capacitada y competente en su uso seguro.
- El equipo de proteccién individual no debe ser utilizado
por una persona con una condicion médica que pueda
afectar la seguridad del usuario del equipo en uso normal

y de emergencia.

- Debe existir un plan de rescate para hacer frente a cual-
quier emergencia que pueda surglr durante el trabajo.

- Esta prohibid d dici al equi-

realizar i o
po sin el consentimiento previo por escrito del fabricante.

- Cualquier reparacion solo podra ser realizada por el
fabricante del equipo o su representante certificado.

- El equipo de proteccion individual no se utilizara fuera de
sus limites, ni para fines distintos de aquellos para lo que
esté destinado.

- Antes de usarlo, asegiirese de la compatibilidad de los ele-
mentos del equipo ensamblados en un sistema de detencion
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de caidas. Verifique periddicamente la conexion y el ajuste
de los componentes del equipo para evitar el aflojamiento o
d i6 i I de los

- Esta prohibido utilizar binaci de el

del equipo en las que la funcion segura de cualquiera de
ellos se vea afectada por o interfiera con la funcion segura
de otro.

- Es esencial para la seguridad del usuario que, si el
producto se revende fuera del pais de destino original, el re-
vendedor proporcione instrucciones de uso, mantenimiento,
examen periddico y reparacion en el idioma del pais en el
que se utilizara el producto.

- Es esencial para la seguridad que el equipo se retire de
inmediato si: - Surgen dudas sobre sus condiciones para el
uso seguro. — Surgen dudas acerca de las funciones o para
un uso seguro.- Se ha utilizado para detener una caida. No
debe ser utilizado de nuevo hasta que sea confirmado por
escrito por una persona competente.

- Existen muchos peligros que pueden afectar el
rendimiento del equipo y las precauciones de seguridad
correspondientes que deben observarse durante el uso del
equipo, especialmente: - arrastrar o enrollar cuerdas o lineas
de vida sobre bordes afilados, - cualquier defecto como
corte, abrasion, corrosion, exposicion climatica, - caidas de
péndulo, - temperaturas extremas, - reactivos quimicos, -
conductividad eléctrica.

- El equipo de proteccion individual debe transportarse en
un embalaje para protegerlo contra dafios o humedad.

Ref.: M1 621003 ANRH3 V.03 7136
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This manual explains how to properly use your equipment.
Only some uses and techniques are presented. The warning
signs inform you of some potential risks related to the use
of your equipment. Activities at height involve serious
risks not described in this manual, in which each user is
responsible for the management of such risks, their safety,
their actions and the consequences thereof. If you do not
accept this or do not understand this manual, do not use
the equipment. Contact Accesus if you have any doubts or
di Ities of und ding. The declaration of conformity
can be found at the following link: www.accesusgroup.com

The ANRH3 is a retractable type fall arrest device with
self-locking function, automatic tensioning device and
retractable belt return. It has been designed according to
the EN 360:2002 standard on retractable anti-fall devices
and is classified as PPE (Personal Protective Equipment)
according to EU Regulation 2016/425. It is designed to be
used as part of a complete personal fall protection system.
Any other use not described in this manual is not approved
by the manufacturer and could result in serious injury or
death. The ANRH3 is a one-person protection.
1-Technical specifications

- Max. length product extension: 3 m

- Tape width: 20 mm

- Static force: >12kN

- Dynamic impact force: <6kN

- Braking distance: <2m

- Rated service load (including tools): 100kg

2-Main materials

- Housing material: ABS

- Energy dissipation method: integrated absorber

- Serving temperature: -30°C to 50°C

- Retractable lifeline material: wire rope (galvanized)

- Main key components (spring of the shaft locking pawls):
Stainless steel

- Closure: Stainless steel

“onnection hook: Alloy steel/Stainless steel

1- Orientation of the retractable fall arrestor

2- Position of the anchor point

3- Prohibition of using the retractable in a corner

4- Warning of risk of cutting the tape if the retractable is
used in a corner

5- Maximum angle allowed from the vertical

6- Maximum rated load

7- Use for one person only

8- Check the carabiner; if the red band is exposed, remove
the service retractable immediately

9- Read the instruction manual

The personal fall arrest system consists of an anchor point,
a connector, a self-retracting lifeline and a full-body har-
ness. All the above components and parts will be supplied
by the manufacturer.

Ref.: M1 621003 ANRH3

Requirements of the structural anchor point:

The anti-fall device must be connected to a structural
anchor point by means of its connecting handle, using a
connector that complies with the EN362 standard or an
anchoring device that complies with the EN795:2012
standard. The structural anchor point must be located above
the workplace and have a minimum static strength of 12
kN. The shape of the structural anchor point should not
allow spontaneous disconnection of the device.
Anchoring: The anchoring point of the work at heights
system should always be located and work in such a way
as to reduce the fall and the potential distance of fall. The
fixed point should be located as vertically as possible above
the user’s head and its position should not exceed the
maximum permissible free fall of the system. The exposure
of anchor connectors to sharp edges, abrasive surfaces

and other physical/structural hazards should be considered
when evaluating their compatibility.

Anchor Connectors: It is a component that connects the
personal fall protection system with the anchor. According
to the EN795:2012 standard, the anchor connector must
be able to withstand (without fracture) a load of more than
22 kN. The anchor must be able to withstand a load of
more than 12 kN without visible cracking or permanent
deformation. The strength of all anchored connectors must
be multiplied by the maximum number of personal fall
arrest systems connected.

Carabiners: Use a carabiner to connect directly to an
anchor point or equipment. Ropes should not be wound
around a structural member, unless the equipment has been
tested to meet EN362 standards. The carabiner trigger will
automatically close and lock with at least two or more
consecutive deliberate manual actions to unlock. Safety
hooks and other connectors must be selected and applied
in a compatible manner. All risks of disengagement must
be eliminated.

Harness: The cable or tape safety hook should be
connected only to the front or back attachment point of
the full-body harness. The harness must comply with the
EN 361:2002 standard. Always protect the trigger of the
safety carabiner against accidental opening with a locking
mechanism. Use only attachment points marked with a
capital letter “A” to attach a fall arrest system

The working cable with the hook must be connected to

the front or back attachment point of the full-body harness
(according to EN361; use only the attachment points
marked with the capital letter “A” to attach a fall arrest
system) (Fig.5.1). It is strictly forbidden to connect the fall
arrestor to the work positioning belt (Fig.5.2). In addition,
it is strictly forbidden to add any additional elements
between the working cable and the harness attachment
point (Fig.5.3). It is important to always protect the
carabiner trigger against accidental opening with protective
equipment.

OPERATION AND USE

Attach the retractable type fall arrest devices to a suitable
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anchor point above the user. Connect the self-locking
safety hook at the end of the lifeline to the hitch point

on the harness. It is your responsibility to have adequate
protection techniques and methods. If you use our products
incorrectly, you assume all risks and responsibilities for any
damage, injury or death that occurs during or after use.

- Suspend the retractable fall arresters vertically, pull the
tape slowly. Inspect the tape for any damage (you must take
all the tape out of the retractable in order to perform such
an inspection).(see Fig.1)

- Pull the safety strap continuously. It should go smooth.
Pull quickly two or three times and check if it is.

coupled without deslizamiento.Si the webbing does not fu-
Ily retract back into the housing after service, do not release
it. Otherwise, the webbing will retract at high speed, which
can damage the internal parts of the equipment. (see Fig.2)
- Check that the connector components are in good condi-
tion without damage. Operate the safety carabiner trigger
to verify that it is working properly. Check the rotating
safety carabiner with drop indicator ring. If the red band

is exposed, remove the service ble i diately.

USE SHEET at the end of this manual.Periodic reviews
are necessary to test the efficiency and durability of the
equipment to ensure the safety of the user. This product can
work for years in a normal environment (non-corrosive,
dust-free), but it needs to be inspected every 12 months.
Also check that the labels are clear and legible. If you

find any abnormalities, you must immediately remove the
product from the workplace.

Clean the housing, tape, connectors and labels (keep them
clean and identifiable) with a clean cloth moistened with
warm water (up to 40°C) and non-corrosive detergent.
Clean retractable anti-fall devices can be hung vertically
and left to dry in the open air, keeping it away from direct
heat. Use only a sponge or a soft nylon brush.

Store the equipment in a cool, dry, clean and well-venti-
lated place to avoid direct sunlight. Avoid heat, humidity,
light, oil and chemicals or their fumes or other degradable
elements.

(see Fig.3)

It is mandatory to ensure that there is adequate clearance in
the fall path to avoid hitting an object during a fall.

It is totally forbidden to anchor the ANRH3 below the level
of the user’s feet.

To mitigate the risks associated with the pendulum effect,

it is important to limit the deflection angle of the device

to a maximum of 30° with respect to the vertical axis. It is
noted that any increase in said deviation (angle greater than
30°) entails a proportional increase in the requirement of
free fall distance.

To determine the clearance underfoot and the possible pen-
dulum effect that may occur in the event of a fall, see Fig.4.
H,,,: Stopping distance (0.3m)

VD: Additional fall distance due to horizontal distancing
from the vertical of the retractable (VD=(AH>+A?)'"2-AH)
A: Distance from vertical

PE: Pendulum effect after vertical

AH: Height of the structural anchor with respect to the
user’s feet

AM: Angle generated by the retractable line with the
vertical

1:1m safety distance

MC: Free distance under the feet (MC=VD+H, +1)
Example: placing the ANRH3 above the head, at a height
of the user’s feet level of AH=2m, with a horizontal
displacement of A=I1m:

VD=(2*+12)12-2=0.2m

MC=0.2+0.3+1= 1.5m

PPE records should be periodically inspected and main-
tained by a competent person on the Equipment Control

Ref.: M1 621003 ANRH3

The i can be used for 10 years, counted from

the first use, plus 2 years of previous storage. The actual
shelf life is influenced by a variety of factors such as:

the intensity, frequency and environment of use, the
competence of the user, how well the product is stored and
maintained, etc..

- Personal protective equipment should only be used by a
person trained and competent in its safe use.
- Personal protective equipment should not be used by a
person with a medical condition that may affect the safety
of the equipment user in normal and emergency use.
- There must be a rescue plan to deal with any emergency
that may arise during the work.
- It is forbidden to make modifications or additions to
the equipment without the prior written consent of the
manufacturer.
- Any repairs can only be carried out by the equipment
or its certified ive.

- Personal protective equipment shall not be used outside
its limits, or for purposes other than those for which it is
intended.
- Before using it, make sure the compatibility of the
equipment elements assembled in a fall arrest system.
Periodically check the connection and adjustment of

i to avoid accidental | ing or
disconnection of components.
- It is forbidden to use combinations of equipment elements
in which the safe function of any of them is affected by or
interferes with the safe function of another.
- It is essential for the safety of the user that, if the product
is resold outside the original destination country, the
reseller provides instructions for use, maintenance, periodic
examination and repair in the language of the country in
which the product will be used.
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- It is essential for safety that the equipment be removed
immediately if: - Doubts arise about its conditions for safe
use. - Doubts arise about the functions or for safe use.- It
has been used to stop a fall. It should not be used again
until it is confirmed in writing by a competent person.

- There are many hazards that can affect the performance
of the equi and the cor ding safety pr i
that must be observed during the use of the equipment, es-
pecially: - dragging or winding ropes or lifelines over sharp
edges, - any defects such as cutting, abrasion, corrosion,
weather exposure, - dulum falls, - extreme

res, - chemical reagents, - electrical conductivity.

- Personal protective equipment should be transported in a
packaging to protect it from damage or moisture.

Ref.: M1 621003 ANRH3 V.03 10/ 36
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Ce manuel explique comment utiliser correctement votre
cqulpcmcnl Seules quelques utilisations et techniques sont
Les draverti vous informent
de certains risques potentiels liés a I"utilisation de votre
équipement. Les activités en hauteur comportent des ris-
ques graves non décrits dans ce manuel, dans lequel chaque
utilisateur est responsable de la gestion de ces risques,
de leur séeurité, de leurs actions et des conséquences de
celles-ci. Si vous ne I’acceptez pas ou ne comprenez pas ce
manuel, n’utilisez pas I’équipement. Contactez Accessus si
vous avez des doutes ou des difficultés de compréhension.
La déclaration de conformité peut étre consultée sur le lien
suivant: www.accesusgroup.com
DESCRIPTIE
L”ANRH3 est un dispositif antichute de type rétractable
avec fonction autobloquante, dispositif de tension
automatique et retour de ceinture rétractable. Il a clc com,u

table et d’un harnais intégral. Tous les composants et piéces
ci-dessus seront fournis par le fabricant.

Exigences du point d’ancrage structurel:

Le dispositif antichute doit étre connecté a un point d’an-
crage structurel au moyen de sa poignée de connexion, a
I"aide d’un connecteur conforme a la norme EN362 ou d’un
dispositif d’ancrage conforme a la norme EN795:2012.

Le point d’ancrage structurel doit étre situé au-dessus du
poste de travail et avoir une résistance statique minimale de
12 kN. La forme du point d’ancrage structurel ne doit pas
permettre une déconnexion spontanée de I'appareil.
Ancrage: Le point d’ancrage du systéme de travail en
hauteur doit toujours étre situé et fonctionner de maniére

a réduire la chute et la distance potentielle de chute. Le
point fixe doit étre situé aussi verticalement que possible
au-dessus de la téte de I'utilisateur et sa position ne doit pas
dcpasscr la chute libre maximale admissible du systéme.

L

selon la norme EN 360:2002 sur les disposit

rétractables et est classé EPI (Equipement de Protection

Individuelle) selon le Réglement UE 2016/425. 11 est

congu pour étre utilis¢ dans le cadre d’un systéme complet

de protection individuelle contre les chutes. Toute autre

utilisation non décrite dans ce manuel n’est pas approuvée

par le fabricant et pourrait entrainer des blessures graves ou

la mort. L’ANRH3 est une protection individuelle.

1-Spécifications techniques

- Max. longueur extension du produit: 3 m

- Largeur du ruban: 20 mm

- Force statique: >12kN

- Force d’impact dynamique: <6kN

- Distance de freinage: <2m

- Charge nominale de service (y compris les outils): 100 kg

2-Matériaux principaux

- Matériau du boitier: ABS

- Méthode de dissipation d’¢énergie: absorbeur intégré

- Température de service: - 30°C a 50°C

- Matériau de la ligne de vie rétractable: cable métallique

(galvanis¢)

- Principaux composants clés (ressort des cliquets de

verrouillage de I’arbre): Acier inoxydable

- Fermeture: Acier inoxydable

- Crochet de connexion: Acier alli¢ / acier inoxydable

NOMENCLATURE

1-Orientation de I"antichute rétractable

2-Position du point d’ancrage
iction d’utiliser le dans un coin

4-Avertissement de risque de coupure du ruban si le

rétractable est utilis¢ dans un coin

5-Angle maximal autorisé¢ a partir de la verticale

6-Charge nominale maximale

7-Utilisation pour une seule personne

8-Vérifiez le mousqueton; si la bande rougc est exposée,

retirez i le service

9-Lire le mode d’emploi

CONFIGURATIONS DES PRODUITS

Le systeme antichute personnel se compose d’un point

d’ancrage, d’un connecteur, d’une ligne de vie auto-rétrac-

bl
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des d’ancrage aux arétes vives,
aux surfaces abrasives et a d’autres dangers physiques/
structurels doit étre prise en compte lors de I’évaluation de
leur compatibilité.
Connecteurs d’ancrage: C’est un composant qui relie
le systéme de protection individuelle contre les chutes &
I"ancrage. Selon la norme EN795:2012, le connecteur d’an-
crage doit pouvoir supporter (sans rupture) une charge de
plus de 22 kN. L’ancrage doit pouvoir supporter une charge
de plus de 12 kN sans fissuration visible ni déformation
permanente. La résistance de tous les connecteurs ancrés
doit étre multipliée par le nombre maximal de systémes
antichute personnels connectés.
Mousquetons: Utilisez un mousqueton pour vous connec-
ter directement 4 un point d’ancrage ou a un équipement.
Les cordes ne doivent pas étre enroulées autour d’un
¢élément structurel, sauf si I’équipement a été testé pour
répondre aux normes EN362. La gachette du mousqueton
se fermera et se verrouillera automatiquement avec au
moins deux actions manuelles délibérées consécutives ou
plus pour déverrouiller. Les crochets de séeurité et autres
connecteurs doivent étre sélectionnés et appliqués de
maniére compatible. Tous les risques de désengagement
doivent étre ¢liminés.
Harnais: Le crochet de sécurité du céble ou du ruban
adhésif ne doit étre connecté qu’au point d’attache avant ou
arri¢re du harnais intégral. Le harnais doit étre conforme
4 la norme EN 361:2002. Protégez toujours la gachette du
mousqueton de sécurité contre une ouverture accidentelle
avec un mécanisme de verrouillage. Utilisez uniquement
des points de fixation marqués d’une lettre majuscule “A”
pour fixer un systéme antichute.
Le cable de travail avec le crochet doit étre connecté au
point d’attache avant ou arriére du harnais intégral (selon
EN361; utilisez uniquement les points d’attache marqués de
la lettre majuscule “A™ pour attacher un systéme antichute)
(Fig.5.1). Il est strictement interdit de connecter I’antichute
4 la ceinture de positionnement de travail (Fig.5.2). De
plus, il est strictement interdit d’ajouter des ¢léments su-
pplémentaires entre le cdble de travail et le point d’attache
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du harnais (Fig.5.3). Il est important de toujours protéger la
gachette du mousqueton contre une ouverture accidentelle
avec un équipement de protection.
FONCTIONNEMENT ET UTILISATION

Fixez les dispositifs antichute de type rétractable a un point
d’ancrage appropri¢ au-dessus de Iutilisateur. Connectez
le crochet de sécurité autobloquant a extrémité de la
ligne de vie au point d’attelage du harnais. 11 est de votre
responsabilité de disposer de techniques et de méthodes
de protection adéquates. Si vous utilisez nos produits

de maniére incorrecte, vous assumez tous les risques et
responsabilités pour tout dommage, blessure ou décés
survenant pendant ou apres Iutilisation.
INSTRUCTIONS AVANT CHAQUE UTILISATION

- dez les anti é bles vertical

tirez lentement sur le ruban. Inspectez le ruban pour tout
dommage (vous devez retirer tout le ruban du rétractable
afin d’effectuer une telle inspection).(voir Fig.1)

- Tirez la sangle de sécurité en continu. Ca devrait aller
doucement. Tirez rapidement deux ou trois fois et vérifiez
s’il est

couplé sans deslizamiento.Si la sangle ne se rétracte pas
complétement dans le boitier aprés I’entretien, ne la rela-
chez pas. Sinon, la sangle se rétractera a grande vitesse, ce
qui peut endommager les parties internes de I’équipement.
(voir Fig.2)

- Vérifiez que les composants du connecteur sont en bon
¢tat sans dommage. Actionnez la gachette du mousqueton
de sécurité pour vérifier qu’il fonctionne correctement.
Vérifiez le mousqueton de séeurité rotatif avec anneau
indicateur de chute. Si la bande rouge est exposée, retirez
immédi le service (voir Fig.3)
DISTANCE LIBRE SOUS LE PIED ET EFFET
PENDULAIRE

11 est obligatoire de s’assurer qu’il y a un

distance de sécurité de 1:1m

MC: Distance libre sous les pieds (MC=VD+H,  + 1)
Exemple: placer "ANRH3 au-dessus de la téte, a une
hauteur du niveau des pieds de I'utilisateur de AH = 2m,
avec un déplacement horizontal de A=1m:
VD=(22+1%)'2-2=0.2m

MC=0.2+0.3+1= 1.5m

ENTRETIEN

Les registres des EPI doivent étre inspectés périodiquement
et conservés par une personne compétente sur la FEUILLE
d’UTILISATION du contrdle de I’équipement a la fin de
ce manuel.Des examens périodiques sont nécessaires pour
tester Iefficacité et la durabilité de 1’équij afin d’as-
surer la sécurité de I"utilisateur. Ce produit peut fonctionner
pendant des années dans un environnement normal (non
corrosif, sans poussiére), mais il doit étre inspecté tous les
12 mois. Vérifiez également que les étiquettes sont claires
et lisibles. Si vous constatez des anomalies, vous devez
immédiatement retirer le produit du lieu de travail.
NETTOYAGE

Nettoyez le boitier, le ruban adhésif, les connecteurs et

les étiquettes (gardez-les propres et identifiables) avec

un chiffon propre humidifi¢ avec de I'cau tiéde (jusqu’a
40°C) et un détergent non corrosif. Les dispositifs antichute
rétractables propres peuvent étre suspendus verticalement
et laissés sécher a Iair libre, en les éloignant de la chaleur
directe. Utilisez uniquement une éponge ou une brosse en
nylon souple.

STOCKAGE

Rangez I’équipement dans un endroit frais, sec, propre et
bien ventilé pour éviter la lumiére directe du soleil. Evitez
la chaleur, I'humidité, la lumiére, huile et les produits
chimiques ou leurs fumées ou autres ¢léments dégradables.
DUREE DE VIE UTILE

suffisant dans la trajectoire de chute pour éviter de heurter
un objet lors d’une chute.

11 est totalement interdit d’ancrer I'’ANRH3 sous le niveau
des pieds de I"utilisateur.

Pour atténuer les risques liés a I’effet pendulaire, il est
important de limiter I'angle de déviation du dispositif a

un maximum de 30° par rapport a I’axe vertical. Il est &
noter que toute augmentation de ladite déviation (angle
supérieur a 30°) entraine une augmentation proportionnelle
de I"exigence de distance de chute libre.

Pour déterminer le dégagement sous le pied et I’éventuel
effet pendulaire qui peut survenir en cas de chute, voir
Fig.4.

H,,: Distance d’arrét (0.3m)

'VD: Distance de chute supplémentaire due a I’¢loignement
horizontal de la verticale du rétractable

(VD=(AH? + A%)"2-AH)

A: Distance de la verticale

PE: Effet de pendule apres verticale

AH: Hauteur de I’ancrage structurel par rapport aux pieds
de I'utilisateur

AM: Angle généré par la ligne rétractable avec la verticale

Ref.: M1 621003 ANRH3

L¢ peut étre utilisé pendant 10 ans, a compter de
la premiére utilisation, plus 2 ans de stockage précédent. La
durée de conservation réelle est influencée par divers fac-
teurs tels que: I'intensité, la fréquence et I’environnement
d’utilisation, la compétence de I'utilisateur, la qualité du
stockage et de I’entretien du produit, etc.
INSTRUCTIONS GENERALES D’UTILISATION

- Léquipement de protection individuelle ne doit étre
utilisé que par une personne formée et compétente pour son
utilisation en toute sécurité

- Léquipement de protection individuelle ne doit pas étre
utilisé par une personne souflrant d’un probléme de santé
susceptible d’affecter la sécurité de I'utilisateur de 1’équipe-
ment lors d’une utilisation normale et d’urgence.

- Il doit y avoir un plan de sauvetage pour faire face a toute
urgence pouvant survenir pendant les travaux.

- Il est interdit d’apporter des modifications ou des ajouts &
I’équipement sans ’accord écrit préalable du fabricant.

- Toute réparation ne peut étre effectuée que par le fabricant
de I’équipement ou son mandataire agréé.

- Les équi de ion individuelle ne doivent pas
étre utilisés en dehors de leurs limites, ni a des fins autres
que celles auxquelles ils sont destinés.
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- Avant de I"utiliser, assurez-vous de la compatibilité des
¢léments d’équipement assemblés dans un systéme antichu-
te. Vérifiez périodiquement la connexion et le réglage des
composants de 1’équipement pour éviter tout desserrage ou
¢ ion accidentel des
- Il est interdit d’utiliser des combinaisons d’¢éléments
d’équipement dans lesquelles la fonction de séeurité de 1'un
d’eux est affectée ou interfére avec la fonction de sécurité
d’un autre.
- I est essentiel pour la sécurité de Iutilisateur que, si le
produit est revendu en dehors du pays de destination dori-
gine, le revendeur fournisse des instructions d’utilisation,
d’entretien, d’examen périodique et de réparation dans la
langue du pays dans lequel le produit sera utilisé.
- I est essentiel pour la sécurité que 1’équipement soit
retiré immédiatement si: - Des doutes surgissent quant a
ses conditions d’utilisation en toute sécurité. - Des doutes
surgissent sur les fonctions ou pour une utilisation en toute
séeurité.- Il a été utilisé pour arréter une chute. Il ne doit
pas étre réutilisé tant qu’il n’a pas été confirmé par écrit par
une personne compétente.
- De nombreux dangers peuvent affecter les performances
de I’équipement et les précautions de sécurité correspon-
dantes qui doivent étre respectées lors de utilisation
de I’équipement, notamment: - trainer ou enrouler des
cordes ou des lignes de vie sur des arétes vives, - tout
défaut tel que coupure, abrasion, corrosion, exposition aux
intempéries, - chutes pendulaires, - températures extrémes,
- réactifs chimiques, - conductivité électrique.
- Les équi de ion individuelle doivent
étre transportés dans un emballage pour les protéger des
dommages ou de I'humidité.
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Este manual explica como utilizar corretamente o seu equi-
pamento. Apenas alguns usos e técnicas sdo apresentados.
Os sinais de alerta informam sobre alguns riscos potenciais
relacionados ao uso do seu equipamento. As atividades

em altura implicam riscos graves ndo descritos neste
manual, no qual cada utilizador ¢é responsavel pela gestdo
dos referidos riscos, da sua seguranga, das suas agdes e
das consequéncias das mesmas. Se ndo aceitar isto ou ndo
entender este manual, ndo utilize o equipamento. Entre em
contato com a Accesus se tiver dividas ou dificuldades de
compreensido. A declaragdo de Conformidade encontra-se
no seguinte link: www.accesusgroup.com

DESCRICAO

O ANRH3 ¢ um dispositivo de parada de queda do tipo
retratil com fungdo de travamento automatico, dispositivo
automatico de tensionamento e retorno da fita retratil. Foi
concebido de acordo com a norma EN 360:2002 sobre
dispositivos anti-queda retracteis e esta classificado como
EPI (Equipamento de protec¢do Individual) de acordo
com o Regulamento EU 2016/425. Ele foi projetado para

um ponto de ancoragem, um conector, uma linha de vida
auto-retratil e um arnés de corpo inteiro. Todos os compo-
nentes e pegas acima serdo fornecidos pelo fabricante.

isitos do ponto de ancoragem estrutural:
O dispositivo anti-queda deve ser conectado a um ponto
de ancoragem estrutural por meio de sua al¢a de conexdo,
usando um conector em conformidade com a norma EN362
ou um dispositivo de ancoragem em conformidade com
anorma EN795:2012. O ponto de ancoragem estrutural
deve estar situado acima do local de trabalho e ter uma
resisténcia estatica minima de 12 kN. A forma do ponto
de ancoragem estrutural ndo deve permitir a desconexdo
esponténea do dispositivo.

: 0 ponto de ancoragem do sistema de trabalho
em alturas deve sempre estar localizado e trabalhar de
forma a reduzir a queda e a distancia potencial de queda.

O ponto fixo deve estar localizado o mais verticalmente

possivel acima da cabega do Usudrio e sua posi¢do ndo

deve exceder a queda livre maxima permitida do sistema. A
i¢do dos de a bordas afiadas,

ser usado como parte de um sistema completo de protegdo
individual contra quedas. Qualquer outro uso ndo descrito
neste manual ndo ¢ aprovado pelo fabricante e pode resultar
em ferimentos graves ou morte. O ANRH3 ¢ uma prote¢do
para uma pessoa.

1-Especificagdes técnicas

- Comprimento méaximo. extensdo do produto: 3 m

- Largura da fita: 20mm

- Forga estatica: > 12kN

- Forga de impacto dinamico: <6kN

- Distancia de travagem: <2m

- Carga nominal de Servigo( incluindo ferramentas): 100kg
2-Materiais principais

- Material da caixa: ABS

- Método de dissipagdo de energia: absorvedor embutido

- Temperatura de servigo: - 30°C a 50°C

- Material da linha de vida Retratil: Corda de fio
(galvanizada)

- Principais Componentes principais (recurso das catracas
de bloqueio do eixo): ago inoxidavel

- Fecho: Ago Inoxidavel

- Gancho de conexdo: Liga de ago / ago inoxidavel

1-Orientagdo do anti-queda retratil

2-Posigdo do ponto de ancoragem

3-Proibi¢do de usar o retratil em um canto

4-Aviso de risco de cortar a fita se o retratil for usado em
um canto

5-Angulo maximo permitido a partir da vertical
6-Carga nominal maxima

7-Use para uma unica pessoa

8-Verificagdo do mosquetio; se a faixa vermelha estiver
exposta, retirar o retratil de Servigo imediatamente
9-Leia o manual de instrugdes

O sistema pessoal de parada de queda é composto por

Ref.: M1 621003 ANRH3

superficies abrasivas e outros perigos fisicos/estruturais
deve ser considerada ao avaliar sua compatibilidade.
: ¢ um componente que conecta

o sistema de prote¢do individual contra quedas a dncora.
De acordo com a norma EN795: 2012, o conector de
ancoragem deve ser capaz de suportar (sem fratura) uma
carga superior a 22 kN. A ancora deve ser capaz de suportar
uma carga de mais de 12 kN sem rachaduras visiveis ou
deformagdo permanente. A forga de todos os conectores
ancorados deve ser multiplicada pelo niimero maximo de
sistemas pessoais de parada de queda conectados.
des: Use um mosquetdo para se conectar

aum ponto de ou equi As
cordas ndo devem ser enroladas em torno de um membro
estrutural, a menos que o equipamento tenha sido testado
para atender aos padroes EN362. O gatilho do mosquetdo
sera fechado e travado automaticamente com pelo menos
duas ou mais agdes manuais deliberadas consecutivas para
destravar. Ganchos de seguranga e outros conectores devem
ser selecionados e aplicados de forma 1. Todos os
riscos de desengate devem ser eliminados.
Arnés: o gancho de seguranga do cabo ou da fita deve
ser ligado apenas ao ponto de fixagdo frontal ou dorsal do
arnés de corpo inteiro. O arnés deve estar em conformidade
com a norma EN 361: 2002. Proteja sempre o gatilho do
mosquetdo de seguranga contra abertura acidental com um
mecanismo de travamento. Utilize apenas pontos de fixagdo
marcados com a letra “A* mailiscula para fixar um sistema
de paragem de quedas.
O cabo de trabalho com o gancho deve ser ligado ao ponto
de engate frontal ou dorsal do arnés de corpo inteiro (em
conformidade com a norma EN361; utilize apenas os
pontos de engate marcados com a letra “ a “ maiuscula para
engatar um sistema anti-queda) (Fig.5.1). E estritamente
proibido conectar o anti-queda ao cinto de posici
de trabalho(Fig.5.2). Além disso, ¢ estritamente proibido
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adicionar quaisquer elementos adicionais entre o cabo de
trabalho e o ponto de engate do arnés (Fig.5.3). E importan-
te proteger sempre o gatilho do mosquetdo contra abertura
acidental com equipamento de protegio.

Conecte os dispositivos de parada de queda do tipo retratil
aum ponto de ancoragem adequado acima do Usuario. Co-
necte o gancho de atico na e: idad

da linha de vida ao ponto de engate no arnés. E sua respon-
sabilidade ter técnicas e métodos de prote¢do adequados. Se
vocé usar nossos produtos de forma incorreta, vocé assume
todos os riscos e responsabilidades por qualquer dano, lesdo
ou morte que ocorra durante ou apds o uso.

MC: distancia livre sob os pés (MC = VD +H, + 1)
Exemplo: colocando o ANRH3 acima da cabega, a uma
altura do nivel dos pés do usuario de AH=2m, com um
deslocamento horizontal de A=1m:
VD=(22+1%)"%-2=0.2m

MC=0.2+0.3+1=1.5m
MANUTENCAO
Uma pessoa deve i i periodi;

e manter os registros de EPI na folha de uso de controle do
equipamento que aparece no final deste manual.Revisdes
periddicas sdo necessarias para testar a eficiéncia e
durabilidade do equipamento para garantir a seguranga

do Usuario. Este produto pode funcionar por anos em um
ambiente normal (ndo corrosivo, sem poeira), mas precisa

- Suspenda os dispositivos anti-queda retratil verti
puxe a fita lentamente. Inspecione a fita para ver se ndo ha
danos (vocé deve remover toda a fita fora do retratil para
poder realizar essa inspe¢do).(ver Fig.1)

- Puxe a correia de seguranga continuamente. Deve ser sua-
ve. Puxe rapidamente duas ou trés vezes e verifique se esta
acoplada sem deslizamiento.Si a webbing ndo retrai
completamente de volta para a caixa apds o servigo, ndo
solte. Caso contrério, a correia se retrai em alta velocidade,
o que pode danificar as partes internas do equipamento.
(ver Fig.2)

- Verifique se os componentes do conector estdo em boas
condigdes sem danos. Opere o gatilho do mosquetdo de
seguranga para verificar se esta funcionando bem. Verifique
0 mosquetdo de seguranga rotativo com anel indicador

de queda. Se a faixa vermelha estiver exposta, remova o
reuéli[de Servigo imediatamente. (yer Fig.3)

PENDULO

E obrigatério garantir que exista uma folga adequada no
caminho de queda para evitar bater em um objeto durante
uma queda.

E totalmente proibido ancorar o ANRH3 abaixo do nivel
dos pés do Usuario.

Para mitigar os riscos associados ao efeito péndulo, &
importante limitar o dngulo de deflexdo do dispositivo a
um maximo de 30° em relagdo ao eixo vertical. Note-se
que qualquer aumento no referido desvio (angulo superior
a 30°) implica um aumento proporcional no requisito de
distancia livre de queda.

Para determinar a distancia livre sob os pés e o possivel
efeito péndulo que pode ocorrer em caso de queda, ver
Fig.4.

H,,: distancia de parada (0.3m)

VD: distancia de queda adicional devido ao distanciamento
horizontal da vertical do retratil (VD=(AH? + A?)'>-AH)
A: distancia da vertical

PE: efeito péndulo apos a vertical

AH: altura da ancora estrutural em relagdo aos pés do
Usuério

AM: angulo gerado pela linha do retratil com a vertical

1: Im distancia de seguranga
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ser i i a cada 12 meses. Verifique também se
os rétulos estdo claros e legiveis. Se encontrar alguma
anomalia, devera retirar imediatamente o produto do local
de trabalho.

Limpe a caixa, a fita, os conectores e as etiquetas.

( 1; limpos e identi is) com um pano limpo
umedecido em dgua morna (até 40 C C) e detergente nio
corrosivo. Os dispositivos anti-queda retrateis limpos
podem ser pendurados verticalmente e deixados secar ao
ar livre, mantendo-o longe do calor direto. Use apenas uma
esponja ou uma escova de nylon macia.
ARMAZENAMENTO

Guarde o equipamento em local fresco, seco, limpo e

bem ventilado para evitar a luz solar direta. Evitar calor,
umidade, luz, 6leo e produtos quimicos ou seus vapores ou
outros qlemenlos degradaveis.

O equipamento pode ser utilizado durante 10 anos,
contados desde a primeira utilizagdo, mais 2 anos de
armazenamento prévio. A vida (til real é influenciada por
uma variedade de fatores, como: intensidade, frequéncia
e ambiente de uso, competéncia do Usuario, quao bem o
produto ¢ armazenado e mantido, etc.

- O equipamento de protegao individual s6 deve ser usado
por uma pessoa treinada e competente em seu uso seguro.
- O equipamento de protegao individual nio deve ser usado
por uma pessoa com uma condigdo médica que possa afetar
a do usuario do equi em uso normal e
de emergéncia.
- Deve haver um plano de resgate para lidar com qualquer
emergéncia que possa surgir durante o trabalho.
- E proibido fazer modificagdes ou adigdes ao equipamento
sem o consentimento prévio por escrito do fabricante.
- Qualquer reparagio so podera ser realizada pelo fabricante
do equi ou pelo seu certificado.
- O equipamento de protecgdo individual ndo deve ser
utilizado fora dos seus limites, nem para fins diferentes
daqueles para os quais se destina.
- Antes de usar, certifique-se da compatibilidade dos

1 do equi dos em um sistema de
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parada de queda. Verifique periodicamente a conexdo e

o ajuste dos componentes do equipamento para evitar o

af ou d do acidental dos

- E proibido usar combinagdes de elementos do equipa-
mento em que a fungdo segura de qualquer um deles seja
afetada ou interfira com a fungdo segura de outro.

- E essencial para a seguranga do usudrio que, se o produto
for revendido fora do Pais de destino original, o revendedor
fornega instrugdes de uso, manutengdo, revisdo periodica e
reparo no idioma do pais em que o produto sera usado.

- E essencial para a seguranga que o equipamento seja
removido imediatamente se: - surgirem davidas sobre

suas condigdes de uso seguro. - Surgem duvidas sobre as
fungdes ou para uso seguro.- Foi usado para parar uma que-
da. Nao deve ser usado novamente até que seja confirmado
por escrito por uma pessoa competente.

- Existem muitos perigos que podem afetar o desempenho
do equi eas des de correspon-
dentes que devem ser observadas durante o uso do equipa-
mento, especialmente: - arrastar ou enrolar cordas ou linhas
de vida sobre bordas afiadas, - quaisquer defeitos como
corte, abrasdo, corrosio, exposi¢do climatica, - quedas de
péndulo, - temperaturas extremas, - reagentes quimicos, -
condutividade elétrica.

- O equipamento de prote¢io individual deve ser
transportado em uma embalagem para proteger contra
danos ou umidade.

Ref.: M1 621003 ANRH3
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Questo manuale spiega come utilizzare correttamente
I’attrezzatura. Vengono presentati solo alcuni usi e
tecniche. I segnali di avvertimento ti informano di alcuni
potenziali rischi legati all’uso della tua attrezzatura. Le
attivita in quota comportano rischi gravi non descritti nel
presente manuale, in cui ciascun utente & responsabile della
gestione di tali rischi, della loro sicurezza, delle loro azioni
e delle relative conseguenze. Se non si accetta questo o
non si comprende questo manuale, non utilizzare 1’appa-
recchiatura. Contatta Accesus se hai dubbi o difficolta di
comprensione. La dichiarazione di conformita ¢ reperibile
al seguente link: www.accesusgroup.com

L”ANRHS3 ¢ un dispositivo di arresto caduta di tipo retra-
ttile con funzione autobloccante, dispositivo di tensiona-
mento automatico e ritorno della cinghia retrattile. E stato
progettato secondo la norma EN 360:2002 sui dispositivi
anticaduta retrattili ed € classificato come DPI (Dispositivi
di prmezione Individuale) secondo il Regolamento UE
2016/425. E progettato per essere utilizzato come pane di
un sistema di ione anticaduta

Qualsiasi altro uso non descritto in questo manuale non &
approvato dal produttore e potrebbe causare gravi lesioni o
morte. Il ANRH3 ¢& una protezione di una persona.
1-Specifiche tecniche

- Max. lunghezza estensione del prodotto: 3 m

- Larghezza nastro: 20 mm

- Forza statica: > 12kN

- Forza di impatto dinamico: < 6kN

- Distanza di frenata: <2 m

- Carico nominale di servizio( compresi gli strumenti):
100 kg

2-Materiali principali

- Materiale della custodia: ABS

- Metodo di dissipazione di energia: assorbitore integrato
- Temperatura di servizio : da-30°C a 50°C

- Retrattile lifeline materiale: fune metallica (zincato)

- Componenti chiave principali (risorsa dei nottolini di
bloccaggio dell’asse): Acciaio inossidabile

- Chiusura: Acciaio inossidabile

- Gancio di collegamento: acciaio legato / acciaio
inossidabile

1-Orientamento del dispositivo anticaduta retrattile
2-Posizione del punto di ancoraggio

3-Divieto di utilizzare il retrattile in un angolo

4-Avviso di rischio di taglio del nastro se il retrattile viene
utilizzato in un angolo

5-Angolo massimo consentito dalla verticale

6-carico nominale massimo

7-Utilizzare per una sola persona

8-Controllare il moschettone; se la fascia rossa ¢ esposta,
rimuovere immediatamente il retrattile di servizio
9-Leggere il manuale di istruzioni

11 sistema di arresto caduta personale & costituito da un

Ref.: M1 621003 ANRH3

punto di ancoraggio, un connettore, un’ancora di salva-
taggio auto-retrattile e un’imbracatura per tutto il corpo.
Tutti i componenti e le parti di cui sopra saranno forniti
dal produttore.
11 dispositivo anticaduta deve essere collegato ad un punto
di ancoraggio strutturale mediante la sua maniglia di colle-
gamento, utilizzando un connettore conforme alla norma
EN362 o un dispositivo di ancoraggio conforme alla norma
EN795:2012. 11 punto di ancoraggio strutturale deve essere
posizionato sopra il posto di lavoro e avere una resistenza
statica minima d1 12 kN. La forma del pumo di ancoragglo
strutturale non dovrebbe consentire la d
spontanea del dispositivo.

io: 11 punto di ancoraggio del sistema work at
heights deve sempre essere posizionato e lavorare in modo
tale da ridurre la caduta e la distanza potenziale di caduta.
11 punto fisso deve essere posizionato il piu verticalmente
possibile sopra la testa dell’utente e la sua posizione non
deve superare la caduta libera massima consentita del sis-
tema. L’esposizione dei connettori di ancoraggio a spigoli
vivi, superfici abrasive e altri pericoli fisici/strutturali deve
essere presa in considerazione quando si valuta la loro
compatibilita.

jo: ¢ un componente che collega
il sistema di protezione anticaduta personale con ’ancora.
Secondo la norma EN795:2012, il connettore di ancoraggio
deve essere in grado di sopportare (senza fratture) un carico
superiore a 22 kN. L’ancoraggio deve essere in grado di
sopponare un carico supenore a 12 kN senza fessurazioni
visibili o d i La resi: di tutti i
connettori ancorati deve essere moltiplicata per il numero
massimo di sistemi di arresto caduta personali collegau
i: Utilizzare un 3 per
aun punto di i0 0 Le
corde non devono essere avvolte attorno a un elemento
strutturale, a meno che 1’attrezzatura non sia stata testata
per soddisfare gli standard EN362. Il moschettone si chiude
e si blocca aulomaucamenle con almeno due o pili azioni
manuali i it ive da sbl I ganci di
sicurezza e gli altri connettori devono essere selezionati e
applicati in modo compatibile. Tutti i rischi di disimpegno
devono essere eliminati.
: il gancio di sicurezza del cavo o del nastro
deve essere collegato solo al punto di attacco anteriore o
posteriore dell’imt completa. Limt deve
essere conforme alla norma EN 361:2002. Proteggere sem-
pre il grilletto del moschettone di sicurezza dall’apertura
identale con un i di bl io. Utilizzare
solo punti di attacco contrassegnati con una lettera maius-
cola “ A “ per collegare un sistema di arresto caduta
11 cavo di lavoro con il gancio deve essere collegato al
punto di attacco anteriore o posteriore dell’imbracatura
completa (secondo EN361; utilizzare solo i punti di attacco
i con la lettera mai la ““ A “ per collegare
un sistema di arresto caduta) (Fig.5.1). E severamente
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vietato collegare il dispositivo anticaduta alla cinghia di

posizionamento di lavoro (Fig.5.2). Inoltre, & severamente

vietato aggiungere elementi aggiuntivi tra il cavo di

lavoro e il punto di attacco dell’imbracatura (Fig.5.3). E

importante proteggere sempre il moschettone dall’apertura
dentale con d o .

Fissare i dispositivi di arresto caduta di tipo retrattile ad
un punto di ancoraggio adatto sopra I'utente. Collegare il
gancio di sicurezza autobloccante all’estremita della linea
di sicurezza al punto di attacco sull’imbracatura. E vostra
responsabilita disporre di tecniche e metodi di protezione
adeguati. Se utilizzi i nostri prodotti in modo errato, ti
assumi tutti i rischi e le responsabilita per eventuali danni,
lesioni o morte che si verificano durante o dopo I'uso.

- il retrattile anti erti tirare

il nastro lentamente. Ispezionare il nastro per eventuali
danni (¢ necessario estrarre tutto il nastro dal retrattile per
eseguire tale ispezione).(vedi Fig.1)

- Tirare i la cinghia di Dovrebbe
andare liscio. Tirare rapidamente due o tre volte e con-
trollare se &

accoppiato senza deslizamiento.Si la fettuccia non si ritrae
completamente nell’alloggiamento dopo il servizio, non
rilasciarlo. Altrimenti, la fettuccia si ritrae ad alta velocita,

dell’utilizzatore

AM: Angolo generato dalla linea retrattile con la verticale
1: 1 m distanza di sicurezza

MC: Distanza libera sotto i piedi (MC = VD + H, + 1)
Esempio: posizionare I’ANRH3 sopra la testa, ad un’al-
tezza del livello dei piedi dell’utente di AH = 2m, con uno
spostamento orizzontale di A= Im:

VD=(2+12)!
MC=0.2+0.3+

1.5m

Le registrazioni dei DPI devono essere periodicamente
ispezionate e conservate da una persona competente sulla
SCHEDA D’uso del controllo dell’apparecchiatura alla fine
del presente manuale.Sono necessarie revisioni periodiche
per testare I’efficienza e la durata dell’apparecchiatura per
garantire la sicurezza dell’utente. Questo prodotto puo
funzionare per anni in un ambiente normale (non corrosivo,
privo di polvere), ma deve essere ispezionato ogni 12 mesi.
Controllare inoltre che le etichette siano chiare e leggibili.
Se si i lie, € necessario ri
diatamente il prodotto dal posto di lavoro.

imme-

Pulire I’alloggiamento, il nastro, i connettori e le etichette
(tenerli puliti e identificabili) con un panno pulito inumidito
con acqua calda (fino a 40°C) e detergente non corrosivo. I
dlSpOSlllVl anti-caduta retrattili puliti possono essere appesi

il che puo danneggiare le parti interne dell’
(vedi Fig.2)

- Controllare che i componenti del connettore siano in buo-
ne condizioni senza danni. Azionare il grilletto del mosche-
ttone d1 slcurezza per verificare che funzioni correttamente.
C il di si rotante con anello
indicatore goccia. Se la banda rossa ¢ esposta, rimuovere
immediatamente il servizio retrattile. (vedi Fig.3)

E obbligatorio assicurarsi che ci sia un’adeguata distanza
nel percorso di caduta per evitare di colpire un oggetto
durante una caduta.

E assolutamente vietato ancorare I’ ANRH3 al di sotto del
livello dei piedi dell’utente.

Per mitigare i rischi associati all’effetto pendolo, &
importante limitare I’angolo di deflessione del dispositivo
ad un massimo di 30° rispetto all’asse verticale. Si noti che
qualsiasi aumento di detta deviazione (angolo maggiore di
30°) comporta un aumento proporzionale del requisito della
distanza di caduta libera.

Per determinare la distanza sotto i piedi e il possibile effetto
pendolo che puo verificarsi in caso di caduta, vedere Fig.4.
H,,,: Distanza di arresto (0.3m)

VD: Distanza di caduta aggiuntiva dovuta all’allontana-
mento orizzontale dalla verticale del retrattile

(VD=(AH? + A%)">-AH)

A: Distanza dalla verticale

PE: effetto pendolo dopo verticale

AH: Altezza dell’ancoraggio strutturale rispetto ai piedi

Ref.: M1 621003 ANRH3

ertical e lasciati all’aria aperta, tenendoli
lontani dal calore diretto. Utilizzare solo una spugna o una
spazzola di nylon morbido.

Conservare I’apparecchiatura in un luogo fresco, asciutto,
pulito e ben ventilato per evitare la luce solare diretta.
Evitare il calore, 'umidita, la luce, I’olio ¢ le sostanze
chimiche o i loro fumi o altri elementi degradabili.

L’apparecchiatura puo essere utilizzata per 10 anni, contati
dal primo utilizzo, piu 2 anni di precedente stoccaggio.

La durata effettiva ¢ influenzata da una varieta di fattori
quali: I'intensita, la frequenza e I’ambiente di utilizzo, la
competenza dell’utente, il modo in cui il prodotto viene
conservato e mantenuto, ecc.

5

- I dispositivi di protezione individuale devono essere
utilizzati solo da una persona addestrata e competente nel
SUO USO sicuro.
- I dispositivi di protezione individuale non devono essere
utilizzati da una persona con una condizione medica
che possa la si dell’utili
dell’apparecchiatura in caso di uso normale e di emergenza.
- Ci deve essere un piano di salvataggio per affrontare
qualsiasi emergenza che puo sorgere durante il lavoro.
- E vietato apponare modifiche o aggiunte all’apparecchia-
tura senza il preventi scritto del p
- Eventuali riparazioni possono essere eﬂ‘enuale solo dal

d dell” hi o dal suo
certificato.
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IT

- I dispositivi di protezione individuale non devono essere
utilizzati al di fuori dei loro limiti o per scopi diversi da
quelli a cui sono destinati.

- Prima di utilizzarlo, assicurarsi della compatibilita degli
elementi dell’apparecchiatura assemblati in un sistema di

arresto caduta. C peri il

ela lazione dei i dell’; hi per
evitare I’all identale o la di; ione dei
cqmponenli.

- E vietato utilizzare combinazioni di elementi di appa-
recchiature in cui la funzione di sicurezza di uno di essi

sia influenzata o interferisca con la funzione di sicurezza

di un altro.

- E essenziale per la sicurezza dell’utente che, se il prodotto
viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione
originale, il rivenditore fornisca istruzioni per I’uso, la
manutenzione, I’esame periodico e la riparazione nella
lingua del paese in cui il prodotto verra utilizzato.

-E iale per la si che I’ hi sia
rimossa immediatamente se: - Sorgono dubbi sulle sue con-
dizioni per un uso sicuro. - Sorgono dubbi sulle funzioni o
per un uso sicuro.- E © stato usato per fermare una caduta.
Non dovrebbe essere usato di nuovo fino a quando non &
confermato per iscritto da una persona competente.

- Ci sono molti pericoli che possono influenzare le presta-
zioni dell” hi e le corri i ioni
di sicurezza che devono essere osservate durante I’uso
dell’apparecchiatura, in particolare: - trascinare o avvolgere
corde o linee di vita su spigoli vivi, - eventuali difetti

come taglio, abrasione, corrosione, esposizione agli agenti
atmosferici, - cadute del pendolo, - temperature estreme, -
reagenti chimici, - conduttivita elettrica.

- I dispositivi di protezione individuale devono essere
trasportati in un imballaggio per proteggerlo da danni o
umidita.

Ref.: M1 621003 ANRH3
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In diesem Handbuch wird erldutert, wie Sie Ihre Ausriistung
richtig verwenden. Es werden nur einige Verwendungen und
11t. Die W ilder informieren Sie
iiber einige Risiken im mit der
Verwendung Threr Ausriistung. Téatigkeiten in der Hohe ber-
gen schwerwiegende Risiken, die nicht in diesem Handbuch
beschrieben sind, in dem jeder Benutzer fiir das Management
solcher Risiken, ihre Sicherheit, ihre Handlungen und die
daraus resultierenden Folgen verantwortlich ist. Wenn Sie
dies nicht akzeptieren oder dieses Handbuch nicht verstehen,
verwenden Sie das Geriit nicht. Wenden Sie sich an Accesus,
wenn Sie Zweifel oder Verstindnisschwierigkeiten haben.
Die Konformititserklarung finden Sie unter folgendem Link:
WWW.ACCesusgroup.com
BESCHREIBUNG
Der ANRH3 m ein elnzlehbzre< Auffanggerit mit Selbs-
ichtung und
einziehbarem Gurtriicklauf. Es wurde gemilB der Norm EN
360: 2002 fiir einzi Absturzsi und

selbsteinziehenden Rettungsleine und cinem Ganzkdrpergurt.
Alle oben genannten Komponenten und Teile werden vom
Hersteller geliefert.

Anforderungen an den strukturellen A

Die Absturzsicherung muss mit ihrem Verbindungsgriff’
unter Verwendung eines Verbinders, der der Norm EN362
entspricht, oder einer Verankerungsvorrichtung, die der
Norm EN795:2012 entspricht, mit einem strukturellen
Verankerungspunkt verbunden werden. Der strukturelle
Anschlagpunkt muss sich iiber dem Arbeitsplatz befinden
und eine statische Mindestfestigkeit von 12 kN aufweisen.
Die Form des strukturellen Verankerungspunkts sollte ein
spontanes Trennen des Gerits nicht zulassen.

Verankerung: Der Verankerungspunkt des Systems fiir
Hohenarbeiten sollte immer so lokalisiert und bearbeitet wer-
den, dass der Sturz und die mdgliche Fallstrecke verringert
werden. Der Fixpunkt sollte sich so senkrecht wie moglich
tiber dem Kopf des Benutzers befinden und seine Position
sollte den maximal zuldssigen freien Fall des Systems

nicht i iten. Die E. ition von Ankerverbindern

ist gemil der EU- Verordnung 2016/425 als PSA (P

) Ea wurde um als

Teil eines
tems verwendet zu werden. Jede andere Verwendung, die
nicht in diesem Handbuch beschrieben ist, ist vom Hersteller
nicht genchmigt und kann zu schweren Verletzungen oder
zum Tod fiihren. Der ANRH3 ist ein Ein-Personen-Schutz.
1-Technische Spezifikationen

- Max. lange produkterweiterung: 3 m

- Bandbreite: 20 mm

- Statische Kraft: > 12kN

-Dynamische schlagkraft: <6 kN

-Bremsweg: <2m

- Nennbetriebslast (einschlieBlich Werkzeuge): 100 kg
2-Hauptmaterialien

- Gehiusematerial: ABS

- Energiedissipationsmethode: integrierter Absorber

- Serviertemperatur: - 30°C bis 50°C

- Binsiehbare Rettungsleine Material: Drahiseil (verzinki)
T 1k (Achsverri

Ressource): Edelstahl

- Verschluss: Edelstahl

- Verbindungshaken: Legierter Stahl / Edelstahl
NOMENKLATUR

1- Ausrichtung des einziehbaren Auffanggerits
2- Position des Anschlagpunkts

3- Verbot der Verwendung des einzichbaren in einer Ecke

4- Warnung vor der Gefahr des Durchschneidens des
Klebebands, wenn das einziehbare Klebeband in einer Ecke
verwendet wird

5- Maximal zuldssiger Winkel von der Vertikalen

6- Maximale Nennlast

7- Nur fiir eine Person verwenden

8- Uberpriifen Sie den Karabiner; Wenn das rote Band freilie-
gt, entfernen Sie sofort das Service-einziehbare

9- Lesen Sie die Bedienungsanleitung

besteht aus

einem einem Verbinds iick, einer

Ref.: M1 621003 ANRH3

gegeniiber scharfen Kanten, abrasiven Oberflichen und
anderen physikalischen / strukturellen Gefahren sollte bei der
Bewertung ihrer K ibilitit beriicksick werden.
Ankerverbinder: Es ist cine Komponente, die das person-
liche Absturzsicherungssystem mit dem Anker verbindet.
GemdB der Norm EN795: 2012 muss der Ankerverbinder
einer Belastung von mehr als 22 kN (ohne Bruch) standhalten
koénnen. Der Anker muss einer Belastung von mehr als 12 kN
ohne sichtbare Rissbildung oder bleibende Verformung stand-
halten kénnen. Die Stirke aller verankerten Verbinder muss
mit der len Anzahl der onli
Absturzsicherungssysteme multipliziert werden.

iner: Verwenden Sie einen Karabiner, um ihn direkt
mit einem Ankerpunkt oder einer Ausriistung zu verbinden.
Seile sollten nicht um ein Tragwerksteil gewickelt werden, es
sei denn, die Ausriistung wurde geméf den Normen EN362
getestet. Der Karabinerausloser schlieBt und verriegelt sich
automatisch mit mindestens zwei oder mehr aufeinanderfol-
genden bewussten manuellen Aktionen zum Entriegeln. Si-
cherheitshaken und andere Verbinder miissen auf kompatible
‘Weise ausgewihlt und angebracht werden. Alle Risiken des
Riickzugs miissen beseitigt werden.
Gurtzeug: Der Kabel- oder Bandsicherungshaken sollte nur
am vorderen oder hinteren Befestigungspunkt des Ganzkor-
pergurts hi werden. Der Kabelbaum muss der
Norm EN 361:2002 entsprechen. Schiitzen Sie den Abzug
des Sicherheitskarabiners immer mit einem Verriegelungs-
mechanismus gegen versehentliches Offnen. Verwenden
Sie nur Befestigungspunkte, die mit einem GroBbuchstaben
“A” gekennzeichnet sind, um ein Absturzsicherungssystem

anzubringen

Das Arbeitskabel mit dem Haken muss an den vorderen

oder hinteren i kt des G: ]

angeschlossen werden (gemi EN361; Verwenden Sle nur

die Befesti die mit dem G “A”

sind, um ein

anzubrmgeu} (Abb.5.1). Es ist alrengslens verboten, die

A mit dem Arbei t zu ver-
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binden (Abb.5.2). Dariiber hinaus ist es strengstens verboten,
zusitzliche Elemente zwischen dem Arbeitskabel und dem
Kabelbaumbefestigungspunkt anzubringen (Abb.5.3). Es st
wichtig, den K immer mit tistun,
gegen versehentliches Offnen zu schiitzen.
BEDIENUNG UND NUTZUNG
Befestigen Sie die einziehbaren Absturzsicherungen an einem
geeigneten Anschlagpunkt iiber dem Benutzer. Verbinden
Sie den selbstsichernden Sicherheitshaken am Ende der

ine mit dem Kuppl am Gurtzeug, Es liegt
in Threr tung, iiber 3, k

AM: Winkel, der durch die einziehbare Linie mit der
Vertikalen erzeugt wird

1:1m Sicherheitsabstand

MC: Freier Abstand unter den FiiBen (MC=VD+H, +1)
Beispiel: Platzieren des ANRH3 iiber dem Kopf, in einer
Hohe der Fiile des Benutzers von AH = 2 m, mit einer
horizontalen Verschiebung von A = 1 m:

und -methoden zu verfiigen. Wenn Sie unsere Produkte falsch
verwenden, tibernchmen Sie alle Risiken und \ t-

sollten ig von ciner kompe-
tenten Person auf dem Geritekontrollblatt am Ende dicses
Handbuct hrt werden.R

lichkeiten fiir Schiden, Verletzungen oder Todesfille, die
wihrend oder nach dem Gebrauch auftreten.
ANWEISUNGEN VOR JEDEM GEBRAUCH

- Hingen Sie die einziehbaren Auffanggerite senkrecht auf
und ziehen Sie langsam am Klebeband. Uberpriifen Sie das
Klebeband auf Beschidigungen (Sie miissen das gesamte
Klebeband aus dem einziehbaren herausnehmen, um eine
solche Inspektion durchzufiihren).(siche Abb.1)

- Zichen Sie den Sicherheitsgurt kontinuierlich. Es sollte glatt
gehen. Ziehen Sie zwei- oder dreimal schnell und priifen

Sie, ob es ist

gekoppelt ohne deslizamiento.Si das Gurtband zieht sich nach
dem Service nicht vollstindig in das Gehéuse zuriick, lassen
Sie es nicht los. Andernfalls zieht sich das Gurtband mit
hoher Geschwindigkeit zuriick, wodurch die inneren Teile des
Gerits beschidigt werden kénnen. (siche Abb.2)

- Uberpriifen Sie, ob die Steckverbinderkomponenten in
gutem Zustand ohne Beschidigung sind. Betitigen Sie

den Sicherheitskarabiner-Abzug, um zu iiberpriifen, ob er
ordnungsgemB funktioniert. Uberpriifen Sie den rotierenden
Sicherhei iner mit F igerring. Wenn das rote
Band freigelegt ist, entfernen Sie das Service-R bl

); iiberpriift und
Uberpriifungen sind erforderlich, um die Effizienz und
Haltbarkeit der Ausriistung zu testen und die Sicherheit des
Benutzers zu gewiihrleisten. Dieses Produkt kann jahrelang in
ciner normalen Umgebung (nicht korrosiv, staubfrei) arbeiten,
muss jedoch alle 12 Monate iiberpriift werden. Uberpriifen
Sie auch, ob die Etiketten klar und lesbar sind. Wenn Sie
Auffilligkeiten feststellen, miissen Sie das Produkt sofort
vom Arbeitsplatz entfernen.

REINIGUNGS

Reinigen Sie Gehause, Klebeband, Stecker und Etiketten
(halten Sie sie sauber und identifizierbar) mit einem sauberen
Tuch, das mit warmem Wasser (bis zu 40 °C) und nicht éitzen-
dem htet ist. Saubere einzi
Abstur7sicherungen konnen vertikal aufgehingt und an der
frischen Luft trocknen gelassen werden, um sie vor direkter
Hitze zu schiitzen. Verwenden Sie nur einen Schwamm oder
eine weiche Nylonbiirste.

STORAGE

Lagern Sie das Gerit an einem kiihlen, trockenen, sauberen
und gut beliifteten Ort, um direkte Sonneneinstrahlung zu
vermeiden. Vermeiden Sie Hitze, Feuchtigkeit, Licht, Ol

sofort. (siche Abb.3)
FREIER ABSTAND UNTER DEN FUBEN
PENDELEFFEKT

Es ist zwingend darauf zu achten, dass im Fallweg ein aus-
reichender Abstand vorhanden ist, um zu vermeiden, dass ein
Gegenstand wihrend eines Sturzes getroffen wird.

Es ist absolut verboten, den ANRH3 unterhalb der FuBBhohe
des Benutzers zu verankern.

Um die mit dem Pendeleffekt verbundenen Risiken zu
mindern, ist es wichtig, den Auslenkwinkel des Gerits auf
maximal 30 ° in Bezug auf die vertikale Achse zu begrenzen.
Es wird angemerkt, dass jede Zunahme der

und Ct oder deren Diimpfe oder andere abbaubare
Elemente.

Das Gerit kann 10 Jahre lang verwendet werden, gerechnet
ab der ersten Verwendung, plus 2 Jahre vorherige Lagerung.
Die tatsichliche Haltbarkeit wird von einer Vielzahl von
Faktoren beeinflusst, wie z. B. der Intensitit, Haufigkeit und
Umgebung der Verwendung, der Kompetenz des Benutzers,
wie gut das Produkt gelagert und gewartet wird usw.

- Personliche Schutzausriistung sollte nur von einer Person
verwendet werden, die in ihrer sicheren Verwendung geschult

(Winkel groBer als 30°) eine proportionale Zunahme der

Anforderung der freien Fallentfernung mit sich bringt.

Zur Bestimmung der Bodenfreiheit und der moglichen Pen-

delwirkung, die bei einem Sturz auftreten kann, siche Abb.4.
. Bremsweg (0.3m)

VD: Zusitzliche Fallstrecke durch horizontalen Abstand von

der Vertikalen des Einziehbaren (VD=(AH>+A?)'>-AH)

A: Abstand von der Vertikalen

PE: Pendeleffekt nach Vertikal

AH: Hohe des Strukturankers in Bezug auf die FiiBe des

Benutzers

Ref.: M1 621003 ANRH3

und k ist.

- Persénliche Schutzausriistung sollte nicht von Personen

mit einer Erkrankung verwendet werden, die die Sicherheit
des Geriitebenutzers im normalen Gebrauch und im Notfall
beeintrichtigen konnte.

- Es muss einen Rettungsplan geben, um mit jedem Notfall
umzugehen, der wihrend der Arbeit auftreten kann.

- Es ist verboten, ohne vorherige schriftliche Zustimmung des
Herstellers Anderungen oder Ergéinzungen an den Geréiten
vorzunehmen.

diirfen nur vom G oder seinem
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zertifizierten Vertreter durchgefiihrt werden.

- Personli tistungen diirfen nicht
ihrer Grenzen oder fiir andere als die vorgesehenen Zwecke
verwendet werden.

- Stellen Sie vor der Verwendung sicher, dass die in einem

Absturzsicher Ausri

sind. Uberpriifen Sie iBig den Anschluss
und die Einstellung der Geritekomponenten, um ein
versehentliches Losen oder Trennen der Komponenten zu
vermeiden.
- Es ist verboten, K inatie von Ausrii
zu verwenden, bei denen die sichere Funktion eines von
ihnen durch die sichere Funktion eines anderen beeintréichtigt
wird oder diese beeintrichtigt.
- Fiir die Sicherheit des Benutzers ist es wichtig, dass der
Wiederverkaufer beim Weiterverkauf des Produkts auBerhalb
des urspriinglich i land, i zur
Verwendung, Wartung, regelméBigen Uberpriifung und
Reparatur in der Sprache des Landes bereitstellt, in dem das
Produkt verwendet wird.
- Aus Sicherheitsgriinden ist es wichtig, dass das Gerit sofort
entfernt wird, wenn: - Zweifel an den Bedingungen fiir den
sicheren Gebrauch bestehen. - Zweifel an den Funktionen
oder an der sicheren Verwendung entstehen.- Es wurde
verwendet, um einen Sturz zu stoppen. Es sollte nicht erneut
verwendet werden, bis es von einer kompetenten Person
schriftlich bestitigt wurde.
- Es gibt viele Gefahren, die die Leistung der Ausriistung und
die hend ich i kehrungen dchti
konnen, die wihrend des Gebrauchs der Ausriistung beachtet
werden miissen, insbesondere: - Ziehen oder Wickeln von
Seilen oder Rettungsleinen iiber scharfe Kanten, - Defekte
wie Schneiden, Abrieb, Korrosion, Witterungseinfliis-
se, - P iirze, - extreme - i
Reagenzien, - elektrische Leitfihigkeit.
- Persénliche Schutzausriistung sollte in einer Verpackung
transportiert werden, um sie vor Beschidigung oder Feuch-
tigkeit zu schiitzen.

Ref.: M1 621003 ANRH3
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In deze handleiding wordt uitgelegd hoe u uw
goed kunt gebruiken. Er worden slechts enkele loepassm-
gen en techniek d. De

informeren u over enkele mogelijke risico * s in verband
met het gebruik van uw apparatuur. Activiteiten op
hoogte brengen ernstige risico ‘s met zich mee die niet in
deze handleiding zijn beschreven, waarin elke gebruiker
verantwoordelijk is voor het beheer van dergelijke risico”
s, hun veiligheid, hun acties en de gevolgen daarvan. Als
u dit niet accepteert of deze handleiding niet begrijpt,
gebruik de apparatuur dan niet. Neem contact op met
Accesus als u twijfelt of moeite heeft met begrijpen. De
conformiteitsverklaring is te vinden op de volgende link:
WWW.accesusgroup.com

De ANRH3 is een intrekbaar valstopapparaat met zelf-
borgende functie, automatisch spanapparaat en intrekbare
riemterugkeer. Het is ontworpen volgens de norm EN
360:2002 op intrekbare anti-valinrichtingen en is geclas-
sificeerd als PBM (persoonlijke beschermingsmiddelen)
volgens EU-verordening 2016/425. Het is ontworpen om te
worden gebruikt als onderdeel van een compleet persoon-
lijk valbeschermingssysteem. Elk ander gebruik dat niet in

een een en een
harnas voor het hele lichaam. Alle bovenstaande compo-
nenten en onderdelen worden geleverd door de fabrikant.

De anti-valinrichting moet met behulp van de verbindings-
greep met een connector die voldoet aan de en362-norm of
een verankeringsinrichting die voldoet aan de en795:2012-
norm op een constructief ankerpunt worden aangesloten.
Het structurele ankerpunt moet zich boven de werkplek
bevinden en een statische sterkte van ten minste 12 kN
hebben. De vorm van het structurele ankerpunt mag geen
spontane ontkoppeling van het apparaat mogelijk maken.
Verankering: het verankeringspunt van het werk op
hoogte-systeem moet altijd zodanig zijn gelegen en werken
dat de val en de mogelijke valafstand worden verkleind.
Het vaste punt moet zo verticaal mogelijk boven het hoofd
van de gebruiker worden geplaatst en de positie ervan
mag de maximaal toelaatbare vrije val van het systeem
niet overschrijden. De blootstelling van ankerconnectoren
aan scherpe randen, schurende oppervlakken en andere
fysieke/structurele gevaren moet in aanmerking worden
genomen bij de beoordeling van hun compatibiliteit.

en: het is een onderdeel dat het li

deze handleiding wordt beschreven, is niet d

door de fabrikant en kan leiden tot ernstig letsel of de dood.
De ANRH3 is een eenpersoonsbescherming.
1-Technische specificaties

- Max. lengte productverlenging: 3 m

- Bandbreedte: 20 mm

- Statische kracht: >12kN

- Dynamische effectkracht: <6kN >

- Remafstand: <2m >

- Geschatte de dienstlading (met inbegrip van hulpmid-
delen): 100kg

2-Hoofdmaterialen

Huisvesti iaal: ABS // Energied ie methode:
i de absorber // Serveer 1-30°C lol
50°C// kt ddingslij iaal: (gegalvaniseerde)
draadkabel // Belangrijkste belangrijkste (as

jke Ibeveiligi met het anker verbindt. Volgens
de norm EN795: 2012 moet de ankerconnector bestand
zijn tegen (zonder breuk) een belasting van meer dan 22
kN. Het anker moet bestand zijn tegen een belasting van
meer dan 12 kN zonder zichtbare scheuren of permanente
vervorming. De sterkte van alle verankerde connectoren
moet worden Vermemgvuldxgd met hel maximale aantal
Karabijnhaken: gebruik een karabijnhaak om rechlslreeks
aan te sluiten op een ankerpunt of apparatuur. Touwen
mogen niet om een constructief onderdeel worden gewi-
kkeld, tenzij de apparatuur is getest om te voldoen aan de
en362-normen. De carabiner trigger zal automatisch sluiten
en vergrendelen met ten minste twee of meer opeenvol-
gende opzettelijke handmatige acties om te ontgrendelen.

vergrendeling pawls resource): roestvrij staal // Sluiting:
roestvrij staal // Aansluithaak: gelegeerd staal / roestvrij
staal

1-Oriéntatie van de intrekbare valbeveiliging

2-Positie van het ankerpunt

3-Verbod op het gebruik van de intrekbare in een hoek
4-Waarschuwing voor het risico van het snijden van de tape
als de intrekbare wordt gebruikt in een hoek

5-Maximale hoek toegestaan vanaf de verticale
6-Maximum geschatte lading

7-Gebruik voor slechts één persoon

8-Controleer de karabijnhaak; als de rode band wordt bloot-
gesteld, verwijder onmiddellijk de intrekbare dienst

9-Lees de handleiding

Het persoonlijke valstopsysteem bestaat uit een ankerpunt,

Ref.: M1 621003 ANRH3

idshaken en andere moeten op een
compatibele manier worden geselecteerd en aangebracht.
Alle risico ¢ s van ontbinding moeten worden geélimineerd.
Harnas: de kabel-of tape- velllgheldshaa.k mag alleen
worden 1 op het t voor of
achter van het volledige harnas. Het harnas moet voldoen
aan de norm EN 361:2002. Bescherm de trekker van de
safety carabiner altijd tegen onopzettelijk Openen met
een vergrendelingsmechanisme. Gebruik alleen bevesti-
gingspunten gemarkeerd met een hoofdletter “A” om een
valstopsysteem te bevestigen.
De werkende kabel met de haak moet worden aangesloten
op het bevestigingspunt voor of achter van het volledige
harnas (volgens EN361; gebruik alleen de bevestigings-
punlen gemarkeerd met de hoofdletter “A” om een

te'l igen) (Fig.5.1). Het is
ten strengste verboden om de valbeveiliging aan te sluiten
op de werkpositioneringsriem (Fig.5.2) dien is het
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ten strengste verboden om extra elementen toe te voegen
tussen de werkende kabel en het bevestigingspunt van de
harnas (Fig.5.3). Het is belangrijk om de karabijnhaaktre-
kker altijd te beschermen tegen onbedoelde opening met

beschermingsmiddelen.

Bevestig de intrekbare valstopinrichtingen aan een geschikt
ankerpunt boven de gebruiker. Sluit de zelfsluitende vei-
ligheidshaak aan het einde van de reddingslijn aan op het
koppelpunt van het harnas. Het is uw verantwoordelijkheid

om over adequate t ieken en-

geproduceerd

1: 1m veiligheidsafstand

MC: Vrije afstand onder de voeten (MC=VD+H, +1)
Voorbeeld: het plaatsen van de ANRH3 boven het hoofd,
op een hoogte van de voeten van de gebruiker van AH=2m,
met een horizontale verplaatsing van A=Im:
VD=(2*+12)12-2=0.2m

MC=0.2+0.3+ Sm

PBM-records moeten periodiek worden geinspecteerd

en bijget door een bevoegde persoon op het Appa-

te beschikken. Als u onze producten verkeerd gebruikt,
aanvaardt u alle risico * s en verantwoordelijkheden voor
eventuele schade, letsel of overlijden die optreedt tijdens
of na gebruik.

- Hang de intrekbare valbeveiligers verticaal op, trek de
tape I de tape op schade (u
moet alle tape uit de intrekbare nemen om een dergelijke
inspectie uit te voeren).(zie Fig.1)
- Trek continu aan de veiligheidsriem. Het moet soepel
gaan. Trek snel twee of drie keer en controleer of het is

k d zonder deslizami Si de singelband trekt niet
volledig terug in de huisvesting na de dienst, laat het niet
los. Anders trekt de band zich met hoge snelheld lerug,
wat de interne delen van de kan t

ratuurcontroleblad aan het einde van deze handleiding.
Periodieke beoordelingen zijn nodig om de efficiéntie en
duurzaamheid van de apparatuur te testen om de veiligheid
van de gebruiker te waarborgen. Dit product kan jarenlang
werken in een normale omgeving (niet corrosief, stofvrij),
maar het moet om de 12 maanden worden geinspecteerd.
Controleer ook of de etiketten duidelijk en leesbaar zijn.
Als u afwijkingen vindt, moet u het product onmiddellijk
van de werkplek verwijderen.

Reinig de behuizing, tape, connectoren en labels (houd ze
schoon en herkenbaar) met een schone doek bevochtigd
met warm water (tot 40°C) en niet-corrosief wasmiddel.
Schone intrekbare anti-valapparaten kunnen verticaal wor-
den 3 en in de open lucht worden laten drogen,

(zie Fig.2)

- Controleer of de connectorcomponenten in goede staat
zijn zonder schade. Bedien de Safety carabiner trigger om
te controleren of deze goed werkt. Controleer de roterende
safety carabiner met drop indicator ring. Als de rode band
wordt blootgesteld, verwijder dan onmiddellijk de intrekba-
re service. (zie Fig.3)

VRIJE AFSTAND ONDER DE VOET EN SLINGER

Het is verplicht om ervoor te zorgen dat er voldoende
ruimte is in het valpad om te voorkomen dat een object
tijdens een val wordt geraakt.

Het is volledig verboden om de ANRH3 Onder het niveau
van de voeten van de gebruiker te verankeren.

Om de risico * s van het slingereffect te beperken, is het
belangrijk de afbuighoek van het apparaat te beperken tot
maximaal 30° ten opzichte van de verticale as. Opgemerkt
wordt dat elke toename van genoemde afwijking (hoek
groter dan 300) een evenredige toename van de vereiste
vrije valafstand met zich meebrengt.

Om de afstand onder de voeten en het mogelijke slingere-
ffect te bepalen dat bij een val kan optreden, zie Fig.4.
H,,,: stopafstand (0.3m)

VD: extra valafstand door horizontale afstand van de verti-
cale kant van de intrekbare (VD=(AH>+A?)'?-AH)

A: afstand van verticaal

PE: slingereffect na verticaal

AH: hoogte van het structurele anker ten opzichte van de
voeten van de gebruiker

AM: hoek die door de intrekbare lijn met verticaal wordt

Ref.: M1 621003 ANRH3

waardoor het uit de buurt van directe warmte blijft. Gebruik
alleen een spons of een zachte nylon borstel.

Bewaar de apparatuur op een koele, droge, schone en

goed geventileerde plaats om direct zonlicht te vermijden.
Vermijd hitte, ‘htigheid, licht, olie en chemicalién of hun
dampen of andere afbreekbare elementen.

De apparatuur kan 10 jaar worden gebruikt, gerekend vanaf
het eerste gebruik, plus 2 jaar eerdere opslag. De werkelijke
houdbaarheid wordt beinvloed door verschillende facloren
zoals: de i iteit, f ie en gebrui g,
competentie van de gebruiker, hoe goed het product wordt
bewaard en onderhouden, enz.

- Persoonlijke beschermingsmiddelen mogen alleen worden
gebruikt door een persoon die is opgeleid en bekwaam is in
het veilige gebruik ervan.

- Persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet worden
gebruikt door een persoon met een medische aandoening

die de veiligheid van de gebruiker van de bij
normaal en noodgebruik kan beinvloeden.

- Er moet een reddi lan zijn om ituatie:
die zich tijdens de werkzaamheden kunnen voordoen, aan
te pakken.

- Het is verboden wijzigingen of toevoegingen aan de
apparatuur aan te brengen zonder voorafgaande schriftelijke
toestemming van de fabrikant.

- Eventuele reparaties kunnen alleen worden uitgevoerd
door de fabrikant van de apparatuur of zijn gecertificeerde
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vertegenwoordiger.
- Persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet buiten de
grenzen ervan worden gebruikt of voor andere doeleinden
dan waarvoor zij bestemd zijn.
- Voordat u het gebruikt, zorg ervoor dat de compatibiliteit
van de apparatuur elementen gemonteerd in een valbe-
veiliging systeem. Controleer periodiek de verbinding en

ing van om onbedoeld
1 ken of losk len van te voorkomen.
- Het is verboden combinaties van uitrustingselementen
te gebruiken waarbij de veilige functie van een van hen
wordt beinvloed door of interfereert met de veilige functie
van een ander.
- Het is voor de veiligheid van de gebruiker van essentieel
belang dat, indien het product buiten het oorspronkelijke
land van bestemming wordt doorverkocht, de weder-
verkoper instructies voor gebruik, onderhoud, periodiek
onderzoek en reparatie verstrekt in de taal van het land
waarin het product zal worden gebruikt.
- Het is van essentieel belang voor de veiligheid dat de
apparatuur onmiddellijk wordt verwijderd indien: - twijfels
rijzen over de voorwaarden voor een veilig gebruik. - Twi-
jfels ontstaan over de functies of voor veilig gebruik.- Het
is gebruikt om een val te stoppen. Het mag niet opnieuw
worden gebruikt totdat het schriftelijk is bevestigd door een
bevoegde persoon.
- Er zijn veel gevaren die van invloed kunnen zijn op
de ies van de en de bijbel d
veiligheidsmaatregelen die tijdens het gebruik van de
apparatuur in acht moeten worden genomen, met name:
- touwen of reddingslijnen over scherpe randen slepen of
opwinden, - eventuele defecten zoals snijden, slijtage, co-
rrosie, bl 1ling aan weer digheden, - slingerval,
- extreme temperaturen, - chemische reagentia, - elektrische
geleidbaarheid.
- Persoonlijke beschermingsmiddelen moeten in een
verpakking worden vervoerd om deze te beschermen tegen
beschadiging of vocht.

Ref.: M1 621003 ANRH3

V.03

25/36

WWW.accesusgroup.com



[13]

Tissid oppaassa kerrotaan, miten laitteita kéytetdén oikein.
Vain joitakin kéyttotarkoituksia ja tekniikoita on esitetty.
Varoituskyltit kertovat sinulle mahdollisista riskeisti,
Jjotka liittyvit laitteidesi kiyttoon. Korkealla tap:

pelastuskdydesti ja koko kehon valjaista. Kaikki edelld
mainitut komponentit ja osat toimittaa VZIlmISlEI_]EI

lhsla il

toimintaan liittyy vakavia riskejd, joita ei ole kuvattu téssid
kasikirjassa, jossa jokainen kdyttdjd on vastuussa tillaisten
riskien halli heidin turvalli: imi ja

P ite on kytkettévi rakenteelliseen kiinnitys-

N liitoskahvan avulla Kayttimalld EN

din mukaista liitintd tai EN795:2012-standardin mukaista
kkuroit k Ilisen kiinnityspisteen on

ilaitetta

niiden seurauksista. Jos et hyviksy tité tai et ymmérri titd
kasikirjaa, dld kiyta laitteita. Ota yhteyttd Accesukseen, jos
sinulla on epéilyksid tai vaikeuksia ymmartdd. Vaatimus-

sijaittava tySpaikan yldpuolella ja sen staattisen lu_]uuden
on oltava véhintdén 12 kN. isen kiil
muoto ei saa mahdolllslaa laitteen sponlaama moamlsla

Ioytyy linkistd: www. i: korkeu: Jdl Imi i on
accesusgroup.com aina sijoi ja Itavd siten, ettd inen ja
mahdollinen putoamisetiisyys lyhenevit. Kiintedn pisteen
ANRHS3 on sisia i tyyppinen tulee sijaita mahdollisimman pystysuorassa kayttdjén
jossa on i toiminto, Kiristyslaite pddn ylipuolella, eikd sen sijainti saa ylittid jarjestelman
Jja sisddnvedettivé hihnan paluu. Se on suunniteltu sisddn- suurmla sallittua vapaata pudotusta. Ankkuriliittimien
dettéivid i itteita kosk d EN inen teriville reunoille, hankaaville pinnoille ja

360: 2002 mukaisesti, ja se on luokiteltu HENKILON-

mullle fysikaalisille/rakenteellisille vaaroille olisi otettava

arvioitaessa niiden yhteensopivuutta.
Ankk\ujhmm se on komponenm Joka yhdist

henk in ankkuriin.

Standardin EN795: 2012 mukaan ankkuriliittimen on keste-

SUOJAIMEKSI EU. K 2016/425 muk i. Se on
P i osana G <t henk .
. \ ja ei ole hyviksynyt kilokot
mitddn muuta kiyttod, jota ei ole kuvattu tissi kasikirjassa,
Jja se voi johtaa vak 1 i tai kuol

ANRH3 on yhden henkiln suoja.
1-Tekniset tiedot

- Max. pituus tuotteen laajennus: 3 m
- Nauhan leveys: 20 mm

- Staattinen voima: >12kN

- Dynaaminen iskuvoima: <6kN

- Jarrutusmatka: <2m

- Nimellinen huoltokuorma (mukaan lukien tydkalut):
100 kg

2-Tirkeimmiit materiaalit

- Kotelon materiaali: ABS

:-30°C-50°C

elastuskoysi materiaali: vaijeri (sinkitty)
- Tarkeimmit komponentit(akselin lukitus pawls resurssi):
Ruostumaton teréis

- Sulkeminen: Ruostumaton terds

- Tarjoiluldmpc

terésté

-1 st /

suunta

2-kiinnityspisteen sijainti
3-kielto kiyttdd sisidnvedettévéd nurkassa

tté@vd (ilman murtumia) yli 22 kN kuormitusta. Ankkurin on
kestettéva yli 12 kN: n kuormitus ilman nékyvéd halkellua
tai pysyvia Kaikkien ankkuroi

liittimien lujuus on kerrottava kytkettyjen henkilokohtais-
ten o P -
Sulkurenkaat: kiiytd sulkurengasta liittdéiksesi suoraan
ankkuripisteeseen tai laitteisiin. KOysid ei saa kiertdd raken-
neosan ympanlle elle| laitetta ole testattu EN362-stan-
dardien liipaisin ja
lukittuu dhintaén kahdella tai 11

lukituksen avaamiseksi. Turvakoukut ja muut liittimet on
valittava ja asennettava yhteensopivalla tavalla. Kaikki
irtautumisen riskit on poistettava.

Mﬁ.l.l.ﬂﬂh val_]en -tai lelpplturvakoukku tulee |

ain

kokovar ljaiden etu-tai takakii Valjai-
den on oltava standardin EN 361:2002 mukaisia. Suo_]aa
tur iinin liipaisin aina vahi

Tuki kanismilla. Kiyti ysjérjestel-
mén kiinnittdmiseen vain isolla A-kirjaimella merkittyja
kiinnityspisteitd

Tyévaijeri, jossa on koukku, on kytkettivi kokovartalo-
valjaiden etu-tai takakiinnityskohtaan (standardin EN361

4-Varoitus nauhan leikk riskistd, jos sisdd
vid kiytetdén nurkassa

5 - Suurin sallittu kulma pystysuorasta

6-suurin nimelliskuorma

7-Kiytd vain yhdelle henkildlle

8-Tarkista karabiini; jos punainen nauha on alttiina, poista
palvelu sisddnvedettiva valittdmésti

9-Lue kiyttdohje
TUOTEKOKOONPANOT
Henkild - -

ik i; kiytd vain 1solla klr]alme]la “A" merkmy_]a
kiinnityskohtia i ysjar
seen) (Kuva.5.1). Putoamispidikkeen kytkemmen tydasen-
nushihnaan on ehdottomasti kielletty (Kuva.5.2). Lisiksi
on ehdottomasti kiellettyd lisdtd mitdén lisielementtejd
tydjohdon ja valjaiden kiinnityspisteen viliin (Kuva.5.3).
On térkedd aina suojata sulkurenkaan liipaisin vahingossa
avautumiselta suojavarusteilla.
KAYTTO JA KAYTTO

Kiinnité sisddnvedettaviit putoamissuojaimet sopivaan

ankkuripisteestd, liittimestd, itsest

Ref.: M1 621003 ANRH3

kiinnit; kdyttdjén ylipuolelle. Kiinnitd pelas-
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va tur

paassa oleva i valjaiden
kii On sinun i, ettd sinulla
on riittévét suojaustekniikat ja-menetelmat. Jos kaytét
tuollenamme Vi rm otat kalkkl riskit ja vastuut kaikista

Piteviin henkildn olisi sddnndllisesti tarkastettava ja ylldpi-
dettéivd henkildnsuojainten rekistereitd tdmén kasikirjan
lopussa olevalla Laitevalvonnan KAYTTOLOMAKKE-
daikaiskatselmukset ovat tarpeen laitteiden

tai k jotka
tapahtuvat kidyton aikana tai sen jilkeen.

- Keskeyti sisddnvedettévit putoamissuojaimet pystysuo-
raan, vedi teippid hitaasti. Tarkasta teippi mahdollisten
vaurioiden varalta (sinun on otettava kaikki teippi sisddnve-
dettivisti laitteesta tillaisen tarkastuksen suorittamiseksi).
(KS. Kuva.l)

- Vedi turvahihnaa jatkuvasti. Sen pitiisi sujua. Vedd
nopeasti kaksi tai kolme kertaa ja tarkista, onko

den ja kestivyyden iseksi kiyttdjan turva-
Ilisuuden varmistamiseksi. Tami tuote voi toimia vuosia
normaalissa ympéristossi (ei sy6vyté, polytén), mutta se on
tarkastettava 12 kuukauden vilein. Tarkista my®s, ettd tarrat
ovat selkeitd ja luellavla Jos havaitset poikkeavuuksia,
sinun on valitt6 i tuote i

Puhdista kotelo, teippi, liittimet ja etiketit (pidd ne puhtaina
Jja tunnistettavina) puhtaalla liinalla, joka on kostutettu
lampimélld vedelld (enintddn 40”(,) ja syovynamallomal]a

kytketty ilman deslizamiento.Si nauha ei vetiydy
takaisin koteloon huollon jilkeen, éld vapauta sité. Muulen
nauha vetdytyy suurella della, miké voi i

Ila. Puhtaat sisaa;
tteet voidaan ripustaa pystysuoraan ja jittéid kuivumaan

laitteen siséosia. (KS. Kuva.2)

- Tarkista, ettd liitinkomponentit ovat hyvissd kunnossa
ilman vaurioita. Kiytd turvakaral ipaisinta varmis-
taaksesi, ettd se toimii oikein. Tarkista pydrivé turvakarabii-
ni, jossa on pudotuksen llmalsmrengas Jos punainen nauha
on nikyvissé, poista sisdé dvi palvelu vilittomésti
(KS. Kuva.3)

VAPAA ETAISYYS JALKOJEN ALLA JA HEILURIN.

On pakollista varmistaa, ettd putoamisreitilld on riitt

pitden ne poissa suorasta limmasté. Kéytd vain
sienté tai pehmeid nailonharjaa.

Siilytd laitteita viiledssd, kuivassa, puhtaassa ja hyvin
ilmastoidussa paikassa suoran auringonvalon vilttimiseksi.
Viltd 1ampéd, kosteutta, valoa, 6ljyé ja kemikaaleja tai

/jd tai muita hajoavia elementteji.

Laitetta voidaan kiyttdd 10 vuotta, laskettuna ensimmai-
sestd kdytostd, plus 2 vuotta edellisestd varastoinnista.
Todelllseen s"'lyvyyleen valkullaval monet tekijét, kuten

vilys, jotta viltetddn kohteen aikana.
On tdysin kiellettyd ankkuroida ANRH3 kiyttéjén jalkojen
tason alapuolelle.

kii ja istd, kiyttdjin

osaaminen, tuotteen séilytys ja ylldpito jne.

Heilurin vaikutukseen liittyvien riskien

on tirkedd rajoittaa laitteen taipumiskulma enintéén 30°

pystyakseliin ndhden. On huomattava, ettd mainitun

poikkeaman kasvu (kulma suurempi kuin 30°) merkitsee
Ilista vapaan isen etiisyyden i

kasvua.
Jalan alla olevan tilan ja mahdollisen heilurivaikutuksen
madrittimiseksi, joka voi esiintyd putoamisen yhteydessd,
Katso kuva.4.

H,,, pysdhtymismatka (0.3m)
VD: yliméérdinen putoamisetiisyys, Joka Johluu

- Henkild vain henkild, joka on
koulutettu ja pitevé kdyttimadan niitd turvallisesti.

- Henkild, jolla on sairaus, joka voi vaikuttaa laitteen
kayttdjin turvalli normaalissa ja héttil

saa kiyttdd henkilonsuojaimia.

- On oltava pelaslussuunmlelma jotta voldaan kasitelld
tyon aikana mahdolli: syntyvid i

- On kiellettyé tehdd muutoksia tai liséyksid laitteisiin il-
man valmistajan etukiiteen antamaa kirjallista suostumusta.
- Kaikki korjaukset voi suorittaa vain laitevalmistaja tai sen
sertifioitu edusla]a

vaakasuorasta etdisyydestd sisdd

P
(VD=(AH>tA2)">-AH)

V: Etdisyys pystysuorasta

PE: heilurin vaikutus pystysuoran jilkeen

AH: rakenteellisen ankkurin korkeus suhteessa kéyttajan
Jjalkoihin

AM: kulma syntyy sisddnvedettivi linja pystysuoraan

1: Im turvaetiisyys

MC: vapaa matka jalkojen alla (MC=VD + H, +1)
Esimerkki: ANRH3: n asettaminen péén ylipuolelle,
kayttdjdn jalkojen korkeudelle AH=2m, vaakasiirtymén
ollessa A=1m:

VD=(2*+12)12-2=0.2m

MC=0.2+0.3+1= 1.5m

HUOLTO

Ref.: M1 621003 ANRH3

-H ei saa kiyttid rajojensa ulkopuolella
eikd muihin tarkoituksiin kuin niihin, joihin ne on tar-
koitettu.

- Ennen kuin kiytit sitd, varmista putoamispyséytysjér-
Tarkista laitteiden osien liiténti ja si
viltetddn k i
tai irtoaminen.

- On kiellettyé kéyttéd laitteiden yhdistelmid, joissa jonkin
niistd turvallinen toiminta vaikuttaa tai héiritsee toisen
turvallista toimintaa.

- Kayttijin tur etté jos
tuote myydin alk ja-
lleenmyyja antaa kiytto -, huolto -, méédrdaikaistarkastus-ja
korjausohjeet sen maan kielelld, jossa tuotetta kiytetadn.

sdannollisesti, jotta

D:

kannalta on

V.03 2736
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- Turvallisuuden kannalta on vilttimatontd, ettd laite
poistetaan vilittdmasti, jos: - sen turvallisen kiyton ede-
Ilytyksistd herdd epéilyksid. - Epiilyksié herdd toiminnoista
tai turvallisesta kiytostd. Sitd on kéytetty putoamisen
pyséyttimiseen. Sitd ei saa kdyttdd uudelleen ennen kuin
toimivaltainen henkild on vahvistanut sen kirjallisesti.

- On monia vaaroja, jotka voivat vaikuttaa laitteen suori-
tuskykyyn ja vastaaviin tur imiin, joita on

laitteen kéyton aikana, erityisesti: - kdysien tai pelastus-
koysien vetiminen tai kidmittiminen terdvien reunojen

yli, - mahdolliset viat, kuten leikkaus, hankaus, korroosio,
sidaltistus, - heilurin putoaminen, - darimmaiset lampétilat,
- Henkilnsuojaimet on kulj joka
suojaa niitd vaurioilta tai kosteudelta.

Ref.: M1 621003 ANRH3 V.03 28/36
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B 5TOM PyKOBOZICTBE 0OBACHACTCS, Kak npaBHnLHO

8-Tlponepa Kapabitha; cc:n KpacHax nooca OTRpHITa,

Th BaLle 060p, 11 1 TOJILKO CHUMHTE it kapaOuH
HEKOTOPBIE BUJIbI HCTIONB30BAHHS H TEXHHKH. 9-TTpouTHTe PYKOBOJICTBO 10 IKCILTyaTalHH
1 3HAKH HH(! BaC 0 KOH®UTYPAIIUW ITPOAYKTA
JMLHBIX PHCKAX, CBA3a € HC] I ast CHCTEMa TPEIoT MajieHus COCTOMT
Baiero o6opyosarus. JIeficTBUA Ha BLICOTE CONPSUKEHDI ¢ M3 TOYKH KPEILIEHHS, COE/IMHHUTENS, CAMOPACCAChIBAIOIIErOCs
CePhe3HBIMH PHCKAMH, HE ONHMCAHHBIMH B HACTOSIIEM 0 Tpoca 1 0 peMHst
PYKOBOJICTBE, B KOTOPOM KaK/Iblii II0JIb30BaTEN b HECET 6¢ n. Bee ThI 1

OTBETCTBEHHOCTD 33 YNIPABICHUE ITHMH PHCKAMH, 33 CBOIO
©e30MmacHOCTh, 3a CBOM JICHCTBHS M 3a X nocieactsus. Eciun
BbI HE COIIACHBI C 9THM HJIH HE TOHUMAETE HACTOALIErO
PYKOBOJICTBA, HE MOMB3yiiTech 060pyoBaHieM. CBAKHTECH C
Accesus, ecii y Bac eCTh KaKHe-11G0 COMHEHM Wl
TPYAHOCTH ¢ 0 COOTBETCTBHH
HAXO/IMTCH 110 ii coblTke: Www. com

ANRHS3 - 510 ycTPOHCTBO JUIsl IPEJIOTBPALIEHHS 1 /IeHHs

0 THRA € () it p
YCTPOIHCTBOM ABTOMATHYECKOTOHATSKEHHS U BO3BpATA
BBUIBIKHOI JIeHTb1. OH pa3spaboTan B COOTBETCTBHH CO
cranaprom EN 360:2002 Ha BEUBHARIC YCTpOCTBa
3AIATEL OT YTpo3 n Knaccupummpyercs kak CU3 (Cpencrsa
MHIMBH/IYaITbHOI 3aITEI) B COOTBETCTBIH C Permamentom
EC2016/425. On npenasHayen 1t HCIIONB30BAHMS B COCTABE
KOMILIEKCHOF CHCTEMbI MHMBHYaIbHOM 3alUThI OT
nayenns. JTio6oe apyroe HCMOTB30BaHNe, HE OMICAHHOE B
JIQHHOM PYKOBOJICTBE, HE 07100PEHO MPOM3BOIUTEIS H MOKET
NPHBECTH K CePhe3HbIM TpaBMaM i cmepTi. ANRH3-310
3AILUTA TONBKO /LIS OAHOTO YesIOBEKa.
1-Texunueckne XapaKTepuCTHKH
- MakcumalnbHas JUTMHA YIUTHHEHHS H3IETA: 3 M
- MInpuna menthi: 20 My
- Crarnueckas cuna: >12 ku
- Jlunavuueckas cita ynapa: <6 ki
- TopMO3HO# Iy Th: <2 M
- HommHastbHas paGouas Harpy3Ka (BKII0Uas HHCTPYMEHTHI):
100 xr
2-OcHoBHBIE MATEPHAJIbI
- Marepuan kopiyca: ABC-nuiactik
- MeTozt paccenBanis SHEPruH: BCTPOCHHbIH MOMIOTHTE b
- PaBouas Temneparypa: 01-30 ° C 110 50 ° C
- BoutBuskHOI MaTepua cracaresbHOM JTHHHH: TPOC
(OUMHKOBAHHbIIT)
- OCHOBHBIE KITIOUEBbIE KOMIIOHEHTBI (TIPy/KHHA XPATOBHKOB
6noxupoKki Bana): Heprancromas crams
- Bacresxkka: Hepxaseromas craib
- CoeaHHHTE BHBIT KpiouoK: JlernpoBanHas crais /
HepKaBEIONIAs CTalb

1-OpHeHTalms BBIIBHKHOIO NIPEIOXPAHUTENS OT NajicHHs
2-TToN0KeH e TOUKM IPHBSA3KH

3-3anpet Ha HCTIOME30BARNE BELIBIKHOTO YCTPOTICTBA B
OITHOM yrITy

4-TIp 06 onacHocTH
HCTIONB30BAHMH

BBIIBH/KHOTO YCTPOHCTBA B YTITy
S5-MakcHMaIIbHO JIOITYCTHMBII YroJl OT BEPTHKAIN
6-MaKcHManbHas HOMUHATBHAS HATPY3Ka
7-Hcnonb3oBaHue /UIs OIHOTO 4eNlOBeKa

JICHTBI IIPH

Ref.: M1 621003 ANRH3

setanu GyyT MOCTABISTHCSA IPOH3BOIUTENCM.
TpeGoBanus K Touke KpeNIeHUst KOHCTPYKIMN;
VCTpOICTBO 3aIIHTHI OT TAIeHNs JIO/KHO ObITh MOJKITIOUEHO K
TOUKE 3aKPEIICHHE KOHCTPYKIIHH € TIOMOLIBIO
COEIMHHTE/IBHON PYYKH C HCIIO/Ib30BAHHEM COCIMHUTENS,
cootseTcTByromero cranaapry EN362, uiu yerpoiictsa
KperuienHus, cooTBeTCTRYIoIero cranapry EN795: 2012.
TowKa KperieHHs KOHCTPYKIHHI J0JKHA OBITh PACTIONOKEHa
Hajl PabOYMM MECTOM M HMETh MHHHMAJIbHOE CTaTHYECKOE
conporueiente 12 KH. Dopma ToUKH KperieHHs
KOHCTPYKLIMH HE JIOJUKHA JIOIYCKATh CAMOTIPOH3BOIBHOTO
OTKIIOHCHUS YCTPOTCTBA.
Kpenenue: Touka kperuients paGoueii CHCTeMBI
BBICOTE BCEI7Ia IOIDKHA PAcToNaraThes H paboTaTh TAKUM
00pa3oM, 4TOOB! yMEHBIINTH MaICHHE H MOTCHITHATLHOS
paccTosiHHe najeHns. DToT YUKCHPOBAHHAS TOYKA JOIKHA
pacrioniararhesi Kak MOKHO Gosiee BEPTHKAIBLHO HaJl FOJI0BO#H
TI0JIB30BATENS 1 €€ TIONIOKEHNE HE I0IKHO NIPEBLIATE
JIOTYCTHMOTO 0 NIAJICHHUS CHCTEMbI.
TIpH oleHKE COBMECTHMOCTH CIIE/lyeT YUHTHIBATE
TIO/IBEPKEHHOCTh AHKEPHBIX COSIMHHUTENEH OCTPBIM KpasM,
6PA3MBHEIM TIOBEPXHOCTAM 1 APYTHM d3uiccKiy/
u’pynypuMM OIACHOCTSM.

coeunmrenn: I1o KOTOpBITH

cHcTeMy HOIl 3alUTHI OT MaJIeHUs ¢
ankepom. B cootsetcTBum co cranzaprom EN795:2012

i coestMHuTENb rb (Ge3
paspyuienns) Harpysky Gonee 22 kH. SIkopb jomxen
BhuepHBaTh Harpysky Goee 12 kH Ges pumnsioro
pact win b Ipounocts
BCEX 3aKPEILIEHHBIX PA3beMOB JIOJKHA ObITh YMHOXKEHA Ha
KOJMUECTBO MOK
CHCTEM MPEOTBPALICHHS [I/ICHHS.

: Micnionb3yiite kapaGuH juis IpaMoro
TIOJIKITIOYEHHS K TOUKE KPETIIeHHs HIH 000pPy/I0BaHHIO.
BepeBKit He CIIe/TyeT HaMATBIBATH Ha MIEMEHT KOHCTPYKILHH,
€CITH TOMBKO 000PYI0BaHHE HE OBITO MPOBEPEHO HA
coorsercTpue cramapram EN362. CriyckoBoii kprouok
KapauHa 3AIIEKHETCA 1 OH ABTOMATHUECKH 3a0II0KHpYeTCS,

Kak nBa win Gonee
NpeHAMEPCHHBIX ACHCTBHIT BPYUHYIO, 4TO0BI
pasbrokuposath. [Tpe/loXpaHuTebHbIE KPIOUKH H PyTHe
COG/TMHUTEITN JIOJKHBI BRIGUPATBCS H TIPHMEHATHCS
COBMeCTHMBIM 00pa3om. Bee puCKH pacuernieH s 10IKHbI
ObITh yCTpPaHEHBI.
JKryr: CrpaxoBounsiii KpIOK Ha KaGeste 1M JeHTe
JI0JKEH COCIMHATECS TONBKO C NepeIHeil Hin 3a1Heil TouKoi
KPEILICHIA TIOTHOPA3MEPHOTO &ryTa. JKryT A0/KEH
cooTBeTcTBOBaTH cTanapry 361: 2002. Beerna sammmaiite
CI1YCKOBOH KPIOUOK npenoxpanmeu,aom KkapaGiHa ot

y4aifHOro OT! MEXaHH3M
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Jlnst KperyieHus CHCTEMBI PEIOTBPALICHUS TIaICHUS
HCTIONB3YHTE TOBKO TOYKH KPEILICHHA, OTMEHCHHbIC
3armaroii GyKBoii “A”.

PaGounii TPOC ¢ KPIOKOM JI0IDKEH GBITh MOACOSIHHEH K
TICPE/IHEH MITH 3a/IHCH TOUKC NOACOCHHCHUS
TOJTHOPA3MEPHOTO KIYTa (B COOTBETCTBHH CO CTAHIAPTOM
EN361; 1151 N0/ICO€/IMHEHHs CHCTEMBI 3allHThI OT Na/IeHHs

30° ot BepTHKaTBHOI OCH. CIIE/YET HMETS B BHY, UTO JI0G0C
YBE/IHUEHHE TAKOTO OTKIoHeH s (yron 6osee 30°) Bieuer 3a
coboii .

PacCTOAHMs CBOGOTHOTO MajIeHHS.

YroGb1 onpeneuTh CBOGOAHOE PACCTOAHNE 0 HOTAMH 1
BO3MOKHBII HPEKT MasATHHKA, KOTOPbIi MOKET BOSHHKHYTH B
ciyuae najenus, cm. Puc.4.

HCHOJB3YHTE TONBKO TOUKK or
3arnasHoii Gyksoii “A”) (puc.5.1). [loacoeaunsats cucremy
3alMTHI OT MaIEHHs CTPOTO 3ANPEUIEHO NIPEIOXPAHHTENb OT
Majiems Ha paGouHii yeTaHOBOHBI penerh (pic.5.2). Kpome

0 C pacctosmme (0.3 M)
VD: JlononmmTenshoe paccTosie MaCHus 13-3a
TOPH3OHTAILHOIO PACCTOAHMNS OT BEPTHKAIIH BELIBIDKHOIO
yetpoiictsa (VD=(AH*A?)'2-AH)

TOTO, Karer N00aBIATE
JIOTIOHUTENLHBIE IEMEHTBI MEKILY PAGOUHM TPOCOM
TOuKOii Kperuies KryTa (puc.3.3). BakHo Beera sauumars

CITyCKOBOi KPIOHOK KapaGuHa o1 or c

OT BepTHKaIH
PE: Dddext masiTHIKA 32 BEDTHKAIIBIO
AH: BHICOTa KpEILIeHHS KOHCTPYKLHH OTHOCHTEIBHO CTyTHeHi

TIOMOLIBIO 3aLIHTHOTO CHAPSKCHHS.

Tlo/ICOe IMHNTE YCTpOIicTBA /LA PEAIOTBPANIIEHHS TTafleHNsA
0 THIA K ii Touxe Hax

I .
TIE/IOXPAHHTENBHEI KPIOK HA KOHILE CIIACATENBHOTO TPOCA K
TOUKE 3alleNIeHHs Ha peMHe GesonacHocTH. Bel Hecete
OTBETCTBEHHOCTD 33 HAIHYNE HA/VICHKAIIX MCTOJIOB I
METOJ0B 3a1HThL. ECIIH BB HCIONb3YETE HALIIH IPOAYKTB

oGpaso, Bb1 Ha cebs Boe pHCKH
1 OTBETCTBEHHOCTD 32 IOBBIE MOBPEAKCHIA, TPABMBI WITH
CMEpTh, BOSHHKIINE BO BPEMs HITH NI0CIIE HCTIONL30BAHNA.

HCNOJAb30BAHUEM
- [lozBeckTe BBIBUKHBIC YCTPOHCTBA 3alIUTBI OT NaCHUs
BEPTHKAIBLHO, MEICHHO NOTSHUTE JIeHTY. OCMOTPHTE JICHTY,
UTOGH! YOEANTECS B OTCYTCTBHH TOBPEAICHHIT (Bam
HEOOXOIMMO BBIHYTH BCIO JIGHTY M3 TePMOYCA0UHOMH TICHKH,
4TOGHI npoBecTH TaKoii ocmoTp).(em.Prc. 1)
- Henpepeiro Harsrisaiite pemenb Oesonachoctu. Bee
JIOIKHO MITH IMIAJTKO. BBICTPO MOTAHHTE /B MM TPH pasa
1IpOBEpETe, €CTh I

Oe3 CKaJIb3bIBa Eciin pemeHb He MOJIHOCTBIO
BTATHBAETCS 0OPATHO B KOPITYC NOCI]E 00CIy/KHBAHHS, HE
ormyckaiite ero. B mporusHOM cryuae cTskka Oyaer
BIATHBATECA C BLICOKOI CKOPOCTBIO, U4TO MOKET TIPHBECTH K
MOBPEK/ICHHIO BHYTPEHHHX YacTeii odopyioBanus. (cM. Prc.
2

- VBeauTeCh, UTO KOMIOHEHTEI PA3heMa HAXOATCA B XOPOLIEM
6e3 it. Hasmure Ha it
KPIOHOK NPEIOXPAHHTENBHOIO Kapabina, 4ro6bl yOeanThes,
4T0 OH paGoTaeT HopMaEHO. [POBEpHTE MOBOPOTHBIT
MPeIOXPaHUTENBHBIN KapabHH ¢ KONbLIOM HHIHKATOpa
nagenust. Eciu kpacuas mosoca o0HaKeHa, HeMEIUICHHO
cHIMHTE CatykeGHBITE TepMoycazioumbiii anmnapar. (eM. Prc. 3)
CBOBOJTHOE PACCTOSIHUE MO/ HOTAMHW W
OOEKT MAATHUKA
OBs3aresnbHO yOeMTECh, UTO HA MY TH NaJIeHHs HMEeTCs
JIOCTATOUHBIH 3a30p, 4TOGkI H30eKaTh yapa o Kakoii-1moo
TIPeZIMET BO BPEMSt Ma/IeHHA.
Kareropuueckn sanpemactes crapits ANRH3 Ha sikops Hipke
YPOBHS! HOT [10JT530BATEINs.
UTGh! CHI3HTE PHCKH, CBA3AHHBIE ¢ H(PEKTOM MasTHHKa,
BaKHO OFPAHHUHT YTOJ OTKJIOHEHHS YCTPOICTBA MAKCHMYM

Ref.: M1 621003 ANRH3

AM: Yron, co3aBaembiit HHHCH BHUIBIIKHOTO yCTpOHCTBa 110
OTHOWIGHHIO K BEPTHKAIH

Gesonackoe paccrosmie 1: 1w

MC: CroGomioe pacctosune nox woramn (MC=VD+HAD+1)
Ipimep: pasmemteriie ANRH3 naz ronosoii na sbicore AH=2
M OT yPOBHSI HOT TO/Ib30BATEIS C FOPH3OHTAIIHBIM
cumenennem A=1 m:
VD=(22412)'2-2=0.2 m
MC=0.2+03+1=1.5m
TEXHUYECKOE OBCIAYKUBAHUE
K THOE JIHLO JI0JKHO IIep) MPOBEPATD 1
secti yuer CH3 B smcre Texnnueckoro OBCITY KMBAHM S
000pyI0BaHHS, IPHBEICHHOM B KOHIIE 5TOTO PyKOBOJICTBA.

Pl s
SOPEKTHBHOCTH U JIOJITOBEYHOCTH 0BOPYIOBAHMS LISt
" . DTOT MpoAyKT

MOET paboTaTh TO7TaMH B HOPMATHHEX YCTOBHAX (603
KOPPO3#H, B3 MBLITH), HO €ro HEOOXOMMMO MPOBEPSTH KAKIBIC
12 mecsinen. Takske yoeanTech, 4TO STHKETKH YETKHE U

pastop . Eclu BBI 0GHapyxkHTe OTKIIOHEHN,
BaM HEOOXOTHMO HEME/UICHHO yIAIHTh H3eue ¢ pabouero
MecTa.

YUCTKA

TIpoTpHTE KOPITYC, TIEHTY, PasheMEl  STHKETKH (1epKHTE

WX B YHCTOTE 1 MPHIOZTHBIMH JUIA WACHTHMKAIIH)

YHCTOH TKAHBIO, CMOYEHHOH TerIoi Boj1oii (10 40°C) n
HEArPECCHBHBIM MOIOIIMM CPEZICTBOM. UHCTHIE BbIBUKHBIE
YCTPOHCTBA 1T 3AIMTEI OT Ma/ICHHIT MOXKHO OBECHTE.
BEPTHKATLHO H 1aTh BHICOXHYTh Ha OTKPBITOM BO3IYXC,
aupLas BaC OT NPAMOTo Harpesa. Fienonbsyiire Tombko
ryOKy WM MSTKYHO HEHJIOHOBYIO LIETKY.

Xpanute 000pyI0BaHHE B IIPOXJIAIHOM, CYXOM, HHCTOM

1 XOPOIIIO IPOBETPHBAEMOM MeCTe, UTO0I H30eKATH
TIOMa/IaHHs IPAMBIX COTHEUHBIX Mydeii. M3Gerars Harpesanus,
BIQKHOCTH, OCBEIICHHS, MACJIA W XHMHKATOB, HX [1APOB WIH
JIPYTHX PasfiaracMbiX IEMEHTOB.

CPOK CJIYKBbI
O MOKeT best B Tedenne 10

JIST, CUHTas ¢ MOMEHTA TIEPBOTO HCTIONL30BAHH, ILTIOC
2 rozia npeaBapuTebHOro xpanenis. Ha daktuueckuii
CPOK FOHOCTH BIMSIIOT Pas3iHdHbIe (AKTOPBI, TAKHE KAK:
MHTCHCHBHOCT, HACTOTA H YC/IOBHA HCTIONB30BAHIA,
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THOCTH crenens n
ofcyxknBanus npoxykra u T. JI.

- CpezcTBa MHIMBU/TYaNbHOI 3alTHThI IOJKHB
HCTIONL30BATHCS TONLKO TCM JHIIOM, KOTOPOE 00YCHO H
THO B HX

- Cpe/icTBa HHWBHIYATBHOI 3AINTH He JOMKHbI

(ThCSL IMLOM, KoTopoe
MOJKET NOBJINATH HA OE30MIACHOCTD I10JIb30BATEIIS CPEACTBA
pH M OKCTPEHHOM
- Jlo/mkeH CyIIecTBOBATh TUIaH CIIACEHMS, MO3BOJISIONIHI
CTIpaBUTHCS ¢ MOGOi upesBbIuaiiHOil cuTyammeii, KoTopas
MOJKET BOSHHKHYTb BO BPEMsi PabOThI.
- BHOCHTE i
JonoTHEHNsT B 060pyI0BaHKe Ge3 Npe/IBapHTeIbHOr0
IIHCHMEHHOTO COIIACHS POH3BOAUTEIIA.
- JTio6oii peMOHT MOKET OBITh BBIOIHEH
TOJIBKO TIPOHM3BOIUTENIEM 000PYIOBAHHS HIIH €T0

cepr TeneM.
- Cpenctsa HHIMBHYATLHOI 3AIIHTBI HE TOJDKHbI
HCTIONB30BATECA 33 HX IPEJIETIAMH HIIH B TIEIISX, OTIHYHBIX OT
TeX, JUIs KOTOPBIX OHM TPEIHA3HAYEHEL.
- [epen ucnonb30BaHHeM yOEIUTECh B COBMECTHMOCTH
3JEMEHTOB 000PY/I0BaHHs, COOPAHHBIX B CHCTEME
npeo najienns. ep) iiTe
TOJIKITIOYEHHE U TIOITOHKY KOMIIOHEHTOB 060py10BaHMs,
4TOOBI H30EKATH i 0; i
KOMITOHEHTOB.
- b NIEMEHTOB
B KOTOPBIX O

OJIHOTO U3 HUX Wi Metaet G
(YHKIHOHHPOBAHHIO JIPYTOrO.
- s " BakHO,
4TOGH B CyHae npoaykta 3a
CTPAHbI IPBOHAYAILHOTO HA3HAYCHMUS PECEILICD
TIPEOCTABIISA HHCTPYKIUHH TI0 SKCILTyaTAIlHH, TEXHHUECKOMY
0BCITYKHBaHIIO, TIEPHOTIIECKOMY 0CMOTPY H PEMOHTY Ha
SI3BIKE CTPAHBI, B KOTOPOi Gy/IeT HCIIONB30BATHCS MPOLYKT.
- Jls oGecnieuenus Ge30MaCHOCTH BajkKHO, YTOObI
060py10BaHHE GBIIO HEMEICHHO U3BATO, eCIIH: - BosHukaoT
COMHEHHA OTHOCHTENBHO €ro YCIOBHi GE301aCHOT0
HCTIONB30BaHMs. - BOSHHKAIOT BOIPOCHI OTHOCHTEIBHO
(byHKimit win GesonacHoro HenoabzoBanus.- Ox
HCTIONB30BAICS, YTOOB! OCTAHOBHTH najieHne. OH He J0/KeH
HCTONB30BATHCSA TIOBTOPHO JI0 TEX MO, ToKa He Gynet
TOATBEPIAICH B ITHCHMEHHOIH (JOPME KOMIICTEHTHBIM JIMIIOM.
- CymiecTByeT MHOKECTBO ONACHOCTEH, KOTOpBIE MOTYT
TOBIHATH Ha IKCILTYATAUHOHHBIC XaPAKTEPHCTHKH
000py10BaHHs M COOTBETCTBYIOLIHE MEPbI

D H, KOTOpbIC b IpH

- meper:

MM HAMOTKA TPOCOB WIIH CIIACATE/BHBIX KPYTOB 110 OCTPBIM
KpasiM, - J1100b1e 1eeKThI, TAKHE KAK HOPE3bI, HCTHPAHHE,
KOPPO3Hs, BO3/IEHCTBHE TIOTOHBIX YCIIOBHI, - aJIeHHs
MasTHHKA, - 9KCTPEMA/IbHBIE TEMIIEPATYPbI, - XUMHUECKHE
PCArcHTHI, - MICKTPONPOBOAHOCTE.
- CpeJICTBa MHMBHTJIbHOM 32l Thi JIOIGKHBI 1EPEBOSHTHCS
B YNIaKOBKE /U131 3ALIHTHI OT MOBPEACHHI HITH BIArH.
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