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Death risk

Informacion

8 &)

(&

de uso/ Use m
information type

@ Diameter

Tipo de absorbe-
dor/Absorber

Nuamero de lote/

Tipo de eslinga/
@] Sling type Batch number

—— Normativa/Regu-

Elongacién absor-
debor/ Absorber
elongation

Factor de caida/

\\iil%-»}'all factor

Regulable/
gé Adjustable

Modelo | EN354:2002 | EN355:2002 o
) o | e e
@E @3 =/ A i| MODULE B | MODULE C2
) v (m) Kg
610700 v L5 ABE-Y 175 100 0.1 ceawza | ceasa
610705 v 15 ABE-Y 175 100 0,1 €834 €834
610703 v 2 ABE-Y 175 100 0,12 et | cersaa
610600 v L5 ABE-Y 175 100 0.1 et | cersaa
0.9-1.2-
611413 v 1520 ABE-Y 175 140 0,12 C€2927 ceol6l
611414 v 2 ABE-Y 175 140 0.1.2 C€2927 Ceol61
612513 v 2 ABE-Y 175 140 0,12 €297 | ceolel
612413 N 09-152.0 [ ABE-Y 175 140 0,12 €297 | ceolel
612424 v 2 ABE-Y 175 140 0,12 c€2927 | ceolel
613900 v 029 ABH 1.75 100 0.1.2 0082 0082
614000 v 028 ABE-Y 15 140 0,12 €207 | ceolel
Fecha fabrica- . . Mosquetén/ \
Peligro/Warning cionManufacture ]3] Leer instrucciones/ 9 Carabiner
date Read instructions
Peligro de muerte/ Diametro /

Longitud/
Length

Capacidad de
carga/Loading

Kg capacity j

Ref.: MI 610000-355

3/40

WWw.accesusgroup.com




WARNING

F N N N F F F F a
/Activities that involve the use of this equipment are considered

high risk, the user is responsible for their actions.

Before using the equipment, you must:

-Read the instructions carefully.

-Have adequate training for the activities. &
-Be aware of your capabilities and limitations.
-Understand and accept the risks involve.

m
' EN 355:2002

oo Xm —T
o] 00—
[ XXXX ——————————— § ————————————— P[] XXXX
CEoo | W (€

gar
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&=

\
» € (m)
U ABE | 12
. ABH | 1.75
ABW | 2
§ ABE-Y (140kg)
IE FF | LOAD (ko) | & (m)
3 100 0.09
H 0
? 140 0.2
g 1 100 0.58
140 0.83
5 100 0.96
140 1.51
CLR = L+ &-H+2+1
2] 5]
- J
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Este manual explica como utilizar correctamente su equipo.
Solo se presentan algunas utilizaciones y técnicas. Las
sefiales de advertencia le informan de algunos peligros

ial lacionados con la utilizacién de su equipo.
Las actividades en altura conllevan riesgos graves no rese-
fiados en este manual, donde cada usuario es responsable
de la gestion de dichos riesgos, su seguridad, sus actos y
las consecuencias de éstos, si no lo asume asi o no entiende
este manual, no utilice el equipo. Contacte con Accesus si
tiene dudas o dificultades de comprension.
La declaracion de conformidad se encuentra en el siguiente
enlace:
WWW.accesusgroup.com

DESCRIPCION

MODO DE USO

1. Colocacién elemento de amarre

El elemento de amarre dispone de dos ojales cosidos, con
guardacabos, uno a cada extremo, que se utilizan como
puntos de conexion. Primero, conectar un extremo a un
componente del sistema anticaidas a través de un conector
conforme a la Norma EN 362:2004. En caso de que el
componente disponga de un conector en su punto de
anclaje, conectar directamente el extremo al conector. Por
ltimo, conectar el otro extremo del elemento de amarre al
otro componente a conectar.

2. Tipos de uso
Los absorbedores de energia se utilizan bien integrados
con un elemento de amarre, una linea de anclaje o un arnés

Un absorbedor de energia es un o el

de un sistema anticaidas, disefiado para disipar la energia
cinética desarrollada durante una caida desde una altura
determinada. Este dispositivo esta clasificado como Equipo
de Proteccion Individual (EPI) segin el Reglamento (UE)
2016/425 sobre EPI 'y cumple con la norma EN355:2002
(Equipos de proteccion individual contra caidas de altura

- Absorbedores de energia) y/o la norma EN354:2002
(Equipos de proteccion individual contra caidas - Equipos
de amarre).

NOMENCLATURA

1. Bucle de enganche del amortiguador
2. Amortiguador de seguridad

3. Cable de seguridad

4. Bucle de enganche del cable

5. Dedal

6. Costura del cable

7. Hebilla de regulacion

8. Marcado del dispositivo

CLR: Distancia libre requerida.

MARCADO

Logo empresa
Modelo

Icono de eslinga
Icono de absorbedor
Normativa

Longitud

Fecha de fabricacion
Numero de lote

. Marcacion CE

10. Numero de serie
11. Leer las instrucciones
12. Carga maxima

R
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idas o bien en combi con alguno de ellos. El
absorbedor dispone de conectores en sus terminales, que se
utilizan como puntos de conexién al sistema anticaidas.
Puede ser utilizado de la siguiente manera:

-Absorbedor de energfa con cuerda: el absorbedor puede
estar incorporado permanentemente a una cuerda, pero solo
por el fabricante. No obstante, el usuario puede conectar

el absorbedor de energia a la cuerda utilizando conectores
conforme a la Norma EN 362:2004.

-Absorbedor de energia con arnés de cuerpo completo: el
absorbedor puede estar incorporado permanentemente a un
amnés, cosido a uno de los puntos de anclaje del arnés, pero
s6lo por el fabricante. No obstante, el usuario puede conec-
tar ¢l absorbedor de energia al amés de cuerpo completo
conforme a la Norma EN 361:2002 utilizando conectores
conforme a la Norma EN 362:2004.

~Absorbedor de energia con anticaidas el absorbedor pucde
estar incorp a un anticaidas, cosido
auno de los puntos de anclaje del anticaidas, pero solo por
el fabricante. No obstante, el usuario puede conectar el
absorbedor de energia al anticaidas utilizando conectores
conforme a la Norma EN 362:2004.

3. Requisitos punto de anclaje externo seguro

Es esencial para la seguridad que el dispositivo de anclaje
o el punto de anclaje siempre esté colocado y el trabajo

se lleve a cabo de forma que s minimicen tanto e riesgo
de caida como la altura de caida. El anclaje del sistema
tiene que estar situado, preferentemente, por encima de

la posicién del usuario y debe cumplir con las exigenciz
de la norma EN 795:2012 (resistencia minima 12 kN para
dispositivos de anclaje metdlicos y 18kN para dispositivos
de anclaje textiles).

4. Requisitos de los conectores

Deben ser conforme con la norma EN 362:2004 y ser com-
patibles con el anclaje o con otros componentes del sistema.
No use un equipo que no sea compatible. Los conectores
no pueden d Los
conectores deben ser compatibles en cuanto tamafio, forma
y resistencia, independientemente de la direccién,

7140
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ALCULO DE LA MINIMA DISTANCIA REQUE-
RIDA

-H (m): distancia entre el punto de anclaje de la eslinga y el
nivel de los pies del usuario.

-L, = distancia méxima de la eslinga incluyendo
mosquetones.

-& = Elongacién del absorbedor de energia

- FF = Factor de caida (0,1,2)

Es necesario garantizar la distancia minima debajo de los
pies del usuario, para detener la caida antes de colisionar
con la estructura o el suelo. Consulte el dibujo en la pigina
5 para verificar el espacio libre dependiendo de la posicién
del punto de anclaje y el tipo de eslinga en uso.

LIMITACI

DE

- El equipo de proteccion individual no debe ser usado por
aquellas personas cuyo estado de salud pueda afectar a la
seguridad del usuario en condiciones de uso normal o en
caso de emergencia.

- El equipo de proteccion individual s6lo debe ser utilizado
por una persona formada y/o debidamente competente en
Su uso seguro, o bien el usuario debe estar bajo la supervi-
sion directa de dicha persona.

- La longitud total de un subsistema compuesto por un
elemento de amarre con absorbedor de energia integrado,
sus terminales y conectores, no debe exceder los 2 metros.
- Al utilizar el equipo, asegurarse de que no esté posiciona-
do de manera que el usuario pueda tropezar con él.
- El sistema de proteccion anticaidas debe ser
Ginicamente a los puntos de conexion del amés de cuerpo
completo confrorme la normativa EN 361:2002 que

Ileven una identificacién con la letra “A” mayéscula, La
identificacién “A/2”, indica que es necesario conectar a la
vez dos puntos de conexion con la misma identificacién.
Estd prohibido conectar el sistema de proteccién a un punto
de conexién énico que estd identificado con “A/2,

- La conexion al punto de anclaje y a otros equipos debe
ser realizado a través de mosquetones conforme a EN
362:2004.

MATERIALES Y SUS LIMITACIONES

Durante ¢l uso del equipo es necesario prestar especial
atencién a las circunstancias peligrosas que afectan al
funcionamiento del equipo y a la seguridad del usuario y,
en particular:

- Formacién accidental de nudos y movimiento de las
cuerdas sobre bordes cortantes.

- Distintos deterioros, como cortes, racduras, oxidacion.
- Influencia negativa de agentes climéticos.

- Caidas de tipo “péndulo”.

- Influencias de temperaturas extremas.

Ref.: MI 610000-355

- Efectos de contacto con productos quimicos.
- Conductividad eléctrica.

Materiales: Poliéster, plastico, aluminio y acero.

VIDA UTIL

El equipo puede ser utilizado durante 10 afios, contados
desde el primer uso, mas 2 afios de almacenamiento previo.
El periodo méaximo de uso depende de la intensidad y del
entorno de uso. El uso del dispositivo en condiciones duras,
con un contacto frecuente con el agua, bordes agudos, a
temperaturas extremas o expuesto a la accion de sustancias
corrosivas puede provocar la retirada del uso incluso
después de una sola utilizacion.

LIMPIEZA

El equipo de proteccion individual debe ser limpiado de
forma que no cause efectos adversos en los materiales
utilizados en la fabricacion del equipo, o al usuario. El
procedimiento de limpieza ha de cumplirse estrictamente.
Para materiales textiles y de plastico (cintas, cuerdas)
limpiar con un trapo de algodon o un cepillo. No utilizar
ningin material abrasivo. Para una limpieza profunda, lavar
el equipo a mano a una temperatura entre 30°C y 40°C uti-
lizando un jabén neutro. Para las partes metalicas, utilizar
un trapo humedo. Si el equipo se moja, ya sea por el uso o
debido a la limpieza, se debe dejar secar de forma natural,
en un lugar ventilado y oscuro, alejado del calor directo y
compuestos quimicos.

MANTENIMIENTO

Una persona debe i i peri
y mantener los registros de los EPI en la HOJA DE USO

de control del equipo que aparece al final de este manual.
Las revisiones periodicas regulares son muy importantes

y como minimo debe realizarse una al afio ya que de ello
depende la continua eficiencia y durabilidad del el it

de amarre y por tanto la seguridad del usuario. Se reco-
mienda que el equipo sea revisado e inspeccionado por una
persona competente para detectar dafios o fallos que puedan
aparecer, siguiendo estri con las indicaci
enumeradas en el siguiente punto. Durante cada inspeccion
periddica, se debe comprobar que los marcados del pro-
ducto sigan siendo legibles. La legibilidad de estos datos

es fundamental para garantizar la trazabilidad del equipo,
su correcto mantenimiento y el cumplimiento normativo.
En caso de que el marcado esté deteriorado o ilegible,

se debe contactar con el fabricante para su reposicion o
reacondicionamiento adecuado.

V.09 8/40
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TIRANSPORTE

El equipo de proteccion individual debe ser transportado
en un embalaje que lo proteja contra la humedad o dafios
mecanicos, quimicos y/o térmicos. El equipo de proteccion
individual debe ser almacenado en un embalaje holgado,
en un lugar seco, ventilado, protegido contra la luz solar,
rayos ultravioletas, polvo, objetos con bordes cortantes,
extremas y i i

g
INFORMACION GENERAL

- No realice alteraciones o adiciones al equipo sin el
consentimiento previo por escrito del fabricante.

- El equipo no debe usarse fuera de sus limitaciones ni para
ningtn otro propdsito que no sea el previsto.

- Una instruccion para que el usuario realice una
verificacion previa al uso del equipo, para asegurarse de
que se encuentra en condiciones de servicio y funciona
correctamente antes de usarlo.

- El usuario debe realizar una inspeccion visual y funcional
de los componentes del equipo antes de que se

utilizado, asegurando que no haya signos de dafios, exceso
de desgaste, corrosion, abrasion, dafios causados por
radiacion ultravioleta, cortes o uso inadecuado. Se debe
tener especial cuidado al inspeccionar correas, costuras,
anillos de anclaje, hebillas y componentes de ajuste.

Si se encuentran defectos, anomalias o desperfectos en los
equipos de proteccion individual que supongan una pérdida
de proteccion, debe retirarse del uso.

- Asegurar la compatibilidad de los elementos de un equipo
cuando se ensamblan en un sistema, asegurandose de

que todos los articulos sean apropiados para la aplicacion
propuesta.

- Esta prohibido utilizar el sistema de proteccion en el

que el funcionamiento de un elemento individual se vea
afectado o interfiera con el funcionamiento de otro.

- Compruebe periodicamente las conexiones y el ajuste de
los para evitar ds i idental

En caso de detectar deterioro o cualquier duda sobre su es-
tado para un uso seguro, el equipo de proteccion individual
debe retirarse de su uso inmediatamente. No se debe volver
a utilizar hasta que una persona competente confirme por
escrito si es aceptable hacerlo.

- En caso de que se haya detenido una caida, se debe dejar
de usar el equipo.

Esi indible por seguridad la holgura
minima exigida por debajo de los pies del usuario en

el puesto de trabajo antes de cada uso, de forma que en
caso de caida no se produzca colision con el suelo u otro
obstaculo en el trayecto de la caida.

- Los detalles del espacio libre minimo requerido se pueden
encontrar en las instrucciones de funcionamiento de los
componentes respectivos del sistema anticaidas.

- Este cordén absorbente de energia esta disefiado para
usarse como parte de un sistema de detencion de caidas. Un

Ref.: MI 610000-355

arnés de cuerpo entero conforme a la norma EN 361 sera el
tnico dispositivo de sujecion corporal aceptable utilizado
en dicho sistema.

- Es esencial para la seguridad del usuario que, si el
producto se revende fuera del pais de destino original, el
revendedor proporcione instrucciones de uso, mantenimien-
to, revision periodica y reparacion en el idioma del pais
donde se utilizara el equipo.

Las actividades en altura son actividades peligrosas que
pueden provocar lesiones graves e incluso fatales. El apren-
dizaje de las técnicas y medidas de seguridad adecuadas

se lleva a cabo bajo su exclusiva responsabilidad. Usted
asume personalmente todos los riesgos y responsabilidades
por cualquier dafio, lesion o muerte que pueda ocurrir du-
rante el uso de nuestros productos en cualquier situacion. Si
no puede asumir esta responsabilidad o asumir este riesgo,
no utilice este material. Debe haber un plan de rescate en

el sitio relacionado con cualquier emergencia que pueda
surgir durante el trabajo. Esta prohibido realizar alteracio-
nes o adiciones al equipo sin el consentimiento previo por
escrito del fabricante, y que cualquier reparacion se lleve

a cabo inicamente de acuerdo con los procedimientos del
fabricante. El equipo debe atribuirse individualmente a

una persona.

WWw.accesusgroup.com
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This manual explains how to properly use your equipment.
Only some uses and techniques are presented. The warning
signs inform you of some potential hazards related to

the use of your equipment. Activities at height involve
serious risks not outlined in this manual, where each user is
responsible for the management of such risks, their safety,
their actions and the consequences thereof, if you do not
assume so or do not understand this manual, do not use

the equipment. Contact Accesus if you have any doubts or
difficulties of understanding.

The declaration of conformity can be found at the
following link:

WWW.accesusgroup.com

DESCRIPTION

An energy absorber is a component or element of an
anti-fall system, designed to dissipate the kinetic energy
developed during a fall from a certain height. This device

is classified as Personal Protective Equi (PPE) accor-
ding to the Regulation (EU) 2016/425 on PPE and complies
with the EN355:2002 standard (Personal protective equip-
ment against falls from height - Energy absorbers) and/or
the EN354:2002 standard (Personal protective equipment
against falls - Mooring equipment).

NOMENCLATURE

Shock absorber hitch loop
Safety shock absorber
Safety cable

Cable hooking loop
Thimble

Cable stitching
Regulation buckle
Marking of the device
LR: Free distance required.

[l R

MARKING

Company logo
Model

Sling icon

Absorber icon
Regulations

Length

Date of manufacture
Lot number

. CE Marking

10. Serial number

11. Read the instructions
12. Maximum load

000 N otk W =

MODE OF USE

1. Placement mooring element

Ref.: MI 610000-355

The mooring element has two sewn eyelets, with end
guards, one at each end, which are used as connection
points. First, connect one end to a component of the fall
protection system through a connector according to EN
362:2004. If the component has a connector at its anchor
point, connect the end directly to the connector. Finally,
connect the other end of the mooring element to the other
component to be connected.

2. Types of use

The energy absorbers are used either integrated with a

mooring element, an anchor line or an anti-fall harness or in

combination with one of them. The absorber has connectors

on its terminals, which are used as connection points to the

fall arrest system.

It can be used as follows:

-Energy absorber with rope: the absorber can be permanent-

ly incorporated into a rope, but only by the manufacturer.

However, the user can connect the energy absorber to the

rope using connectors according to EN 362:2004.

-Energy absorber with full body harness: the absorber can

be permanently incorporated into a harness, sewn to one

of the harness anchor points, but only by the manufacturer.

However, the user can connect the energy absorber to the

full-body harness according to EN 361:2002 using connec-

tors according to EN 362:2004.

-Energy absorber with fall arrestor: the absorber can be

permanently incorporated into a fall arrestor, sewn to one

of the anchoring points of the fall arrestor, but only by the

manufacturer. However, the user can connect the energy

absorber to the fall arrestor using connectors according to

EN 362:2004.

3. Requirements secure external anchor point

It is essential for safety that the anchoring device or the

anchoring point is always positioned and the work is carried

out in such a way that both the risk of falling and the height

of falling are minimized. The anchoring of the system must

preferably be located above the user’s position and must

comply with the requirements of the EN 795:2012 standard

(minimum strength 12 kN for metal anchoring devices and

18 kN for textile anchoring devices).

4. Requirements of the connectors

They must comply with the EN 362:2004 standard and be

compatible with the anchor or with other components of

the system. Do not use a computer that is not compatible.
bl may be accidentally di d

The connectors must be compatible in terms of size, shape

and strength, regardless of the direction.

CALCULATION OF THE MINIMUM REQUIRED.
DISTANCE

-H (m): distance between the anchor point of the sling and
the level of the user’s feet.

-L0 = maximum distance of the sling including carabiners.
-& = Elongation of the energy absorber

V.09 9/28
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- FF = Drop factor (0,1,2)

It is necessary to ensure the minimum distance under the
user’s feet, in order to stop the fall before colliding with the
structure or the ground. Refer to the drawing on page 5 to
check the clearance depending on the position of the anchor
point and the type of sling in use.

LIMITATIONS OF USE

- Personal protective equipment should not be used by
those whose health condition may affect the safety of the
user under normal use conditions or in case of emergency.
- Personal protective equipment should only be used by

a person trained and/or duly competent in its safe use, or
the user should be under the direct supervision of such

a person.

- The total length of a subsystem consisting of a mooring
element with integrated energy absorber, its terminals and
connectors, should not exceed 2 meters.

- When using the equipment, make sure that it is not
positioned so that the user can trip over it.

- The fall p ion system must be d only to the
connection points of the full-body harness in accordance
with EN 361:2002 that carry an identification with the
capital letter “A”. The identification “A/2” indicates that
it is necessary to connect two connection points with the
same identification at the same time. It is forbidden to
connect the protection system to a single connection point
that is identified with “A/2”.

- The connection to the anchor point and other equipment
must be made through carabiners in accordance with EN
362:2004.

MATERIALS AND THEIR LIMITATIONS

During the use of the equipment it is necessary to pay
special attention to dangerous circumstances affecting the
operation of the equipment and the safety of the user and
in particular:

- Accidental ion of knots and
over sharp edges.

- Various deteriorations, such as cuts,

of the ropes

h id

frequent contact with water, sharp edges, at extreme tempe-
ratures or exposed to the action of corrosive substances can
lead to withdrawal from use even after a single use.

CLEANING

Personal protective equipment must be cleaned in such a
way that it does not cause adverse effects on the materials
used in the manufacture of the equipment, or to the user.
The cleaning procedure must be strictly followed. For texti-
le and plastic materials (ribbons, ropes) clean with a cotton
rag or a brush. Do not use any abrasive material. For a deep
cleaning, wash the equipment by hand at a temperature
between 30°C and 40°C using a neutral soap. For the metal
parts, use a damp cloth. If the equipment gets wet, either
by use or due to cleaning, it should be left to dry naturally,
in a ventilated and dark place, away from direct heat and
chemical compounds.

MAINTENANCE

PPE records should be periodically inspected and main-
tained by a person on the Equi Control
USE SHEET at the end of this manual. Regular periodic
inspections are very important and at least one should be
carried out per year since the continuous efficiency and
durability of the mooring element and therefore the safety
of the user depends on it. It is recommended that the equi-
pment be checked and inspected by a competent person to
detect damage or faults that may appear, strictly following
the indications listed in the following point. During each
periodic inspection, it should be checked that the markings
on the product are still legible. The legibility of this data is
essential to the bility of the equi its
correct maintenance and regulatory compliance. In case the
marking is damaged or illegible, the manufacturer should

be d for its repl or suitable diti
TRANSPORT
Personal protecti must be dina

that protects it from moisture or mechanical,

- Negative influence of climatic agents.
- “Pendulum” type falls.

- Influences of extreme temperatures.

- Effects of contact with chemicals.

- Electrical conductivity.

Materials: Polyester, plastic, aluminum and steel.
USEFUL LIFE

The equipment can be used for 10 years, counted from the
first use, plus 2 years of previous storage. The maximum

period of use depends on the intensity and the environment
of use. The use of the device in harsh conditions, with

Ref.: MI 610000-355

chemical and/or thermal damage. Personal protective
equipment should be stored in loose-fitting packaging, in
a dry, ventilated place, protected from sunlight, ultraviolet
rays, dust, objects with sharp edges, extreme temperatures
and aggressive substances.

GENERAL INFORMATION

- Do not make alterations or additions to the equipment
without the prior written consent of the manufacturer.

- The equipment must not be used outside its limitations or
for any other purpose other than the intended one.

- An instruction for the user to carry out a pre-use check of
the equipment, to ensure that it is in a serviceable condition

V.09 11/40
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and operates correctly before it is used. must be attributed individually to one person.
- The user must perform a visual and functional inspection
of the equipment components before it is

used, ensuring that there are no signs of damage, excess
wear, corrosion, abrasion, damage caused by

ultraviolet radiation, cuts or improper use. Special care
must be taken when inspecting straps, seams,

anchoring rings, buckles and adjusting components.

If any defects, anomalies or damage are found in the
personal protection equipment that entail a loss

of protection, it must be removed from use.

- Ensure the compatibility of the elements of a team when
they are assembled in a system, making sure that all the
articles are appropriate for the proposed application.

- It is forbidden to use the protection system in which

the operation of an individual element is affected by or
interferes with the function of another.

- Periodically check the connections and the adjustment of
the to avoid accidental di ion. In case
of detecting deterioration or any doubt about its condition
for safe use, the personal protective equipment must be
removed from use immediately. It should not be used again
until a competent person confirms in writing whether it is
acceptable to do so.

- In case a fall has stopped, the equipment must be removed
from use.

- It is essential for safety to check the minimum required
clearance below the user’s feet at the workplace before
each use, so that in case of a fall there is no collision with
the ground or other obstacle in the path of the fall.

- The details of the required minimum free space can

be found in the operating instructions of the respective
components of the fall arrestor system.

- This energy absorbing lanyard is designed to be used as
part of a fall arrest system. A full body harness conforming
to EN 361 shall be the only acceptable body holding device
used in such a system.

- It is essential for t he user’s safety that if the product

is resold outside the original country of destination, the
reseller must provide instructions for use, maintenance,
periodic review and repair in the language of the country
where the equipment is to be used.

Activities at height are dangerous activities that can lead to
serious and even fatal injuries. The learning of the appro-
priate techniques and safety measures is carried out under
your sole responsibility. You personally assume all risks
and responsibilities for any damage, injury or death that
may occur during the use of our products in any situation.
If you are not able to assume this responsibility or to take
this risk, do not use this material. There must be a rescue
plan on site relating to any emergency that may arise during
the work. It is forbidden to make alterations or additions to
the equipment without the prior written consent of the ma-
nufacturer, and that any repairs should be carried out only

ing to the ’s d The equi
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Ce manuel explique comment utiliser correctement votre
équipement. Seules quelques utilisations et techniques sont
présentées. Les panneaux d’avertissement vous informent
de certains dangers potentiels liés a Iutilisation de votre
équipement. Les activités en hauteur impliquent des risques

1. Elément d’amarrage de placement

L’élément d’amarrage comporte deux ceillets cousus, avec
des i ¥ ité, une a chaque é qui
servent de points de connexion. Tout d’abord, connectez

graves non décrits dans ce manuel, ou chaque est
responsable de la gestion de ces risques, de sa sécurité, de
ses actions et de leurs conséquences, si vous ne I’assumez
pas ou ne comprenez pas ce manuel, n’utilisez pas I’équipe-
ment. Contactez Accessus si vous avez des doutes ou des
difficultés de compréhension.

La déclaration de conformité peut étre consultée sur le

lien suivant:

WWW.accesusgroup.com

DESCRIPTIF

Un absorbeur d’énergie est un composant ou un élément
d’un systéme antichute, congu pour dissiper I’énergie ciné-
tique développée lors d’une chute d’une certaine hauteur.
Cet appareil est classé comme Equipement de Protection
Individuelle (EPI) selon le Réglement (UE) 2016/425 sur
les EPI et est conforme a la norme EN355:2002 (Equipe-
ment de protection individuelle contre les chutes de hauteur
- Absorbeurs d’énergie) et/ou a la norme EN354:2002
(Equipement de protection individuelle contre les chutes -
FEquipement d’amarrage).

NOMENCLATURE

1. Boucle d’attelage d’amortisseur
2. Amortisseur de sécurité

3. Cable de sécurité

4. Boucle d’accrochage de cable
5. Dé a Coudre

6. Couture de cable

7. Boucle de régulation

8. Marquage de I’appareil

CLR: Distance libre requise.

MARQUAGE

Logo de I’entreprise
Modeéle

Icone de fronde
Icone absorbeur
Réglements
Longueur

Date de fabrication
Numéro de lot

. Marquage CE

10. Numéro de série
11. Lisez les instructions
12. Charge maximale

PN B W=

©

MODE D’UTILISATION
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une ité a un du systéme de protection
contre les chutes via un connecteur conforme a la norme
EN 362:2004. Si le composant a un connecteur a son point
d’ancrage, ¥ émité di au

Enfin, connectez I’autre extrémité de I’élément d’amarrage
a I’autre composant a connecter.

2. Types d’utilisation
Les absorbeurs d’énergie sont utilisés soit intégrés a un
¢élément d’amarrage, une ligne d’ancrage ou un harnais
antichute, soit en combinaison avec I’un d’eux. L’absorbeur
a des connecteurs sur ses bornes, qui sont utilisés comme
points de connexion au systéme antichute.
11 peut étre utilisé comme suit:
- Absorbeur d’énergie avec corde: I’absorbeur peut étre
incorporé de maniére permanente dans une corde, mais
uniquement par le fabricant. Cependant, I"utilisateur peut
connecter "absorbeur d’énergie a la corde a I’aide de
connecteurs conformes a la norme EN 362:2004.
- Absorbeur d’énergie avec harnais intégral: I’absorbeur
peut étre incorporé de maniére permanente dans un harnais,
cousu a I'un des points d’ancrage du harnais, mais unique-
ment par le fabricant. Cependant, I"utilisateur peut connec-
ter I’absorbeur d’énergie au harnais intégral conformément
alanorme EN 361:2002 a I’aide de connecteurs conformes
alanorme EN 362:2004.
- Absorbeur d’énergie avec antichute: I’absorbeur peut étre
incorporé de maniére permanente dans un antichute, cousu
a 'un des points d’ancrage de I’antichute, mais uniquement
par le fabricant. Cependant, I’utilisateur peut connecter
I’absorbeur d’énergie a I’antichute a I’aide de
conformes a la norme EN 362:2004.
3. Point d’ancrage externe sécurisé
11 est essentiel pour la sécurité que le dispositif d’ancrage
ou le point d’ancrage soit toujours positionné et que le
travail soit effectué de maniére a minimiser a la fois le
risque de chute et la hauteur de chute. L’ancrage du systéme
doit de préférence étre situé au-dessus de la position de
T"utilisateur et doit étre conforme aux exigences de la norme
EN 795:2012 (résistance minimale 12 kN pour les dispo-
sitifs d’ancrage métalliques et 18 kN pour les dispositifs
d’ancrage textiles).
4. Exigences des connecteurs
1Is doivent étre conformes a la norme EN 362:2004 et étre
compatibles avec ’ancrage ou avec d’autres composants
du systéme. N’utilisez pas un ordinateur qui n’est pas
ible. Des i ibles peuvent étre

¢ i Les doivent étre
compatibles en termes de taille, de forme et de résistance,
quelle que soit la direction.

13 /40
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ALCUL DE LA DISTANCE MINIMALE RE

- H (m): distance entre le point d’ancrage de I'élingue et le
niveau des pieds de Iutilisateur.

- L0 = distance maximale de I’élingue, mousquetons
compris .

- &= Allongement de I’absorbeur d’énergie

- FF = Facteur de chute (0,1,2)

1l est nécessaire d’assurer la distance minimale sous les
pieds de D'utilisateur, afin d’arréter la chute avant d’entrer
en collision avec la structure ou le sol. Reportez-vous au
dessin de la page § pour vérifier e jeu en fonction de la
position du point d’ancrage et du type d’¢lingue utilisé.

LIMITATIONS D’UTILISATIO!

- Les équipements de protection individuelle ne doivent
pas étre utilisés par des personnes dont I’état de santé peut
affecter la séeurité de I'utilisateur dans des conditions
normales d"utilisation ou en cas d’urgence.

- L’équipement de protection individuelle ne doit étre utili-
s¢ que par une personne formée et/ou diment compétente
pour son utilisation en toute sécurité, ou I'utilisateur doit
étre sous la supervision directe d’une telle personne.

- La longueur totale d’un sous-systéme constitué d’un
élément d’amarrage avee absorbeur d’énergie intégré, de
ses bomes et connecteurs, e doit pas dépasser 2 métres

- Effets du contact avec des produits chimiques.
- Conductivité électrique.

Matériaux: Polyester, plastique, aluminium et acier.

DUREE DE VIE UTILE

L’équipement peut étre utilisé pendant 10 ans, a compter
de la premiére utilisation, plus 2 ans de stockage précédent.
La durée maximale d’ ullllsauon depend de I'intensité et

de I’envi L'utilisation de I"appareil
dans des conditions dlﬁiclles avec un contact fréquent
avec I’eau, des arétes vives, a des températures extrémes ou
exposé a I’action de substances corrosives peut entrainer le
retrait de I'utilisation méme aprés une seule utilisation.

NETTOYAGE

Les équipements de protection individuelle doivent &tre
nettoyés de maniére a ne pas avoir d’effets néfastes sur les
matériaux utilisés dans la fabrication de I’équipement ou
sur ["utili; La procédure de ge doit étre stricte-
ment suivie. Pour les matiéres textiles et plastiques (rubans,
cordes) nettoyer avec un chiffon en coton ou une brosse.
N'utilisez aucun matériau abrasif. Pour un nettoyage en
profondeur, lavez I’équipement a la main a une température
comprise entre 30 ° C et 40°C a I’aide d’un savon neutre.
Pour les parties métalliques, utilisez un chiffon humide. Si

- Lors de I'utilisation de I'é s quil
West pas positionné de maniére & ce que Putilisateur puisse
trébucher dessus.

- Le systéme de protection antichute doit &tre connecté
uniquement aux points de connexion du harnais intégral
conformément & la norme EN 361:2002 qui portent une
identification avec la lettre majuscule “A”, L'identification
“A/2” indique qu’il est nécessaire de connecter deux points
de connexion avec la méme identification en méme temps.
Il est interdit de connecter le systéme de protection 4 un
seul point de connexion identifié par “A /27

- La connexion au point d’ancrage et aux autres équipe-
ments doit se faire au moyen de mousquetons conformé-
ment & la norme EN 362:2004,

MATERIAUX ET LEURS LIMITES

Lors de I'utilisation de I'équipement, il est nécessaire
de porter une attention particuliére aux circonstances
dangereuses affectant le fonctionnement de I"équipement et
la sécurité de Dutilisateur et en particulier:

- Formation accidentelle de neeuds et mouvement des
cordes sur des arétes vives.

- Détériorations diverses, telles que coupures, rayures,
oxydation.

- Influence négative des agents climatiques.

- Chutes de type “Pendule”,

- Influences des températures extrémes.

Ref.: MI 610000-355

est mouillé, soit par I'utilisation, soit par le
nettoyage, il doit étre laissé sécher naturellement, dans un
endroit ventilé et sombre, a I’abri de la chaleur directe et
des composés chimiques.

ENTRETIEN

Les registres des EPI doivent étre inspectés périodiquement
et conservés par une personne compétente sur la FEUILLE
d’UTILISATION du contréle de I’équipement a la fin de

ce manuel. Des inspections périodiques réguliéres sont

trés importantes et au moins une doit étre effectuée par

an car I’efficacité et la durabilité continues de Iélément
d’amarrage et donc la sécurité de I"utilisateur en dépendent.
11 est recommandé que 1’équipement soit vérifié et inspecté
par une personne compétente pour détecter les dommages
ou défauts qui pourraient apparaitre, en suivant strictement
les indications énumérées au point suivant. Lors de chaque
contrdle périodique, il convient de vérifier que les marqua-
ges sur le produit sont toujours lisibles. La lisibilité de ces
données est essentielle pour garantir la tragabilité du maté-
riel, sa bonne maintenance et sa conformité réglementaire.
Dans le cas ou le marquage est endommagé ou illisible, le
fabricant doit étre contacté pour son remplacement ou son
reconditionnement approprié.

14/ 40
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TRANSPORTS

Les équipements de protection individuelle doivent étre
transportés dans un emballage qui les protége de I’humidité
ou des dommages mécaniques, chimiques et / ou thermi-
ques. Les équi de ion individuelle doivent
étre stockés dans un emballage ample, dans un endroit

sec et ventilé, a I’abri de la lumiére du soleil, des rayons
ultraviolets, de la poussiére, des objets aux arétes vives, des
températures extrémes et des substances agressives.

INFORMATIONS GENERALES

- Ne pas apporter de modifications ou d’ajouts a I’équipe-
ment sans 1’accord écrit préalable du fabricant.
- L’équipement ne doit pas étre utilisé en dehors de ses
limitations ou a d’autres fins que celles prévues.
- Une instruction pour I'utilisateur d’effectuer une vérifica-
tion préalable a I'utilisation de I’équi pour s’assurer
qu’il est en bon état de fonctionnement et fonctionne
correctement avant son utilisation.
- L'utilisateur doit effectuer une inspection visuelle et

i des de Iéqui avant

qu’il ne soit

utilisé, en veillant a ce qu’il n’y ait aucun signe de
dommage, d’usure excessive, de corrosion, d’abrasion, de
dommages causés par

rayonnement ultraviolet, coupures ou mauvaise utilisation.
Un soin particulier doit étre apporté lors de I'inspection des
sangles, des coutures,

anneaux d’ancrage, boucles et composants de réglage.
Si des défauts, lies ou ds sont é
I"équi de individuelle

de protection, il doit étre retiré de I"utilisation.
- S’assurer de la compatibilité des éléments d’une équipe
lorsqu’ils sont assemblés dans un systéme, en s’assurant
que tous les articles sont adaptés a I’application proposée.

- Il est interdit d’utiliser le systéme de protection dans le-
quel le fonctionnement d’un élément individuel est affecté
ou interfére avec le fonctionnement d’un autre.

- Vérifier périodiquement les connexions et le réglage des
composants pour éviter toute déconnexion accidentelle.

En cas de détection de détérioration ou de doute sur son
état pour une utilisation en toute sécurité, I’équipement de
protection individuelle doit étre immédiatement retiré de
T"utilisation. Il ne devrait pas étre utilisé a nouveau jusqu’a
ce qu’une personne compétente confirme par écrit s’il est
acceptable de le faire.

- Dans le cas ol une chute s’est arrétée, I’équipement doit
étre retiré de Iutilisation.

- Il est essentiel pour la sécurité de vérifier le dégagement
minimum requis sous les pieds de I'utilisateur sur le lieu de
travail avant chaque utilisation, afin qu’en cas de chute, il
n’y ait pas de collision avec le sol ou un autre obstacle sur
la trajectoire de la chute.

- Les détails de I’espace libre minimum requis se trouvent

dans
une perte

Ref.: MI 610000-355

dans les instructions d’utilisation des composants respectifs
du systeme antichute.

- Cette longe absorbant I’énergie est congue pour étre
utilisée dans le cadre d’un systéme antichute. Un harnais
intégral conforme a la norme EN 361 doit étre le seul
dispositif de maintien du corps acceptable utilisé dans un
tel systeme.

- Il est essentiel pour la sécurité de I'utilisateur que si le
produit est revendu en dehors du pays de destination d’ori-
gine, le revendeur doit fournir des instructions d’utilisation,
d’entretien, de révision périodique et de réparation dans la
langue du pays ou I’équipement doit étre utilisé.

Les activités en hauteur sont des activités dangereuses qui
peuvent entrainer des blessures graves, voire mortelles.

L apprentissage des techniques et mesures de sécurité
appropriées est effectué sous votre seule responsabilité.
Vous assumez personnellement tous les risques et respon-
sabilités pour tout dommage, blessure ou décés pouvant
survenir lors de I'utilisation de nos produits dans n’importe
quelle situation. Si vous n’étes pas en mesure d’assumer
cette responsabilité ou de prendre ce risque, n’utilisez pas
ce matériel. 11 doit y avoir un plan de sauvetage sur place
relatif a toute urgence pouvant survenir pendant les travaux.
11 est interdit d’apporter des modifications ou des ajouts

a I’équipement sans le consentement écrit préalable du
fabricant, et que toute réparation ne doit étre effectuée que
conformément aux procédures du fabricant. L’équipement
doit étre attribué individuellement a une seule personne.

V.09 15/ 40
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Este manual explica como utilizar corretamente o seu
equipamento. Apenas algumas utilizagdes e técnicas sdo
apresentadas. Os sinais de aviso informam - no de alguns
perigos iais relacionados com a utilizagdo do seu
equipamento. As atividades em altura acarretam riscos
graves ndo resenhados neste manual, onde cada usuério é
responsavel pela gestdo de ditos riscos, sua seguranga, seus
atos e as consequéncias destes, se ndo 0 assume assim ou
ndo entende este manual, ndo utilize o equipamento. Entre
em contato com a Accesus se tiver dividas ou dificuldades
de compreensio.

A declaragio de C idad t
link:

WWW.accesusgroup.com

no seguinte

DESCRICAQ

Um absorvedor de energia ¢ um componente ou elemento
de um sistema anti-queda, projetado para dissipar a

energia cinética desenvolvida durante uma queda de uma
determinada altura. Este dispositivo ¢é classificado como
equipamento de Protegdo Individual (EPI) de acordo com o
Regulamento (UE) 2016/425 sobre EPI e estd em conformi-
dade com a norma EN355:2002 (Equipamento de protegio
individual contra quedas de altura - absorvedores de ener-
gia) e/ou a norma EN354:2002 (Equipamento de protegdo
individual contra quedas - equipamento de amarragio).

NOMENCLATURA

Lago do engate do amortecedor
Amortecedor de seguranga
Cabo de seguranga

Lago do engate do cabo

Dedal

Costura do cabo

Fivela de regulagdo

. Marcagdo do dispositivo

CLR: distancia livre necessaria.

N o L =

MARCACAO

Logo empresa
Modelo

fcone do estilingue
icone do absorvedor
Legislagido
Comprimento
Data de fabricagdo
Nuamero do lote

. Marcagio CE

10. Numero de série
11. Leia as instrugdes
12. Carga méaxima

000 N o B W
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MODO DE UTILIZACAQ

1. Colocacio elemento de amarragio

O elemento de amarragdo dispde de dois ilhos costurados,
com guarda-Cabos, um em cada extremidade, que siao
usados como pontos de conexdo. Primeiro, ligar uma extre-
midade a um componente do sistema anti-queda através de
um conector em conformidade com a norma EN 362:2004.
Se 0 componente tiver um conector em seu ponto de anco-
ragem, conecte diretamente a extremidade ao conector. Por
fim, conecte a outra extremidade do elemento de amarragao
0 outro componente a ser conectado.

2. Tipos de Utilizacio
Os absorvedores de energia sdo utilizados quer integrados
com um elemento de amarragio, uma linha de ancoragem
ou um arnés anti-queda, quer em combinagdo com qualquer
um deles. O absorvedor dispoe de conectores nos seus
terminais, que sao utilizados como pontos de ligagao ao
sistema anti-queda.
Pode ser usado da seguinte forma:
- Absorvedor de energia com corda: o absorvedor pode ser
permanentemente incorporado a uma corda, mas apenas
pelo fabricante. No entanto, o utilizador pode ligar o absor-
vedor de energia a corda utilizando conectores de acordo
com a norma EN 362:2004.
- Absorvedor de energia com arnés de corpo inteiro: o
absorvedor pode ser permanentemente incorporado a um
amnés, costurado a um dos pontos de ancoragem do arnés,
mas apenas pelo fabricante. No entanto, o utilizador pode
ligar o absorvedor de energia ao arnés de corpo inteiro de
acordo com a norma EN 361:2002 utilizando conectores de
acordo com a norma EN 362:2004.
- Absorvedor de energia com anti-queda: o absorvedor pode
estar permanentemente incorporado a um anti-queda, cos-
turado a um dos pontos de ancoragem do anti-queda, mas
apenas pelo fabricante. No entanto, o utilizador pode ligar o
absorvedor de energia ao anti-queda utilizando conectores
de acordo com a norma EN 362:2004.
3. Requisitos ponto de ancoragem externo seguro
E essencial para a seguranga que o dispositivo de ancora-
gem ou o ponto de ancoragem esteja sempre posicionado
¢ o trabalho seja realizado de forma a minimizar o risco de
queda e a altura de queda. A ancoragem do sistema deve
estar situada, preferencialmente, acima da posigdo do utili-
zador e deve cumprir as exigéncias da norma EN 795:2012
(resisténcia minima 12 kN para dispositivos de ancoragem
alicos ¢ 18kN para dispositivos de téxteis).
4. Requisitos dos conectores
Devem estar em conformidade com a norma EN 362:
2004 e ser compativeis com a ancoragem ou com outros
componentes do sistema. Nao use um equipamento que
ndo seja compativel. Conectores ndo compativeis podem
ser d d i Os devem
ser compativeis quanto ao tamanho, forma e resisténcia,
independentemente da diregdo.

V.09 16 /40
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ALCULO DA DISTANCIA MINIMA NECESSARIA
- H (m): distancia entre o ponto de ancoragem da funda ¢ o
nivel dos pés do Usudrio.
- L0 = distancia méxima da funda incluindo mosquetdes.
- £ = alongamento do absorvedor de energia
- FF = fator de queda (0,1,2)
£ necessario garantir a distancia minima sob os pés do
Usuirio, para parar a queda antes de colidir com a estrutura
ou 0 solo. Consulte o desenho na pagina 5 para verificar a
folga, dependendo da posigio do ponto de ancoragem e do
tipo de funda em uso.
LIMITA DE
- O equipamento de protecgio individual nio deve ser
utilizado por pessoas cujo estado de saude possa afectar a
seguranga do utilizador em condigdes de utilizagio normal
ou em caso de emergéncia.
- O equipamento de protecgio individual so deve ser
utilizado por uma pessoa qualificada e/ou devidamente

na sua utilizagio Segura, ou o utilizador deve
estar sob a supervisdo directa dessa pessoa.
- O comprimento total de um subsistema composto por
um elemento de amarragdo com absorvedor de energia
integrado, seus terminais e conectores, ndo deve exceder
2 metros.
- Ao usar o equipamento, certifique-se de que ele nio esteja
posicionado de forma que o usudrio possa tropegar nele.
- O sistema de protecgdo contra quedas deve ser ligado
apenas aos pontos de ligagdo do arnés de corpo inteiro
de acordo com a norma EN 361:2002 que ostentem uma
identificagdo com a letra “a” maiuscula. A identificagio
“A /2" indica que é necessdrio conectar ao mesmo tempo
dois pontos de conexdo com a mesma identificagdo. E
proibido conectar o sistema de protegio a um tnico ponto
de conexio identificado com “A /2",
- A ligagiio ao ponto de ancoragem ¢ a outros equipamentos
deve ser realizada através de mosquetdes conforme a EN
362: 2004,

MATERIAIS E SUAS LIMITACOES

Durante a utilizagdo do equipamento é necessario prestar

especial atengdo as circunstancias perigosas que afectam o
i do equi ca do utilizador

e, em particular:

- Formago acidental de nés e movimento das cordas sobre

arestas cortantes.

- Diferentes deterioragdes, como cortes, rachaduras,

oxidagdo.

- Influéncia negativa de agentes climaticos.

- Quedas do tipo”péndulo”.

Influéncias de temperaturas extremas.

- Efeitos de contato com produtos quimicos.

- Condutividade elétrica.

Ref.: MI 610000-355

Materiais: Poliéster, plastico, aluminio e ago.

VIDA UTIL

O equipamento pode ser utilizado durante 10 anos,
contados desde a primeira utilizagdo, mais 2 anos de
armazenamento prévio. O periodo maximo de Utilizagdo
depende da intensidade e do ambiente de Utilizagdo. O
uso do dispositivo em condigdes adversas, com contato
frequente com a agua, bordas afiadas, em temperaturas
extremas ou exposto a agdo de substéncias corrosivas pode
levar a retirada do uso mesmo apds uma Unica utilizagdo.

O equipamento de prote¢do individual deve ser limpo

de forma a ndo causar efeitos adversos nos materiais
utilizados na fabricagdo do equipamento ou no usuario. O
procedimento de limpeza deve ser rigorosamente seguido.
Para materiais téxteis e Plasticos (fitas, cordas) limpe com
um pano de algoddo ou uma escova. Nio utilizar materiais
abrasivos. Para uma limpeza profunda, lave o equipamento
4 mdo a uma temperatura entre 30 C C e 40 C C usando um
sabdo neutro. Para pegas metalicas, use um pano umido. Se
o equipamento ficar molhado, seja devido ao uso ou devido
a limpeza, deve ser deixado secar naturalmente, em local
ventilado e escuro, longe do calor direto e de compostos
quimicos.

MANUTENCAO

Uma pessoa deve i eri
e manter os registros de EPI na folha de uso de controle do
equipamento que aparece no final deste manual. As revisdes
periddicas regulares sdo muito importantes e, no minimo,
devem ser realizadas uma por ano, pois disso depende a
continua eficiéncia e durabilidade do el de ama-
rragdo e, portanto, a seguranga do Usuario. Recomenda-se
que 0 equipamento seja revisto e inspeccionado por uma
pessoa competente para detectar danos ou avarias que
possam surgir, seguindo estritamente as indicagdes enume-
radas no ponto seguinte. Durante cada inspe¢do periodica,
deve-se verificar se as marcagdes do produto permanecem
legiveis. A legibilidade desses dados ¢ fund: | para
garantir a rastreabilidade do equipamento, sua correta
manutengdo e conformidade regulatoria. Caso a marcagdo
esteja deteriorada ou ilegivel, o fabricante deve ser contata-
do para i¢do ou dici d d

TRANSPORTE

O equipamento de prote¢éo individual deve ser transpor-
tado em uma embalagem que o proteja contra umidade ou
danos mecénicos, quimicos e/ou térmicos. O equipamento
de prote¢do individual deve ser armazenado em uma
embalagem folgada, em um local seco, ventilado, protegido
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contra a luz solar, raios ultravioletas, poeira, objetos com

arestas cortantes, extremas e
agressivas.
- Nao faga al des ou adigdes ao equij sem o

consentimento prévio por escrito do fabricante.
- O equipamento ndo deve ser utilizado fora das suas limi-
tagdes ou para qualquer outro fim que ndo o pretendido.
- Uma instrugdo para o utilizador efectuar uma verificagao
de pré-utilizagio do equi afim de que
este se encontra em condi¢des de manutengdo e funciona
correctamente antes de ser utilizado.
- O utilizador deve efectuar uma inspecgéo visual e funcio-
nal dos componentes do equipamento antes de ser
utilizados, assegurando que ndo existem sinais de danos,
desgaste excessivo, corrosdo, abrasio, danos causados por
radiagdo ultravioleta, cortes ou uso indevido. Deve ter-se
especial cuidado ao inspeccionar correias, costuras,
anéis de fixagdo, fivelas e componentes de regulagdo.
Se forem encontrados defeitos, anomalias ou danos no equi-
pamento de protecgdo individual que impliquem uma perda
de protecgdo, deve ser retirado de Utilizagdo.
a ibilidade dos el de uma equipa
quando estes sdo montados num sistema, certificando-se de
que todos os artigos sdo adequados a aplicagdo proposta.
- E proibido utilizar o sistema de protecgdo em que o
funcionamento de um elemento individual seja afectado ou
interfira com a fungéo de outro.
- Verificar penodlcamenle as ligagdes e a regulagao dos
para evitar desli is. Em caso
de deterioragdo ou de qualquer duvida sobre o seu estado
de utilizagdo segura, o equipamento de protecgdo individual
deve ser imediatamente retirado de Utilizagdo. Ndo deve
ser utilizado novamente até que uma pessoa competente
confirme por escrito se ¢ aceitavel fazé-lo.
- No caso de uma queda ter parado, o equipamento deve ser
retirado de Utilizagdo.
- E essencial para a seguranga verificar a folga minima
exigida abaixo dos pés do utilizador no local de trabalho
antes de cada utilizagdo, de modo a que, em caso de queda,
ndo haja colisdo com o solo ou outro obstaculo no percurso
da queda.
- Os detalhes do espago livre minimo exigido podem ser
encontrados nas instrugdes de funclonamenlo dos respecti-
vos. do sistema de para-q
- Este corddo de absor¢do de energia foi concebldo para ser
utilizado como parte de um sistema de retengio de quedas.
Um arnés de corpo inteiro em conformidade com a norma
EN 361 deve ser o unico dispositivo de retengdo de corpo
aceitavel utilizado num tal sistema.
- E essencial para a seguranga do utilizador que, se o
produto for revendido fora do Pais de destino original, o
revendedor fornega instrugdes de utilizagdo, manutengdo,
revisdo periodica e reparagdo na lingua do pais onde o

Ref.: MI 610000-355

equipamento deve ser utilizado.

Atividades em altura sdo atividades perigosas que podem
levar a ferimentos graves e até fatais. A aprendizagem das
técnicas e medidas de seguranga adequadas ¢é realizada sob
a sua exclusiva responsabilidade. Vocé assume pessoal-
mente todos os riscos e responsabilidades por qualquer
dano, lesdo ou morte que possa ocorrer durante o uso de
nossos produtos em qualquer situagdo. Se ndo for capaz
de assumir esta responsabilidade ou correr este risco, ndo
utilize este material. Deve haver um plano de salvamento
no local relativo a qualquer emergéncia que possa surgir
durante o trabalho. E proibido fazer alteragdes ou adigdes
a0 equipamento sem o consentimento prévio por escrito do
fabricante, e que i devem ser reali:
apenas de acordo com os procedimentos do fabricante.

O equipamento deve ser atribuido individualmente a

uma pessoa.
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Questo manuale spiega come utilizzare cor I'at-

trezzatura. Vengono presentati solo alcuni usi e tecniche.
I segnali di avvertimento ti informano di alcuni potenziali
pericoli legati all’uso della tua attrezzatura. Le attivita

in quota comportano rischi gravi non delineati in questo
manuale, dove ogni utente ¢ responsabile della gestione
di tali rischi, della loro sicurezza, delle loro azioni e delle
loro conseguenze, se non lo si assume o non si comprende
questo manuale, non utilizzare ’attrezzatura. Contatta
Accesus se hai dubbi o difficolta di comprensione.

La dichiarazione di conformita ¢ reperibile al seguente link:

WWW.accesusgroup.com

Un assorbitore di energia ¢ un componente o elemento di
un sistema anticaduta, progettato per dissipare I’energia
cinetica sviluppata durante una caduta da una certa altezza.
Questo dispositivo ¢ classificato come Dispositivi di
protezione individuale (DPI) secondo il Regolamento (UE)
2016/425 sui DPI ed & conforme alla norma EN355:2002
(Dispositivi di protezione individuale contro le cadute
dall’altezza - Assorbitori di energia) e/o alla norma
EN354:2002 (Dispositivi di protezione individuale contro
le cadute - Attrezzature di ormeggio).

NOMENCLATURA

. Ammortizzatore hitch loop
Ammortizzatore di sicurezza
Cavo di sicurezza

Anello di aggancio del cavo
Ditale

Cucitura del cavo
Regolazione fibbia

. Marcatura del dispositivo
CLR: Distanza libera richiesta.

N o L

MARCATURA

. Logo aziendale
Modello

Icona fionda

Icona assorbitore
Regolamento
Lunghezza

Data di fabbricazione
Numero di lotto
Marcatura CE

10. Numero di serie
11. Leggi le istruzioni
12. Carico massimo

000 N o bk W

MODALITA DI UTILIZZO

1. Posizionamento elemento di ormeggio

Ref.: MI 610000-355

Ll di ormeggio ha due occhielli cuciti, con
protezioni terminali, uno a ciascuna estremita, che vengono
utilizzati come punti di connessione. In primo luogo,
collegare un’estremita a un componente del sistema di
protezione anticaduta attraverso un connettore secondo EN
362:2004. Se il componente ha un connettore nel punto di

i 11 I’estremita di al 3
Infine, collegare I’altra estremita dell’elemento di ormeggio
all’altro componente da collegare.

2. Tipi di utilizzo

Gli assorbitori di energia vengono utilizzati integrati

con un elemento di ormeggio, una linea di ancoraggio o
un’imbracatura anticaduta o in combinazione con uno di
essi. L'assorbitore ha connettori sui suoi terminali, che
vengono utilizzati come punti di connessione al sistema di
arresto caduta.

Puo essere utilizzato come segue:

- Assorbitore di energia con corda: I’assorbitore pud essere
incorporato in modo permanente in una corda, ma solo dal
produttore. Tuttavia, I'utente puo collegare I’assorbitore

di energia alla corda utilizzando connettori secondo EN
362: 2004.

- Assorbitore di energia con imbracatura completa:
I’assorbitore pud essere incorporato in modo permanente

in un’imbracatura, cucita su uno dei punti di ancoraggio
dell’imt ma solo dal d Tuttavia, I’utente
puo collegare I"assorbitore di energia al cablaggio completo
secondo EN 361:2002 utilizzando connettori secondo EN
362:2004.

- Assorbitore di energia con anticaduta: I’assorbitore puo
essere incorporato in modo permanente in un anticaduta,
cucito su uno dei punti di ancoraggio del anticaduta,

ma solo dal produttore. Tuttavia, I'utente puo collegare
I’assorbitore di energia al dispositivo anticaduta utilizzando
connettori secondo EN 362: 2004.

3. Requisiti punto di ancoraggio esterno sicuro

E essenziale per la sicurezza che il dispositivo di ancorag-
gio o il punto di ancoraggio sia sempre posizionato e che

il lavoro sia svolto in modo tale che sia il rischio di caduta
che I"altezza della caduta siano ridotti al minimo. L’anco-
raggio del sistema deve essere preferibilmente posizionato
sopra la posizione dell’utente e deve essere conforme ai
requisiti della norma EN 795:2012 (resistenza minima 12
kN per i dispositivi di ancoraggio in metallo e 18 kN per i
dispositivi di ancoraggio in tessuto).

4. Requisiti dei connettori

Devono essere conformi alla norma EN 362:2004 ed essere
compatibili con I'ancora o con altri componenti del sistema.
Non utili: un p non ibile. I i
incompatibili potrebbero essere scollegati accidentalmen-
te. I connettori devono essere compatibili in termini di
di ioni, forma e resi indipend; dalla
direzione.
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- H (m): distanza tra il punto di ancoraggio dell’imbracatura
e il livello dei piedi dell’utente.

- L0 = distanza massima dell’imbracatura compresi i
moschettoni.

- & = Allungamento dell’assorbitore di energia

- FF = Fattore di caduta (0,1,2)

E necessario garantire la distanza minima sotto i piedi de-
1l’utente, al fine di fermare la caduta prima di scontrarsi con
la struttura o il terreno. Fare riferimento al disegno a pagina
5 per verificare il gioco a seconda della posizione del punto
di ancoraggio e del tipo di imbracatura in uso.

LIMITAZIONI D’USO

- I dispositivi di protezione individuale non devono essere
utilizzati da coloro le cui condizioni di salute possono

la si dellutili in condizi
di utilizzo normali o in caso di emergenza.
- I dispositivi di protezione individuale dovrebbero essere
utilizzati solo da una persona addestrata e/o debitamente
competente nel suo uso sicuro, o I'utilizzatore dovrebbe
essere sotto la diretta supervisione di tale persona.
- La lungt totale di un i ituito da un
elemento di ormeggio con assorbitore di energia integrato, i
suoi terminali e connettori, non deve superare i 2 metri.
- Quando si utilizza I’apparecchiatura, assicurarsi che non
sia posizionata in modo che I’utente possa inciampare
su di essa.
- Il sistema di protezione anticaduta deve essere
collegato solo ai punti di collegamento dell’imbracatura
completa conformemente alla norma EN 361: 2002 che
recano un’identificazione con la lettera maiuscola “A”.
L'identificazione “A /2" indica che & necessario collegare

due punti di ione con la stessa
E vietato coll il sistema di i
a un singolo punto di connessione identificato con “A/2”.
- Il coll al punto di io e alle altre
deve essere T

tramite iin
conformita alla norma EN 362: 2004.

MATERIALI E LORO LIMITAZIONI

Durante I’uso dell’apparecchiatura & necessario prestare
particolare attenzione alle circostanze pericolose che

infl il i dell’ hi ela
sicurezza dell’utente e in particolare:

- Formazione accidentale di nodi e movimento delle corde
su spigoli vivi.

- Vari deterioramenti, come tagli, graffi, ossidazione.

- Influenza negativa degli agenti climatici.

- Tipo” Pendolo * cade.

- Influenze di temperature estreme.

Ref.: MI 610000-355

- Effetti del contatto con sostanze chimiche.
- Conducibilita elettrica.

Materiali: Poliestere, plastica,alluminio e acciaio.
VITA UTILE

L apparecchiatura puo essere utilizzata per 10 anni, contati
dal primo utilizzo, piu 2 anni di precedente stoccaggio.

11 periodo massimo di utilizzo dipende dall’intensita

e dall’ambiente di utilizzo. L'uso del dispositivo in
condizioni difficili, con frequenti contatti con ’acqua,
spigoli vivi, a temperature estreme o esposti all’azione di
sostanze corrosive puo portare al ritiro dall’uso anche dopo
un singolo utilizzo.

PULIZIA

1 dispositivi di protezione individuale devono essere puliti
in modo da non causare effetti negativi sui materiali utili-
zzati nella fabbricazione dell’apparecchiatura o sull’utiliz-
zatore. La procedura di pulizia deve essere rigorosamente
seguita. Per materiali tessili e plastici (nastri, corde) pulire
con uno straccio di cotone o un pennello. Non utilizzare
alcun materiale abrasivo. Per una pulizia profonda, lavare

amano ad una tra
30°C e 40°C utilizzando un sapone neutro. Per le parti
metalliche, utilizzare un panno umido. Se I’apparecchiatura
si bagna, sia per uso che per pulizia, deve essere lasciata as-
ciugare naturalmente, in un luogo ventilato e buio, lontano
dal calore diretto e dai composti chimici.

MANUTENZIONE

Le registrazioni dei DPI devono essere periodicamente
ispezionate e conservate da una persona competente sulla
SCHEDA D’uso del controllo dell’apparecchiatura alla fine
del presente manuale. Ispezioni periodiche regolari sono
molto importanti e almeno una dovrebbe essere effettuata
all’anno poiché la continua efficienza e durata dell’elemen-
to di ormeggio e quindi la sicurezza dell’utente dipende da
esso. Si dache I’ hi: sia llata e
i i da una persona per rilevare danni
o difetti che possono apparire, seguendo rigorosamente
le indicazioni elencate al punto seguente. Durante ogni
ispezione periodica, & necessario verificare che le marcature
sul prodotto siano ancora leggibili. La leggibilita di questi
dati ¢ essenziale per garantire la tracciabilita dell’appa-
recchiatura, la sua corretta manutenzione e la conformita
normativa. Nel caso in cui la marcatura sia danneggiata o
illeggibile, il prodi deve essere per la sua

o un adeguato ricondizi

IRASPORTO

I dispositivi di protezione individuale devono essere

V.09 20/ 40

WWw.accesusgroup.com



[13]

IT

trasportati in un imballaggio che li protegga dall’'umidita o
da danni meccanici, chimici e/o termici. I dispositivi di pro-
tezione individuale devono essere conservati in imballaggi
larghi, in un luogo asciutto e ventilato, al riparo dalla luce
solare, dai raggi ultravioletti, dalla polvere, da oggetti con
bordi taglienti, temperature estreme e sostanze aggressive.

INFORMAZIONI GENERALIL

- Non apportare modifiche o aggiunte all’apparecchiatura
senza il previo consenso scritto del produttore.
- L’apparecchiatura non deve essere utilizzata al di fuori
delle sue limitazioni o per qualsiasi altro scopo diverso da
quello previsto.
- Un’istruzione per I’utente di effettuare un controllo
pre- uso dell’apparecchlatura per assicurarsi che sia in

idi ione e funzioni cor prima
di essere utilizzato.
- L'utente deve eseguire un’ispezione visiva e funzionale
dei componenti dell’apparecchiatura prima che sia
utilizzato, assicurando che non ci siano segni di danni,
usura eccessiva, corrosione, abrasione, danni causati da
radiazioni ultraviolette, tagli o uso improprio. Prestare par-
ticolare attenzione durante I’ispezione di cmghle cuclture
anelli d| io, fibbie e idi
Se si ris difetti, lie o danni nei disp
protezione personale che comportano una perdita
di protezione, deve essere rimosso dall’uso.
- Garantire la compatibilita degli elementi di una squadra
quando sono assemblati in un sistema, assicurandosi che tu-
tti gli articoli siano appropriati per I’applicazione proposta.
-E vletalo utilizzare il sistema di protezione in cui il

idi

di un singolo el ito & infl: o
interferisce con la funzione di un altro.
- llare periodi le i ¢ la regolazio-
ne dei i per evitare d i accidentali. In

caso di rilevamento di deterioramento o di dubbi sulle sue
condizioni per un uso sicuro, il dispositivo di protezione
individuale deve essere rimosso immediatamente dall’uso.
Non dovrebbe essere riutilizzato fino a quando una persona
competente non conferma per iscritto se & accettabile farlo.
- Nel caso in cui una caduta si sia fermata, I’attrezzatura
deve essere rimossa dall’uso.

5 iale per la si lo spazio minimo
richiesto sotto i piedi dell’utente sul posto di lavoro prima
di ogni utilizzo, in modo che in caso di caduta non vi

sia collisione con il terreno o altro ostacolo nel percorso
della caduta.

- I dettagli dello spazio libero minimo richiesto si trovano
nelle istruzioni per I’uso dei rispettivi componenti del
sistema anticaduta.

- Questo cordino di di energia & p

per essere utilizzato come parte di un sistema di arresto
caduta. Un’imbracatura completa conforme alla norma

EN 361 deve essere I'unico dispositivo di tenuta del corpo
accettabile utilizzato in tale sistema.

Ref.: MI 610000-355

- E essenziale per la sicurezza dell’utente che se il prodotto
viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione origina-
le, il rivenditore deve fornire istruzioni per I’uso, la manu-
tenzione, la revisione periodica e la riparazione nella lingua
del paese in cui I’apparecchiatura deve essere utilizzata.

Le attivita in altezza sono attivita pericolose che possono
portare a lesioni gravi e persino mortali. L’apprendimento
delle tecniche e delle misure di sicurezza appropriate viene
effettuato sotto la tua esclusiva responsabilita. Lutente si
assume personalmente tutti i rischi e le responsabilita per
eventuali danni, lesioni o morte che possono verificarsi
durante 1'uso dei nostri prodotti in qualsiasi situazione.

Se non sei in grado di assumerti questa responsabilita o di
correre questo rischio, non utilizzare questo materiale. Ci
deve essere un piano di salvataggio in loco in relazione a
qualsiasi emergenza che puo sorgere durante i lavori. E
vietato apportare i o aggiunte all’; i
senza il preventivo consenso scritto del produttore e che
evemuall nparazlom debbano essere eseguite solo secondo
le del v deve essere
attribuita individualmente a una persona.

21/40
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In diesem Handbuch wird erldutert, wie Sie Ihre Ausriistung
richtig verwenden. Es werden nur einige Verwendungen
und Techniken vorgestellt. Die Warnschilder informieren
Sie iiber einige ielle Gefahren im 1

mit der Verwendung Ihrer Ausriistung. Titigkeiten in der
Hohe beinhalten ernsthafte Risiken, die nicht in diesem
Handbuch beschrieben sind, wobei jeder Benutzer fiir das
Management solcher Risiken, ihre Sicherheit, ihre Hand-
lungen und die daraus resultierenden Folgen verantwortlich
ist. wenn Sie dies nicht annehmen oder dieses Handbuch
nicht verstehen, verwenden Sie das Geriit nicht. Wenden Sie
sich an Accesus, wenn Sie Zweifel oder Verstindnisschwie-
rigkeiten haben.

Die Konformititserklirung finden Sie unter folgendem
Link:

WWW.accesusgroup.com

BESCHREIBUNG

Ein Energieabsorber ist eine K oder ein Element
eines Absturzsicherungssystems, das dazu bestimmt ist, die
bei einem Sturz aus einer bestimmten Héhe entstehende
kinetische Energie abzuleiten. Dieses Gerit ist gemal

der Verordnung (EU) 2016/425 iiber PSA als personliche
Schutzausriistung (PSA) eingestuft und entspricht der
Norm EN355:2002 (Persénliche Schutzausriistung gegen
Absturz - Fallddimpfer) und/oder der Norm EN354:2002
(Personliche Schutzausriistung gegen Absturz - Festma-
cherausriistung).

NOMENKLATUR

StoRdédmpferkupplungsschlaufe
. Sicherheitsstoddmpfer
Sicherheitskabel
Kabel-Haken-Schleife
Fingerhut

Kabel-Nihte

Regulierschnalle

. Kennzeichnung des Gerites
LR: Freier Abstand erforderlich.

QN R

KENNZEICHNUNG

Firmenlogo

Modell

Sling-Symbol
Absorber-Symbol
Sicherheitsvorschriften
Linge
Herstellungsdatum
Losnummer
CE-Kennzeichnung

10. Seriennummer

11. Lesen Sie die Anweisungen
12. Maximale Belastung

O 0N AW

Ref.: MI 610000-355

ART DER NUTZUNG

1. Platzierung Festmacherelement

Das Festmacherelement hat zwei genihte Osen mit
Endschutz, eine an jedem Ende, die als Verbindungspunkte
dienen. Verbinden Sie zuerst ein Ende mit einer Kompo-
nente des Absturzsicherungssystems iiber einen Stecker
gemiB EN 362:2004. Wenn die Komponente an ihrem
Ankerpunkt einen Verbinder hat, verbinden Sie das Ende
direkt mit dem Verbinder. Verbinden Sie abschlieBend das
andere Ende des Festmacherelements mit dem anderen zu
verbindenden Bauteil.

2. Nutzungsarten
Die Energieabsorber werden entweder integriert mit
einem Festmacherelement, einer Ankerleine oder einem
Absturzsicherungsgurt oder in Kombination mit einem
davon eingesetzt. Der Absorber hat Anschliisse an seinen

i die als Verbi zum Absturzsi-
cherungssystem dienen.
Es kann wie folgt verwendet werden:
-Energieabsorber mit Seil: Der Absorber kann dauerhaft in
ein Seil eingebaut werden, jedoch nur vom Hersteller. Der
Benutzer kann den Energieabsorber jedoch iiber Verbinder
nach EN 362:2004 mit dem Seil verbinden.
-Energieabsorber mit Ganzkdrpergurt: Der Absorber kann
fest in einen Gurt eingebaut werden, der an einen der
Gurtverankerungspunkte geniht wird, jedoch nur vom
Hersteller. Der Benutzer kann den Energieabsorber jedoch
mit Steckverbindern nach EN 362:2004 an den Ganzkor-
pergurt nach EN 361:2002 anschlieBen.
-Fallddmpfer mit Absturzsicherung: Der Absorber kann fest
in einen Absturzsicherung eingebaut werden, der an einem
kte des Ab: ick angeniht ist,
jedoch nur vom Hersteller. Der Benutzer kann den Energie-
absorber jedoch mit Steckverbindern nach EN 362:2004 an
das Steigschutzgeriit anschlicBen.
3. Anforderungen sicherer externer Ankerpunkt
Fiir die Sicherheit ist es wesentlich, dass die Verankerungs-
vorrichtung bzw. der Verankerungspunkt immer so
positioniert ist und die Arbeiten so ausgefiihrt werden,
dass sowohl die Absturzgefahr als auch die Absturzhohe
‘minimiert werden. Die Verankerung des Systems muss sich
vorzugsweise iiber der Position des Benutzers befinden und
den Anforderungen der Norm EN 795:2012 entsprechen
(Mindestfestigkeit 12 kN fiir Metallanker und 18 kN fiir
Textilanker).
4. Anforderungen an die Steckverbinder
Sie miissen der Norm EN 362:2004 entsprechen und
mit dem Anker oder anderen Komponenten des Systems
kompatibel sein. Verwenden Sie keinen Computer, der
nicht ist. i iisse konnten
versehentlich getrennt werden. Die Steckverbinder miissen
in Bezug auf GroBe, Form und Festigkeit kompatibel sein,
unabhiingig von der Richtung.

der Veranker
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BERECHNUNG DES ERFORDERLICHEN MINDES-
TABSTANDS

“H (m): Abstand zwischen dem Anschlagpunkt der Schlin-
ge und der Hohe der FiiBe des Benutzers.

-L0 = maximaler Abstand der Schlinge einschlieBlich
Karabiner.

-¢ = Dehnung des Energieabsorbers

- FF = Abfallfaktor (0,1,2)

Es ist notwendig, den Mindestabstand unter den FiiBen des
Benutzers sicherzustellen, um den Sturz zu stoppen, bevor
er mit der Struktur oder dem Boden kollidiert. Beachten Sie
die Zeichnung auf Seite 5, um den Abstand in Abhangigkeit
von der Position des Anschlagpunkts und der Art der
verwendeten Schlinge zu iiberpriifen.

NUTZUNGSBESCHRA

N

N

- Persénliche Schutzausriistung sollte nicht von Personen
verwendet werden, deren Gesundheitszustand die Sicher-
heit des Benutzers unter normalen Gebrauchsbedingungen
oder im Notfall beeintrichtigen kann.

- Persénliche Schutzausriistungen sollten nur von einer
Person verwendet werden, die in ihrer sicheren Verwen-
dung geschult und / oder ordnungsgemii kompetent ist,
oder der Benutzer sollte unter der direkten Aufsicht einer
solchen Person stchen.

- Die Gesamtliinge cines Teilsystems, bestehend aus cinem
Festmacherelement mit integriertem Energicabsorber,
seinen Anschliissen und Anschliissen, sollte 2 Meter nicht
iiberschreiten.

- Achten Sie bei der Verwendung des Gerits darauf, dass
es nicht so positioniert ist, dass der Benutzer dariiber
stolpern kann,

- Das Absturzsicherungssystem darf nur an die Ans-
chlusspunkte des Ganzkérpergurts gemi EN 361:2002
angeschlossen werden, die eine Kennzeichnung mit dem

- Negativer Einfluss von Klimawirkstoffen.

- Typ “Pendel” fallt.

- Einfliisse extremer Temperaturen.

- Auswirkungen des Kontakts mit Chemikalien.
- Elektrische Leitfihigkeit.

Materialien: Polyester, Kunststoff, Aluminium und Stahl.
NUTZUNGSDAUER

Das Geriit kann 10 Jahre lang verwendet werden, gerechnet

ab der ersten Verwendung, plus 2 Jahre vorherige Lagerung.

Die maximale Nutzungsdauer hiingt von der Intensitit
und der Umgebung der Nutzung ab. Der Einsatz des
Geriites unter rauen Bedingungen, bei héufigem Kontakt
mit Wasser, scharfen Kanten, bei extremen Temperaturen
oder der Einwirkung étzender Substanzen kann auch nach
einmaligem Gebrauch zum Entzug der Nutzung fiihren.

REINIGUNGS

Persénliche Schutzausriistungen miissen so gereinigt wer-
den, dass sie keine nachteiligen Auswirkungen auf die bei
der Herstellung der Ausriistung verwendeten Materialien
oder auf den Benutzer haben. Das Reinigungsverfahren
muss strikt befolgt werden. Bei Textil- und Kunststoff-
materialien (Bénder, Seile) mit einem Baumwolllappen
oder einer Biirste reinigen. Verwenden Sie kein abrasives
Material. Fiir eine griindliche Reinigung waschen Sie das
Gerit von Hand bei einer Temperatur zwischen 30 °C und
40 °C mit einer neutralen Seife. Verwenden Sie fiir die
Metallteile ein feuchtes Tuch. Wenn das Gerit entweder
durch Gebrauch oder durch Reinigung nass wird, sollte

es an einem beliifteten und dunklen Ort, fern von direkter
Hitze und chemischen Verbindungen, auf natiirliche Weise
trocknen gelassen werden.

GroBbuchstaben “A” tragen. Die Kennzeichnung “A/2” WARTUNG
zeigt an, dass es notwendig ist, 7we| Anachluaspunkte mit
der gleichen K i lei zu verbind PSA. ict sollten 1 von einer kompe-

Es ist verboten, das Schutzsystem an cinen einzelnen
Anschlusspunkt anzuschlieBen, der mit “A/2” gekenn-
zeichnet ist.

- Die Verbindung mit dem Anschlagpunkt und anderen
Ausriistungsgegenstinden muss iiber Karabiner gemaB EN
362:2004 erfolgen.

MATERIALIEN UND IHRE GRENZEN

Bei der Verwendung des Geriits ist besonders auf gefihr-

liche Umstinde zu achten, die den Betrieb des Gerits und

die Sicherheit des Benutzers becintrichtigen, insbesondere:
I ildung und Bewegung der Seile

uber scharfe Kanten.
- Verschiedene Verschlechterungen wie Schnitte, Kratzer,
Oxidation.

Ref.: MI 610000-355

tenten Person auf dem Geritekontrollblatt am Ende dleses
Handbuchs tiberpriift und auft hrt werden. il
periodische Inspektionen sind sehr wichtig und mindestens
eine sollte pro Jahr durchgefiihrt werden, da die kontinuier-
liche Effizienz und Haltbarkeit des Festmacherelements
und damit die Sicherheit des Benutzers davon abhingt. Es
wird empfohlen, das Gerit von einer kompetenten Person
zu iiberpriifen und zu inspizieren, um mdgliche Schiden
oder Fehler Ilen, wobei die im folgenden Punkt
aufgefiihrten Hinweise genau befolgt werden. Bei jeder
wiederkehrenden Inspektion sollte tiberpriift werden, ob
die Markierungen auf dem Produkt noch lesbar sind. Die
Lesbarkeit dieser Daten ist unerlisslich, um die Riickver-
folgbarkeit der Ausriistung, ihre korrekte Wartung und die
Einhaltung gesetzlicher Vorschriften zu gewihrleisten.
Falls die Kennzeichnung beschidigt oder unleserlich ist,
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sollte der Hersteller fiir den Austausch oder eine geeignete
Uberholung kontaktiert werden.

TRANSPORT

Personliche Schutzausriistung muss in einer Verpackung
transportiert werden, die sie vor Feuchtigkeit oder mecha-
nischen, chemischen und/oder thermischen Beschédigungen
schiitzt. Personliche Schutzausriistung sollte in locker
sitzender Verpackung an einem trockenen, beliifteten Ort

hrt werden, h vor UV-Stra-
hlen, Staub, Gegenstinden mit scharfen Kanten, extremen
T und aggressiven Sut
ALLGEMEINE INFORMATIONEN

- Nehmen Sie ohne vorherige schriftliche Zustimmung

des Herstellers keine Anderungen oder Ergéinzungen am

Gerit vor.

- Das Gerit darf nicht auBerhalb seiner Grenzen oder fiir

einen anderen als den vorgesehenen Zweck verwendet

werden.

- Eine Anweisung an den Benutzer, das Geriit vor Gebrauch

zu iiberpriifen, um sicherzustellen, dass es sich in einem

funktionsfihigen Zustand befindet und ordnungsgeméfy

funktioniert, bevor es verwendet wird.

- Der Benutzer muss eine Sicht- und Funktionspriifung der

Geritekomponenten durchfiihren, bevor sie

verwendet, um sicherzustellen, dass keine Anzeichen von
hidi, iiberméBi Ve iB, Korrosion,

Abrieb, Schéiden durch

ultraviolette Strahlung, schnitte oder unsachgeméfe

verwendung. Bei der Inspektion von Gurten, Niahten ist

besondere Vorsicht geboten,

verankerungsringe, llen und Einstellk

Wenn Mingel, Anomalien oder Schiden an der personli-

chen Schutzausriistung festgestellt werden, die zu einem

Verlust fiihren

zum Schutz muss es aus dem Gebrauch genommen werden.

- Stellen Sie die Kompatibilitit der Elemente eines Teams

sicher, wenn sie in einem System zusammengestellt

werden, und stellen Sie sicher, dass alle Artikel fiir die

vorgeschlagene Anwendung geeignet sind.

- Es ist verboten, das Schutzsystem zu verwenden, bei dem

der Betrieb eines einzelnen Elements durch die Funktion

eines anderen Elements beeintriichtigt wird oder diese

beeintrichtigt.

- Uberpriifen Sie regelmiBig die Anschliisse und die Eins-

tellung der Komponenten, um ein versehentliches Trennen

zu vermeiden. Bei Feststellung einer Verschlechterung oder

Zweifeln an ihrem Zustand fiir den sicheren Gebrauch muss

die personliche Schutzausriistung sofort auler Betrieb ge-

nommen werden. Es sollte nicht erneut verwendet werden,

bis eine kompetente Person schriftlich bestitigt hat, ob dies

akzeptabel ist.

- Falls ein Sturz aufgehort hat, muss das Gerit auller

Ref.: MI 610000-355

Betrieb genommen werden.

- Aus Sicherheitsgriinden ist es wichtig, vor jedem
Gebrauch den erforderlichen Mindestabstand unter den
Fiilen des Benutzers am Arbeitsplatz zu {iberpriifen, damit
es im Falle eines Sturzes nicht zu einer Kollision mit dem
Boden oder einem anderen Hindernis auf dem Weg des
Sturzes kommt.

- Die Angaben zum erforderlichen Mindestfreiraum finden

Sie in der Bedi lei der jeweiligen K
ten des Steigschutzsystems.
- Dieses i bierende Verbind 1 wurde fiir

die Verwendung als Teil eines Absturzsicherungssystems
entwickelt. Ein Ganzkérpergurt gemdB EN 361 muss die
einzige zuldssige Korperhaltevorrichtung sein, die in einem
solchen System verwendet wird.

- Fiir die Sicherheit des Benutzers ist es wichtig, dass der
Wiederverkaufer beim Weiterverkauf des Produkts aufer-
halb des urspriinglichen Besti land i

fiir die Verwendung, Wartung, regelmiBige Uberpriifung
und Reparatur in der Sprache des Landes bereitstellt, in
dem das Gerit verwendet werden soll.

Titigkeiten in der Hohe sind geféhrliche Titigkeiten, die

zu schweren und sogar todlichen Verletzungen fiihren
koénnen. Das Erlernen der geeigneten Techniken und
Sicherheitsmafinahmen erfolgt unter Ihrer alleinigen
Verantwortung. Sie iibernehmen personlich alle Risiken
und lichkeiten fiir Schiden, Verls oder
Todesfille, die wihrend der Verwendung unserer Produkte
in jeder Situation auftreten kénnen. Wenn Sie diese Ve-
rantwortung oder dieses Risiko nicht iibernehmen kénnen,
verwenden Sie dieses Material nicht. Vor Ort muss ein
Rettungsplan fiir jeden Notfall vorhanden sein, der wéhrend
der Arbeiten auftreten kann. Es ist verboten, ohne vorherige
schriftliche Zustimmung des Herstellers Anderungen oder
Ergi am Gerit T und n
diirfen nur nach den Verfahren des Herstellers durchgefiihrt
werden. Die Ausriistung muss individuell einer Person
zugeordnet werden.

V.09 24/40

WWw.accesusgroup.com



RU

RU

B 5T0M pyKOBOZICTBE OOBACHAETCS, KaK NPABHIBHO
ncronb30Barh Bame oGopynosatue. IpesicTasienst

TONBKO crocoGb! M METOfIBI.
IIp 3HAKH HH( BAC 0
D HEL X, CBA3AHHBIX
C HCTIONB BaLIero p: JeiicTBus
Ha BBICOTE CONPSIKCHBI C CEPHE3HBIMH PHCKAMH, HE
B P! BE, TJIe KaK/Iblit

10. Cepuituiii Hovep
11. TipournTe nHCTpyKIMN
12. MaxcumastbHas Harpy3a

PEKAM UCITOJb30OBAHUS

1. Pazvemenne KPenexnoro s1eMeHTa
KpeneHbiii M1eMEHT HMeeT /1Be PHITHTEIE TPOY IHHEL

TI0/Tb30BATE Th HECET OTBETCTBEHHOCT 3a
STHMH PHCKAMH, CBOIO G€30M1aCHOCTb, CBOM JICHCTBHA
M MX NIOC/IE/ICTBHSI, €CIH OH HE IPUHMMAET 7T0 Ha cebst
AT He 9T0T0 P Ba, HE iite
obopynosanne. CBkKHTECH ¢ ACCEsus, eClH y Bac eCTh
COMHEHHS WJIH TPYAHOCTH C IOHUMAHHEM.

ey , 10 OO Ha KaskTOM KOHIIE, KOTOPHIE
HCTIONB3YHOTCA B KAMECTBE TOYSK COeTMHEHMA. Bo-TIepBbIX,
Ty CHCTEMbI
SALIATHI OT TIAIEHUA Hepe3 PazheM, COOTBETCTRYIOMIHi
cranzapry EN 362:2004. Ecin y koMmoHeHTa ecTh
PaTHeM B TOUKE ero KPEILICHH, TIOAKTIONHTE KOHeLL

T€ OJIMH KOHEIl K

3asBIeHHe O COOTBETCTBHH HAXOMTCA MO CleylomIeii
CChIIKE:
WWW.accesusgroup.com

ONUCAHUE

TIOrIOTHTE b SHEPIHH - 5TO KOMIIOHEHT HJIH HIEMEHT
CHCTEMbI 3alIHTHI OT Na/IEHHs], NPEIHA3ZHAYEHHDII 115
paccenBaHms KHHETHUECKOI SHEPrHH, 06pasyiomeiics
TPH TIJICHHH C 331aHHOI BBICOTBI. TO YCTPOHCTBO
Kmaccuduumpyercs kak CpeacTsa HHAMBHIYaTbHON
sammtel (CH3) B cootBeTcTBHM ¢ PernavenToMm

(EC) 2016/425 no CU3 1 cOOTBETCTBYET CTAHAAPTY
EN355:2002 (CpeacTsa HHAMBHIYaTbHOI 3aIHTh

OT NAJIeHHA C BHICOTHI-IHEPrOMONIOMIAIONINE) H/HIH
cranaapry EN354:2002 (Cpencsa HHAMBHIYaIbHOM
3aUMTHI OT MaJeHns - JHeprocOeperaionye).
OGopynoBaHie UIBAPTOBKH).

HOMEHKJATYPA

TeTns KperuieHHs aMopTH3aTopa
Tonyuika GezonacHOCTH

3amuTHLI TPOC

Tletns s pukcamnn Kabems.
Hanepcrox

Cumpanue kaGens

Perynupyromas npsukka

. MapkupoBKa ycTpoiicTBa

CLR: TpeGyemoe cBOGOHOE PacCTOAHHE.

PN B LN =

MAPKMPOBKA

1. JloroTun komMnanun
2. Mozern

3. 3HA4OK CTPOMbI.

4. 3nadok abcopbep
5. HopmatuBHOi#

6. Jlnuna

7. Jlata u3rotoBieHus
8. Homep maprun

9. Mapkuposky CE

Ref.: MI 610000-355

BeHHO K pazbemy. Haxonel, nofcoeamnmiTe
ApYTOit KOHEIL KETEKHOTO MEMEHTa K JPYTroMy
COHACMOMY KOMIIOHEHTY.

2. THIBI HCTIOJIB30BAHNS

TTOrIOTHTEI N SHEPIHH HCMIONB3YIOTCA TGO B COUCTAHNN
C KPETIC/KHBIM S7CMCHTOM, AKOPHOii JICCKOi HITH peMHEM
6e30MMaCHOCTH OT MAJICHNSA, TG0 B COUCTAHHH C JTOOBIM
13 . TIOIIOTHTE b HMECT PazheMbl Ha CBOMX KIEMMAx,
KOTOPBIE HCTIOJB3YIOTCS B KAUECTBE TOUCK MOIKIIOUCHHS K
CHCTEMe 3alHThI OT NajeHHsI.

Ero MOKHO HCIIO/IB30BATh CIICLYIOIIAM 06Pa3oM:

- TIOIOTHTE b SHEPrHH ¢ BEPEBKOii: MOIIOTHTEb

MOKET GbITh OCTOHHO BCTPOGH B BEPEBKY, HO TOTBKO
npomsBosuTenem. Tem He MeHee, OTB30BATEIh MOKET
TIO/IKITIOUHTh TIOTIIOTHTEIb SHEPIHH K IIHYPY C TIOMOIIBIO
PpasbemoB, cooTBeTCTBYIOIMX cTanapry EN 362:2004.

- TToroTHTeIh SHEPIHH C OTHOPA3MEPHBIM JKIYTOM:
TOTIOTHTEb MOKET GbITh IOCTOAHHO BCTPOCH B

JKTYT, IPHKPETIISHHB K OTHOI 13 OMIOPHEIX TOUeK
JKIYTa, HO TONbKO M3roToBHTENeM. TeM He MeHee,
TI0J1B30BATEIb MOYKET TIOJKIIOUHTh MIOIIOTHTEIb SHEPTHH K
TI0JTHOPA3MEPHOMY JKI'YTY B COOTBETCTBHH CO CTAHIAPTOM
EN 361:2002, HCTIOMb3ys pasheMBl B COOTBETCTBHH CO
cranmaprom EN 362:2004.

- ToroTuTeNh SHEPTHU € 3aLMTOI OT ALCHH:
TOTIOTHTEb MOKET GbITh IOCTOAHHO BCTPOCH B
YCTPOJCTBO 3aIHTHI OT NajCHUs, TPHKPEIUIEHHOE

K OJIHOIH 13 OTOPHBIX TOUEK YCTPOHCTBA 3aLHTH OT
najieHnst, HO TOJIbKO H3roToBHTENEeM. TeM He MeHee,
T10J1B30BATE b MOYKET TIOJKITIOUHTH MIOMIOTHTENb SHEPTHH
K YCTPOHCTBY 3aIIUHThI OT NA/ICHHS, HCTIOMb3ys PAZbEMBbI,
cootercTByronme cranapry EN 362:2004.

3. TpeGoBanus Kk Ge301acHoii BHEIIHEH TOUKe KperuieH s
Jlns obecriedenns Ge30MaCHOCTH BaXHO, YTOOBI
KPENEKHOE YCTPOHCTBO W TOUKA KPETLICHH BCerla
GbuTH yeT a pabora TaKHM
00pa3oM, YTOOBI CBECTH K MHHHMYMY KaK PHCK I1a/IeHHsI,
TAK U BHICOTY MaieHus. CHCTEMHBIi aHKep J0MKeH

GbITh PACTIONOKEH NPEIOUTHTEBHO BHILIE TONOKEHHS
TOK30BATEINA 1 JIOIUKEH COOTRETCTBOBATE TPEGOBAHMAM
cranaapra 795:2012 (MuHMMANTBHOE COMPOTHBICHHE 12
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KH ams MeTaHYecKnX aHKepHbIX yeTpoiicTs 1 18 Ku st
TEKCTHIIBHBIX AHKEPHBIX YCTPOIICTB).

4. TpeGoBaHms K pazbeMaM

OHH JO/DKHBI COOTBETCTBOBATH cTanapty EN 362:

2004 1 GBITH COBMECTHMBIMH C KPEIUICHHEM HITH

JIPYTMMH KOMIOHEHTaMH cucTeMbl. He nenonbsyiite

KapaGuHOB B cooTBeTcTBHE ¢ DH 362: 2004.

o6op H
PA3bEMbI MOTYT GBIT CITydaifHO OTCOCMHEHbL. PasbeMbl
JIOJKHBI OBITH COBMECTHMBI 110 pasmepy, hopme 1
conpor or

PACYET MUHUMAJIbHOI'O HEOBXOIUMOI'O
PACCTOSHUSA

- H (m): paccTosHme OT TOUKH KPETLICHHA CTPOIIBI 10
YPOBHS HOT [TOJIb30BATEIS.

- LO = MaKCHMa/IbHOE PACCTOAHHE OT CTPOTIbI, BKIIOYAs
KapabUHBI.

- & = VUIMHEHHE NIOTIOTHTENs SHEPTHH

- FF = Kos¢duument naenus (0,1,2)

HeoGxommMo 0GecreunTh MHHHMAILHOE PACCTOSHHE MO
HOTaMH T0/Tb30BATENIS, YTOOBI OCTAHOBHTD MAJCHHE 110
CTONKHOBEHHS CO KOHCTPYKIWeH Hin 3emiei. OGparutech
K 4epTeKy Ha CTPaHHIIe 5, 4T06bI IPOBEPHTH 3a30p B
3aBHCHMOCTH OT MOJIOKEHHS TOYKH KPETICHHS 1 THITA
HCTIONb3YeMOii CTPOTIBL.

OrPAHMYEHMS UCIIOJIb3OBAHUS

- CpencTsa HHIMBHaIbHOI 3alUThI HE 10TDKHbI
HCIIOIIb30BATHCS TEMH JIMLAMH, COCTOAHHE 3/10POBbS

MATEPHAJIbI M UX OTPAHUYEHUS

Bo Bpems p:

YACTATE 0C060E BHUMAHHE OTACHBIM OGCTOATEILCTBAM,
Ha paboty 06op: " T

TIOB30BATEINS, H, B YACTHOCTH:

- Ciryuaiinoe Y3II0B BEPEBOK

TIO PEKYIIHM KPOMKaM.
- PasnunbIe NOBPEXICHHS, TAKHE KaK TIOPE3bI, LAPaNHHbI,
pIKaBIHHA.

- HeratuHoe BIHsHHE KITMMATHIECKHX (PAKTOPOB.

- Tanenns THna “MasTHUK”.

- Bimsisue 9KCTPEMabHBIX TeMIIEpaTyp.

- TocnencTBIA KOHTAKTA C XHMHUECKHMH BEIICCTBAMMH.

- DIEKTPONPOBOAHOCTD.

Marepuansi: [loaudctep, NIaCTUK, aTOMUHHIL H CTalb.

OBGopynoBaHie MOXKET HCTIONB30BaTheA B Tedenue 10 e,
CUHTas C MOMEHTA IEPBOTO HCTIOTB30BAHHSA, TTIOC 2 roja
TENBHOTO A HBIH TIepHos
3aBHCHT OT HH W yCIOBHi
menonb30Banks. Mcronb30Banme yCTPOICTBA B CYPOBBIX
YCTOBHSX, NIPH 4ACTOM KOHTAKTE C BOJOI, C OCTPHIMH
KPAsMH, IIPH SKCTPEMATBHBIX TEMIIECPATYPax Il PH
BO3EHCTBUH arpecCHBHBIX BEMIECTB MOKET MPHUBECTH K
TNPeKpaNIEeHHIO HCMOMB30BAHMSA TAKe NOCIIE OTHOKPATHOTO

KOTOPBIX MOKET IOBIUATH HA b TS
TIpH HOPMAJILHOM MCII0JIb30BAHWH WIIH B SKCTPEHHBIX
catysanx. YHCTKA

- CpencTba HHIMBHTa bHOI 3aIIUThI IOJKHBI
HCTIONb30BATHCS TOIBKO JIUIIOM, MPONIE/IIIHM MOTOTOBKY
W/HIH I0IDKHBIM 0GPa3’oM KOMIIETEHTHBIM B HX Ge3omacHoM
HCTIONB30BAHMH, THOO TOB30BATENb AOIKCH HAXOMHTHCS
TIOI HEMIOCPE/ICTBEHHBIM HAGIIOICHHEM TOTO JIHILA.

- O61mas UTHHA MOACHCTEMBI, COCTOALIEH U3 KPEMeKHOTO
9JIEMEHTA CO BCTPOCHHBIM MOTIOTHTENEM SHEPIHH, €T
KIIEMM H Pa3heMOB, HE JI0JUKHA MPEBBIIATh 2 METPOB.

- Ipu uenonb3oBatn 0G0pyOBaHKS YGeHTEC, YTO OHO
PACTIONOKEHO HE TaK, YTOOBI MOMH30BATETh MOT Ha HEro
HATKHYThCSL.

- CHCTema 3alHTBI OT NaJeHHA T0IKHA GbITh MOAKIIOYCHA
TONLKO K TOUKAM TMOJIK/TIOYEHHS JKIYTa MPOBOIOB

BCEro Tesa B COOTBETCTBHH ¢ mpasmaamu B 361: 2002,
KOTOPbIE HMEIOT MAPKHPOBKY C 3a/IaBHOI GyKBOI

“A”. Mnentudukarop “A /2" yKkaspiBaeT Ha TO, 4TO
HEOGXOHMO TOIK/TIOUHTE CPasy JBE TOYKH TOMKTIOUEHHS
c HeHT!

CpeicTBa MHAMBH/IYATbHOI 3aIIMTHI 10JIKHbI OBITH
OYHIIEHbBI TAKHM 00Pa3oM, YTOGEI 3TO HE OKa3bIBaIO
HebIaronpUATHOrO BO3/ICHCTBHS Ha MaTEpHATIBI,

TIpH M3 o6op:
WM Ha monb3oBatens. [Iporeaypa ouHCTKH 10IKHA.
CTPOro coBMIoaThes. [t TeKCTHIBHBIX | IIACTHKOBBIX
MAaTepHaIoB (JICHT, BEPEBOK) MPOTPHTE XJIOMYATOOYMAKHOI
TPANKOH MK 1eTKoii. He ucnons3syiite kakne-nmoco
aGpasuBHbIe MaTepuaibl. [Ls KTyGOKOi 04HCTKH
BBIMOJiTE 0GOPYI0BAHHE BPYUHYIO MPH TEMIEpaType ot
30°C 10 40°C ¢ MOMOLIBIO HEHTPATBHOTO MbLIA. Jyist
METAUTHYECKHX JAETalNeH HCMOMb3yiiTe BIAKHYIO TPATIKY.
Ecii 060py0Basne HAMOKIIO BO BPEMs HCIIONb30BAHMS
WITH B PE3YJTETATE OYHCTKH, €0 CIEyeT OCTABHTh /IS
€CTECTBEHHOTO BHICHIXAHHS B POBETPHBACMOM TEMHOM
MecTe BIATH OT MPAMBIX HCTOYHHKOB TETTA H XHMHYECKHX

TOKITIOYATH CHCTEMY 3alIMTHI K €AMHCTBEHHOI TOUKe
TOAKITIOYEHHS, 0003HAYCHHOM 3HAKOM “A /27,

- ToAKITIOYeHHE K TOYKE KPETUICHHS  APYTOMY
06OpY/I0BaHHIO JIOTDKHO OCYLIECTBIATHCS € OMONIBIO

Ref.: MI 610000-355

TEXHUYECKOE OBCIY/KUBAHUE

KomrieTeHTHOE JIMLLO JOIKHO IEPHOAHYECKH
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npoBepsTh 1 BecTH yaerT CU3 B IHCTE TEXHHYIECKOro
OBCJIY)KMBAHUS oGopynosans, NpHBEICHHOM B
KOHIIE 3TOT0 PYKOBOJICTBA. Pery/isipHble nepHoaHIecKue
TIPOBEPKH OYE€Hb BaKHbI M JI0JIKHBI [IPOBOAUTHCS

KaK MHHUMYM O/IHH pa3 B Io/l, IOCKOJbKY OT 3TOr0
3aBUCHT ITOCTOSTHHASA 3¢ﬂJeKTHBHOCTb M JI0JITOBEYHOCTH
KPEMNEeKHOro JEMEHTa H, CJIE10BaTe/IbHO, 6e30MacHoCTb
nosb3oBarens. PexoMenayercs, 4roobt D!

TIpy oGHapyKeHuH Kaknx-116o 1edeKToB, OTKIOHEHHIT OT
HOPMBI HIIH TIOBPE/KICHHIH B CPENCTBAX HH/HMBHTYaTbHO
3alUTHI, KOTOPBIE BIEKYT 3a CO6Oi noTepio

3alIUTHI, MX HEOOXOIMMO H3bATH H3 IKCTUTyaTalluH.

- YGenutech B COBMECTHMOCTH 3JIEMEHTOB team npH

uX cBOpKe B CHCTEMY, yOe/MBIIHCD, 4TO BCE H3IENHS
TIOIXOIAT JUISl TIPE/ITIONAraeMOoro PUMEHEHHS.

- HCIIO/Ib30BATh CHCTEMY 3allUThI, B

Gpbi1o " THBIM JIMLIOM Ha KOTOpOii PaGoTa OT/IENBHOTO IEMEHTa 3aBUCHT OT
npeamMeT i Teii, paGOoThI APYTOro SIEMEHTA Il CO3/IAET MOMEXH JUIS ero
CTPOTO C/IeTys HHCTPYKIMAM, TEPEUNCIEHHBIM B YHKIMOHMPOBAHHS.

crenyromem nynkre. Bo Bpems ka0 nep i =11 " iiTte M PEryIup!

TPOBEPKH HEOOXOIAMMO TPOBEPSATH, YTOOBI
NpPoayKTa OcTaBaiach pasdopumBoii. PasgopunBocTh aTHX

TOB, YTOOBI H30€7KaTh CITYyHaiHOrO OTKIIOYEHHSL.
B ciyuae oGHapysKeHHs TOBPEKACHUIT HITH TIOGHIX

JIaHHBIX MMEET st

il B X IPUTOIHOCTH /st Ge30macHoro

p 1 06op; ero HajL 0
00CITyKHBAHUA H COOTBETCTBHSA HOPMATHBHBIM
TpeboBanuaM. B ciyuae, eclii MapKMPOBKa MOBPEkIEHa

CpeJICcTBa HH, aIbHOI 3alUThI
JIOTKHBI OBITH HEME/UIEHHO CHATBI ¢ SKCTUTyatanun. Ux
He CIIelyeT HCIOb30BaTh MOBTOPHO /IO TEX 0P, TOKa

WTH Hepa300puNBa, CleyeT 00paTHTLCS K

THOE JMIIO HE NIONTBEP/IUT B MHChMEHHOI opme,

TeTo
JUISL €€ 3aMEHBI WM HA/UIE/KALIEr0 PEMOHTA.

TPAHCIIOPT

CpezicTBa MHIMBU/YATbHO# 3aLUTHI 10JIKHbI

ThCS B . il MX OT Baru
MM MEXaHHYECKHX, XHMHUYECKHX /i TEPMHUYECKHX
noBpexaennii. CpescTBa HHANBUIYAIbHOI 3aIUTI
clieflyeT XpaHUTh B HETIIOTHOH YMaKoBKe, B CYXOM,

JIOMYCTHMO JIH 5T0.

- B cryuae, eciin nazienne npekpaTuioch, 06opynosanne

JIOTKHO GBITh BBIBEIEHO M3 SKCILTYaTalHH.

- B uemsx 6e30MacHOCTH BaKHO MEPe/t KaKIbIM
TIPOBEPATH i

3a30p MO/ HOraMH TIOJB30BaTENs Ha PabouemM MecTe, 4TOObI

B CJIydae Ma/IeHHs He IPOM3OIILIO0 CTONKHOBEHHS C 3eMIei

WITH IPYTHM NPETATCTBHEM Ha Ty TH MaJICHH.

- IoapoGuyio oTp

npoBer mecte, or 0
CBETa, YIBTPAQHONETOBBIX Ui, MBLTH, PEIMETOB.

€ OCTPBIMH KPAsMH, SKCTPEMATBHBIX TEMIIEpaTyp n
arpecCHBHBIX BEIIECTB.

OCHOBHAS UH®OPMALIUS
- He BHOCHTE M3MeHenHii uin 1ononenuii B
P 6e3 TEIBHOTO 0
COIIACHs MPOM3BOIHTEIIS.
- O6op; He JI0JKHO bCSL CBEPX

YCTAHOBJICHHBIX OrPAHHYECHHIT HUTH IS TFOOBIX APYTHX
ueneﬁ, OTAUYHBIX OT MPEANOIaraéMbIX.
- I/IHCprKUMﬂ JU1s1 TI0JIB30BATENIA 110 MPOBEJIEHHIO

p: nepen 4TOGBI
yﬁeﬂHTbCﬂ, YTO OHO HAXOAMTCH B "

TPOCTPAHCTBE MOKHO HAITH B HHCTPYKIIHAX
TI0 SKCILTYaTaIiH COOTBETCTBYIOLIMX KOMIOHEHTOB
CHCTEMbI 3alUTHI OT NaJICHHsI.

- DTOT 3HEpr i mHyp s
MCTIONB30BAHHs B KAYECTBE YACTH CHCTEMBI (PHKCAIMH NIPH
najienun. EXMHCTBEHHBIM NPHEMIIEMBIM YCTPOHCTBOM
UL yIepKaHHs TeNa, HCNoMb3yeMbIM B TaKoil CHCTEME,
JIOJIKHBI OBITH PEMHH Ge301aCHOCTH, COOTBETCTBYIOLIHE
cranaapry EN 361.

- Jlo1 6e30MacHOCTH MOIB30BATENs BAXHO, YTOOBI B
ciydae M3IETHA 32 CTpaHbl
TIePBOHAYATHHOTO HA3HAYCHHS TIPOJABEL] IPEAOCTABHIT
MHCTPYKIIMH 110 HCTIOB30BAHHIO, TEXHHHECKOMY

oben P i H PEMOHTY
Ha A3BIKE CTPaHbI, B KOTOPOii Gy1eT HCTIONb30BaThCs

paboTaeT MpaBUIbHO TEPE/l ero HCMOMb30BAHAEM.
- [osb30BaTesh I0KEH NPOBECTH BH3yaIbHBIH 1
Dy it ocMoTp TOB 060!
TIEPEJT €10 HCTIONb30BAHHEM.
TIPH MCTIONB30BAHMH CIIEITE 32 TeM, 4TOObI He ObLI0
C/eJI0B NIOBPEKIEHHIA, YPE3MEPHOTO H3HOCA, KOPPO3HH,
MCTHPAHHS, TOBPEKICHHI, BbI3BAHHBIX

1Tpad H3y N WIH
HENpaBHIBHBIM HCTob30BarHeM. [Ipn ocMoTpe pemieit,
IIBOB,
KPETIEXKHBIX KOJIEIL, IPSUKEK H PETYTHPOBOUHBIX SIEMEHTOB

b 0CO0YI0 b.

Ref.: MI 610000-355

P)

JlesITeNbHOCTh Ha BBICOTE - 3TO OMACHASA JCATEIBHOCTD,
KOTOPAsi MOKET IPHBECTH K CEPHE3HBIM H JaKe
cMepTeabHbIM TpaBMaM. OBydYeHHe COOTBETCTBYIONIM
TEXHHKaM H MepaM 6e30MaCHOCTH OCYIIeCTRIACTCA
MCKITIOYHTEITHHO MOJ| BAIlly OTBETCTBEHHOCTD. BBI HdHO
npHHEMacTe Ha ceGs BCe PHCKH H OTBETCTBEHHOCTD 33
060ii yiep6, TpaBMbl HIIH CMEPTh, KOTOPbIE MOTYT

Th BO BpeMs Hauieil NpoayKIMH B
m060ii cuTyarn. ECIH BB HE B COCTOAHHH B3ATh Ha ceOs
TAaKyIO OTBETCTBEHHOCTB HJIH TOHTH Ha TAKOil PHCK, HE

iite aTOT Ha crpoii JIKE JI0JKEH
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OBITh NPETyCMOTPEH MIIaH aBapHitHO-CNIacaTebHBIX PaGoT
Ha citydaif 11000i Ype3BbIUaiiHOi CHTYALMH, KOTOpas
MOJKET BOSHHKHYTh BO BpeMs paGoT. 3anperaercs
BHOCHTH i B

D
6e3 TIPEABAPUTEIILHOTO MHCHbMEHHOTIO COrIacus
TIPOM3BOAMTENS, H r060it PEMOHT JI0JIKE€H BBITIOJIHATHCS
TOJBKO B COOTBETCTBHH C MMPOLEAYPAMH ITPOU3BOAUTEIIS.
OG6opynoBaHHE T0KHO MPHHAIEKATD OJHOMY JIHILY.

Ref.: MI 610000-355
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In deze handleiding wordt legd hoe u uw
goed kunt gebruiken. Er worden slechts enkele toepassin-
gen en techniek d. De ingsbord

informeren u over enkele mogelijke gevaren in verband
met het gebruik van uw apparatuur. Activiteiten op hoogte
brengen ernstige risico ‘s met zich mee die niet in deze
handleiding worden beschreven, waarbij elke gebruiker
verantwoordelijk is voor het beheer van dergelijke risico’s,
hun veiligheid, hun acties en de gevolgen daarvan, als u dit
niet veronderstelt of deze handleiding niet begrijpt, gebruik
de apparatuur dan niet. Neem contact op met Accesus als u
twijfelt of moeite heeft met begrijpen.

De conformiteitsverklaring is te vinden op de volgende
link:

WWW.accesusgroup.com

BESCHRIJVING

Een energieabsorber is een onderdeel of element van

een anti-val systeem, ontworpen om de kinetische

energie die tijdens een val van een bepaalde hoogte wordt
ontwikkeld, te verdrijven. Dit apparaat is geclassificeerd
als Persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM) volgens de
Verordening (EU) 2016/425 over PBM en voldoet aan de
norm En355:2002 (persoonlijke beschermingsmiddelen
tegen vallen van hoogte - Energieabsorbers) en/of de norm
En354:2002 (persoonlijke beschermingsmiddelen tegen
vallen - Afimeerapparatuur).

NOMENCLATUUR

Schokdemper hitch loop
Veiligheidsschokbreker
Veiligheidskabel

Cable hooking loop
Vingerhoed

Kabel het stikken
Verordening buckle
Markering van het apparaat
LR: Vrije afstand vereist.

[l R

MARKERING

Bedrijfslogo

Model

Sling icon
Absorber pictogram
Verordening
Lengte
Fabricagedatum
Lotnummer

. CE-markering

10. Serienummer

11. Lees de instructies
12. Maximale belasting

000 N otk W

Ref.: MI 610000-355

WIJZE VAN GEBRUIK

1. Plaatsing ligplaats element

Het aanlegelement heeft twee genaaide oogjes, met
cindbeschermers, één aan elk uiteinde, die als verbindings-
punten worden gebruikt. Sluit eerst één uiteinde aan op een

derdeel van het via een
volgens EN 362: 2004. Als het onderdeel een connector op
het ankerpunt heeft, sluit u het uiteinde rechtstreeks aan op
de connector. Sluit ten slotte het andere uiteinde van het
aanlegelement aan op het andere te verbinden onderdeel.

2. Soorten gebruik
De energicabsorbers worden ofwel geintegreerd met een
aanlegelement, een ankerlijn of cen anti-val harnas ofwel
in combinatie met een van hen gebruikt. De absorber heeft
connectoren op de terminals, die worden gebruikt als
erbindi met het i
Het kan als volgt worden gebruikt::
- Energieabsorber met touw: de absorber kan permanent
in een touw worden ingebouwd, maar alleen door de
fabrikant. De gebruiker kan echter de energicabsorber
met behulp van connectoren volgens EN 362:2004 op het
touw aansluiten.
- Energie absorber met full body harnas: de absorber kan
permanent worden opgenomen in een harnas, genaaid aan
een van de harnas ankerpunten, maar alleen door de fabri-
kant. De gebruiker kan echter de energieabsorber volgens
EN 361:2002 aansluiten op het volledige harnas met behulp
van connectoren volgens EN 362:2004.
- Energieabsorber met valstopper: de absorber kan perma-
nent worden ingebouwd in een valstopper, genaaid aan een
van de verankeril van de maar alleen
door de fabrikant. De gebruiker kan de energieabsorber
met behulp van connectoren volgens EN 362:2004 op de
valbeveiliging aansluiten.
3. Vereisten veilig extern ankerpunt
Voor de veiligheid is het essentieel dat de verankering
of het verankeringspunt altijd wordt geplaatst en de
werkzaamheden zodanig worden uitgevoerd dat zowel
het valrisico als de valhoogte tot een minimum worden
beperkt. De verankering van het systeem moet zich bij
voorkeur boven de positie van de gebruiker bevinden en
moet voldoen aan de eisen van de norm EN 795:2012
(minimale sterkte 12 kN voor metalen verankeringen en 18
kN voor textielankeringen).
4. Vereisten van de connectoren
Ze moeten voldoen aan de norm EN 362:2004 en compa-
tibel zijn met het anker of met andere componenten van
het systeem. Gebruik geen computer die niet compatibel
is. Incompatibele connectoren kunnen per ongeluk worden
1 1d. De moeten ibel zijn wat
betreft grootte, vorm en sterkte, ongeacht de richting.
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BEREKENING VAN DE MINIMAAL VEREISTE
AFSTAND

- H (m): afstand tussen het ankerpunt van de slinger en het
niveau van de voeten van de gebruiker.

- L0 = maximale afstand van de slinger inclusief
karabijnhaken.

- &= verlenging van de energicabsorber

- FF = Dalingsfactor (0,1,2)

Het is noodzakelijk om de minimale afstand onder de voe-
ten van de gebruiker te waarborgen, om de val e stoppen
voordat u met de structuur of de grond botst, Raadpleeg
de tekening op pagina 5 om de speling te

- Slinger valt.

- Invloeden van extreme temperatures
- Effecten van contact met chemicalié
- Elektrische geleidbaarheid.

Materialen: Polyester, kunststof, aluminium en staal.
GEBRUIKSDUUR
De apparatuur kan 10 jaar worden gebruikt, gerekend vanaf

het eerste gebruik, plus 2 jaar eerdere opslag. De maxi-
male gebruiksduur is athankelijk van de intensiteit en de

afhankelijk van de positic van het ankerpunt en het type
slinger dat wordt gebruikt,

BEPERKINGEN VAN HET GEBRUIK
- Persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet worden

gebruikt door personen wier gezondheidstoestand de
veiligheid van de gebruiker onder normale gebrui

gebruil ing. Het gebruik van het apparaat in zware
omstandigheden, met frequent contact met water, scherpe
randen, bij extreme temperaturen of blootgesteld aan de
werking van corrosieve stoffen kan leiden tot terugtrekking
uit gebruik, zelfs na eenmalig gebruik.

SCHOONMAAK

P bescher moeten zodanig

digheden of in noodgevallen kan aantasten.

- Persoonlijke beschermingsmiddelen mogen alleen

worden gebruikt door een persoon dic is opgeleid en/of

naar behoren bekwaam is in het veilige gebruik ervan,

of de gebruiker moet onder rechtstrecks toezicht van cen

dergelijke persoon staan.

- De totale lengte van cen subsysteem dat bestaat uit cen
met geil de energieabsorber, de

aansluitklemmen en verbindingsstukken ervan, mag niet

meer dan 2 meter bedragen.

- Zorg er bij het gebruik van de apparatuur voor dat

deze niet 70 is geplaatst dat de gebruiker eroverheen kan

struikelen.

- Het valbeveiligingssysteem mag alleen worden aangeslo-

ten op de aansluitpunten van het volledige harnas volgens

EN 361:2002 met een identificatic met de hoofdletter *A™,

De identificatic “A / 27 geeft aan dat het noodzakelijk is

worden gereinigd dat zij geen nadelige gevolgen hebben
voor de bij de vervaardiging van de apparatuur gebruikte
materialen of voor de gebruiker. De reinigingsprocedure
moet strikt worden gevolgd. Voor textiel en kunststof
materialen (linten, touwen) reinigen met een katoenen doek
of een borstel. Gebruik geen schurende materialen. Voor
een diepe reiniging, was de apparatuur met de hand op een
temperatuur tussen 30°C en 40°C met een neutrale zeep.
Gebruik voor de metalen onderdelen een vochtige doek.
Als de apparatuur nat wordt, hetzij door gebruik of door
reiniging, moet deze op natuurlijke wijze worden gedroogd,
op een geventileerde en donkere plaats, weg van directe
hitte en chemische verbindingen.

ONDERHOUD

om twee verbindingspunten tegelijkertijd met dezelfde
identificatic te verbinden. Het is verboden om het beveili-
gingssysteem aan te sluiten op cen enkel aansluitpunt dat is
geidentificeerd met “A/2”,

- De verbinding met het ankerpunt en andere apparatuur
moet worden gemaakt via karabijnhaken overeenkomstig
EN 362:2004.

MATERIALEN EN HUN BEPERKINGEN

Tijdens het gebruik van de apparatuur moet bijzondere
aandacht worden besteed aan gevaarlijke omstandigheden
die van invoed zijn op de werking van de apparatuur en de
veiligheid van de gebruiker en in het bijzonder:

- Toevallige vorming van knopen en beweging van de
touwen over scherpe randen.

- Diverse verslechteringen, zoals sneden, krassen, oxidatie.
- Negatieve invloed van klimatologische agentia.

Ref.: MI 610000-355

PBM ds moeten periodiek worden geinspecteerd en
bijgehouden door een bevoegde persoon op het Apparatuur-
controleblad aan het einde van deze handleiding. Regelma-
tige periodieke inspecties zijn zeer belangrijk en moeten
ten minste één per jaar worden uitgevoerd, aangezien de
continue iéntie en d heid van het aanlegel
en dus de veiligheid van de gebruiker ervan athangt. Het
wordt aanbevolen de te en te ins-
pecteren door een bevoegde persoon om schade of fouten
op te sporen die zich kunnen voordoen, strikt volgens de
aanwijzingen in het volgende punt. Bij elke periodieke ins-
pectie moet worden gecontroleerd of de markeringen op het
product nog leesbaar zijn. De leesbaarheid van deze gege-
vens is essentieel om de traceerbaarheid van de apparatuur,
het juiste onderhoud en de naleving van de regelgeving te
garanderen. In het geval dat de markering beschadigd of
onleesbaar is, moet de fabrikant worden gecontacteerd voor
vervanging of geschikte reconditionering.

V.09 30/40
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YERVOER

Persoonlijke beschermingsmiddelen moeten worden
vervoerd in een verpakking die het beschermt tegen vocht
of mechanische, chemische en/of thermische schade. Per-
soonlijke beschermingsmiddelen moeten worden bewaard
in loszittende verpakkingen, op een droge, geventileerde

plaats, beschermd tegen zonlicht, ultraviolette stralen, stof,

gebruik worden genomen.
- Het is voor de veiligheid van essentieel belang om voor
elk gebruik de minimaal vereiste afstand onder de voeten
van de gebruiker op de werkplek te controleren, zodat er bij
een val geen botsing met de grond of een ander obstakel in
het pad van de val plaatsvindt.
- De details van de vereiste minimale vrije ruimte zijn
te vinden in de gebrulksaanwuzmg van de respectieve

delen van het valbevei

voorwerpen met scherpe randen, extreme en
agressieve stoffen.

ALGEMENE INFORMATIE

- Geen wijzigi of aan de

- Deze energie absorberende lanyard is onlworpen om

te worden gebruikt als onderdeel van een valbeveiliging
systeem. Een harnas voor het volledige lichaam dat voldoet
aan EN 361 is de enige aanvaardbare houder voor het
lichaam die in een dergelijk systeem wordt gebruikt.

- Voor de veiligheid van de gebruiker is het van essentieel
belang dat als het product buiten het oorspronkelijke land

brengen zonder
van de fabrikant.
- De apparatuur mag niet worden gebruikt buiten zijn
beperkingen of voor enig ander doel dan het beoogde.
- Een instructie voor de gebruiker om de apparatuur voor
het gebruik te controleren om ervoor te zorgen dat deze in
een bruikbare staat verkeert en correct werkt voordat deze
wordt gebruikt.
- De gebruiker moet een visuele en functionele inspectie
van de componenten van de apparatuur uitvoeren voordat
deze
gebruikt, ervoor te zorgen dat er geen tekenen van schade,
overtollige slijtage, corrosie, slijtage, schade veroorzaakt
door
ultraviolette straling, snijwonden of oneigenlijk gebruik.
Speciale zorg moet worden genomen bij het inspecteren
van riemen, naden,
het verankeren van ringen, gespen en het aanpassen van
componenten.
Als er gebreken, afwijkingen of schade worden aange-
troffen in de persoonlijke beschermingsmiddelen die een
verlies met zich meebrengen
van bescherming, moet het uit gebruik worden verwijderd.
- Zorgen voor de compatibiliteit van de elementen van een
team wanneer ze in een systeem worden geassembleerd,
en ervoor zorgen dat alle artikelen geschikt zijn voor de
voorgestelde toepassing.

schriftelijke

- Het is verboden gebruik te maken van het beveiligingssys-

teem waarin de werking van een afzonderlijk element
wordt beinvloed door of interfereert met de functie van
een ander.
- Controleer periodiek de verbmdmgen en de aanpassmg
van de om doeld te
voorkomen. In geval van aantasting of twijfel over de
toestand ervan voor velllg gebruik, moet de persoonlijke
i iddellijk uit gebruik worden
genomen. Het mag niet opnieuw worden gebruikt totdat
een bevoegde persoon schriftelijk heeft bevestigd of dit
aanvaardbaar is.
- In het geval dat een val is gestopt, moet de apparatuur uit

bescher

Ref.: MI 610000-355

van t ing wordt doorverkocht, de wederverkoper
instructies voor gebruik, onderhoud, periodieke controle en
reparatie moet verstrekken in de taal van het land waar de
apparatuur zal worden gebruikt.

Activiteiten op hoogte zijn gevaarlijke activiteiten die
kunnen leiden tot ernstige en zelfs dodelijke verwondingen.
Het aanleren van de juiste technieken en veiligheidsmaatre-
gelen gebeurt onder uw eigen verantwoordelijkheid. U aan-
vaardt persoonlijk alle risico * s en verantwoordelijkheden
voor schade, letsel of overlijden die kan optreden tijdens
het gebruik van onze producten in elke situatie. Als u niet
in staat bent om deze verantwoordelijkheid te nemen of dit
risico te nemen, gebruik dit materiaal dan niet. Er moet een
reddingsplan ter plaatse zijn met betrekking tot eventuele
noodsituaties die zich tijdens de werkzaamheden kunnen
voordoen. Het is verboden om wijzigingen of toevoegingen
aan de apparatuur aan te brengen zonder voorafgaande
schriftelijke toestemming van de fabrikant en dat eventuele
reparaties alleen volgens de procedures van de fabrikant
mogen worden ui d. De moet individueel
aan één persoon worden toegewezen.
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Tisséd oppaassa kerrotaan, miten laitteita kiytetédén oikein.
Vain joitakin kiyttotarkoituksia ja tekniikoita on esitetty.
Varoituskyltit kertovat sinulle mahdollisista vaaroista,
jotka liittyvit laitteidesi kayttoon. Korkealla tapal

on péitysuojat, yksi
liitoskohtina. Liitd ensin toinen pdd putoamissuojausjér-
Jeslelman osaan liittimen kautta standardin EN 362:2004

toimintaan liittyy vakavia riskejé, joita ei ole kuvattu tissi
kasikirjassa, jossa jokainen kiyttdjd on vasluussa Iallalsten
riskien halli heidan turvalli

ja niiden seurauksista, jos et oleta niin tai et ymmdrré titd

i. Jos k in kiinnity: i on liitin,
kytke pda suoraan liittimeen. Liité lopuksi kiinnityselemen-
tin toinen péi toiseen liitettdvidn komponenttiin.

2. Kiyttotavat
Eneroianvai

joko kiinnit

ankkurijohdon tai putoamisenestovaljaiden kanssa tai
yhdessi yhden niistd kanssa. Vaimentimen liittimissi on
liittimet, joita kéytetédn liitospisteind putoamispiditykseen.

voidaan sisdllyt-
téd pysyvasu koyteen mutta vam valmistaja. Kéyttaji v01

kasikirjaa, dld kiytd laitteita. Ota yhteyttd A k jos imia
smulla on epallyksla tai vaikeuksia ymmartaa.
1oytyy linkista:
WWW.accesusgroup.com
Sitd voldaan kayllaa seuraavasti:

KUVAUS -E in koydelli:
Energi: on 1 osa tai
osa, joka on haj liik , joka
on kehittynyt putoamisen aikana tietyltd korkeudelta. Tamé
lalle on luok)leltu HENKILONSUOJAIMEKSI (PPE)
henkild ksen (EU) 2016/425
mukalsesu Jja se on standardin EN355 2002 (henkilon- taja. Kayttija vm

ista vastaan - energi imet) ja/ kokovar dard

tai standardin EN354:2002 (henkilénsuojaimet putoamista
vastaan - kiinnityslaitteet) mukainen.

"

1. Iskunvaimentimen kiinnityslenkki
2. Iskunvaimennin

3. Turvakaapeli

4. Kaapelin kiinnityslenkki

5. Sormustin

6. Kaapelin ompelu

7. Asetuksen solki

8. Laitteen merkintd

CLR: vapaa etdisyys vaaditaan.

.

Yrityksen logo
Malli
Rintareppu-kuvake
Vaimentimen kuvake
Mairidys

Pituus
Valmistuspéivi
Eréin numero

9. CE-merkintd

10. Sarjanumero

11. Lue ohjeet

12. Suurin kuormitus

PN B W=

1. Sijoitus kiinnitys Elementti
Kiinnit; issé on kaksi 1 ilmukkaa, joissa

Ref.: MI 610000-355

EN 361:2002 mukaisesti
kayllaen slandardm EN 362: 2004 mukaisia llllllmla

-E idikkeelld:
voidaan sisallyttaa p dsti idikk joka
on ommeltu yhteen i ikkeen ankk ipisteistd

mutta vam valmlsla_]an toimesta. Kayllaja voi kuitenkin lul-

téd
EN 362:2004 mukaisilla liittimilla.
3. Vaatimukset turvallinen ulkoinen kiinnityspiste

Tur kannalta on ettd ilaite
tai ankkurointipiste on aina sijoitettu ja tyd lehdaan sllen
ettd sekd isriski eua iskorkeus mi
Jarjestelmin ankk on sijaittava kiyttdjin

sl)amnm ylapuolella]a laylet(ava standardin EN 795:2012
12 kN metalli-ankkuroi

laitteissa ja 18 kN tekstiilikiinnityslaitteissa).

4. Liittimien vaatimukset

Niiden on ollava standardin EN 362:2004 mukaisia ja

h a ankkurin tai jarjestel muiden oslen

kanssa. Ald kiyti ti joka ei ole yt

Yhteensopimattomat liittimet voivat irrota vahingossa. Lii-

ttimien on oltava yhteensopivia koon, muodon ja lujuuden

suhteen suunnasta riippumatta.

a.

VAADITUN VAHIMMAISETAISYYDEN LASKE-
MINEN

- H (m): kantohihnan kiinnityspisteen ja kiyttdjin jalkojen
tason vilinen etiisyys.

- L0 = kantohihnan enimmiisetdisyys, mukaan lukien
karabiinit.

- £ = energianvaimentimen venyma

- FF = Pudotuskerroin (0,1,2)

On tarpeen varmistaa vihimmdisetiis;
alla, jotta putoaminen voidaan pysiy

s kiyttdjén jalkojen
ennen tormaysti
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rakenteeseen tai maahan. Katso sivulla 5 olevasta piirus-
tuksesta, miten vilys riippuu kiinnityspisteen sijainnista ja
kaytossa olevasta kantohihnatyypisti.

- Henkil6nsuojaimia eivit saa kiyttdd henkildt, joiden
terveydentila voi valkullaa kaytts an lurvalllsuuleen norma-
aleissa kyttool tai
- Henkil6nsuojaimia saa kéyttad vain henkild, joka on
koulutettu ja/tai jolla on asianmukainen pétevyys niiden
turvalliseen kiyttoon, tai kdyttdjin on oltava tillaisen
henkilon vilittsmassé valvonnassa.
- idull i i imell varustetusta klmm-
isté ja sen liitti
kokonaispituus saa olla enintédéin 2 metrid.
- Kun kiytit laitetta, varmista, etté se ei ole sijoitettu niin,
ettéd kaylla_]a Vm kompaslua siihen.
jestelmé on kytkettavi

osajirj

361 2002 d:
liitdntipisteisiin, joissa on isolla A-kirjaimella varuslellu
lunmsle Tunniste “A /2" osoittaa, ella on larpeen yhdlslaa
kaksl antépistettd samalla i

Imén kytkeminen yhteen liitd
joka on merkitty “A/2”: lla, on kielletty.
- Liitanté kiinnityspisteeseen j ja mulhm lame)slm on tehtivi
EN 362:2004 dardi

kokovar

MATERIAALIT JA NIIDEN RAJOITUKSET

Lameen kéyton aikana on kiinnitettivi erityistd huomiota
iil isiin, jotka vai laitteen toimin-

taan ja kiyttdjan turvallisuuteen ja erityisesti:
- Tahaton solmujen muodostuminen ja kdysien litke
terdvien reunojen yli.
- Erilaiset vauriot, kuten leikkaukset, naarmut, hapettu-
minen.
- Ilmastotekijéiden negatiivinen vaikutus.

| endulum tyyppi putoaa.

lampétilojen vaikutukset.
- Kemikaalien kanssa | kutuk
- Siihkénjohtavuus.

Materiaalit: Polyesteri, muovi, alumiini ja teris.

.

Laitetta voidaan kiyttdd 10 vuotta, |

PUHDISTUS

Henkilinsuojaimet on puhdistettava siten, ettei niist
aiheudu haitalli ia laitteen valmi

kiiytettiviin materiaaleihin tai kiyttijille. Puhdistusmene-
ttelyi on noudatettava tarkasti. Tekstiili - ja muovimateria-
aleille (nauhat, kdydet) puhdista puuvillaritillé tai harjalla.
Ald kiiytd materiaalia. Syvépuhdi varten
pese laitteet kiisin 30-40°C: n limpétilassa neutraalilla
saippualla. Kiyti metalliosia kostealla liinalla. Jos laite
Kastuu joko Kiytn tai puhdistuksen seurauksena, se tulee

Jittdd kui ja pimedissi
paikassa, suojassa suoralta kuumuudelta ja kemiallisilta
yhdisteilta.
HUOLTO

Piiteviin henkilén olisi siinnéllisesti tarkastettava ja yllipi-
dettivé henkilonsuojainten rekistereité timin kiisikirjan
lopussa olevalla Laitevalvonnan KAYTTOLOMAKKE-
ELLA. Siii kastukset ovat erittiin
tirkeitd ja vahintddn yksi tulisi tehdd vuodessa, koska
kiinnityselementin jatkuva tehokkuus ja kestivyys ja siten
kiiyttjin turvallisuus riippuvat siitd. On suositeltavaa, ettd
pitevé henkil6 tarkastaa ja tarkastaa laitteet mahdollisten
vaurioiden tai vikojen havaitsemiseksi noudattaen tiukasti
seuraavassa kohdassa lucteltuja ohjeita. Jokaisen mériai-

olevat merkinnit ovat edelleen luettavissa.
luettavuus on olennaisen tirkeéé laitteiden j
oikean huollon ja si&nnésten noudattamisen varmista-
miscksi. Jos merkinté on vaurioitunut tai lukukelvoton,
on ofettava yhteyttd valmistajaan sen vaihtamista tai
asianmukaista kunnostamista varten.

LIIKENNE
Henkilonsuojaimet on joka
suojaa niitd k delta tai isi iallisilta ja/
tai limpovaurioilta. Henkilokohtaiset suojavarusteet tulee
kuivassa, tuul
i limpiti-

YLEISTA

14 tee muutoksia tai | aitteisiin ilman valmista-

ti kiytostd, plus 2 vuotta edellisestéd varastoinnista. Maksi-
mikayttoaika riippuu kiyton mtensneeusla JZI ympanstosla

jan etukiiteen antamaa kirjallista suostumusta,
- Laitetta ei saa kilyttid sen rajoitusten ulkopuolella tai
muuhun kuin aiottuun tarkoitukseen.

Laitteen kiytt ankarissa ol

veden kanssa, terdvissi reunoissa,
tiloissa tai altistuneena sydvyttéville aineille voi johtaa
kaytostd poistamiseen jopa yhden kayttokerran jilkeen.

Ref.: MI 610000-355

- Kiyttoohje, jonka mukaan Kiyttijin on ennen kiiyttod
laite, jotta se on kunnossa ja
toimii oikein.

- Kiiyttijin on suoritettava laitteiston osien visuaalinen ja
toiminnallinen tarkastus ennen kuin se on

Kiiytetiéin varmistaen, etti ci ole merkkejd vaurioista,
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liiallisesta kulumisesta, korroosiosta, hankauksesta,
ullravlolemsatelly, leikkaukset tai vddra kayttd. Hihnojen,
tark on d. erityistd
varovaisuutta,
irenkaat, soljet ja
Jos henkilénsuojaimissa on vikoja, poikkeavuuksia tai
vaurioita, jotka aiheuttavat menetyksen
suojaa, se on poistettava kaytosti.
- Varmista ryhmin elementtien Yhteensopivuus, kun ne
kootaan jérjestelméén, varmistamalla, etté kaikki artikkelit

- On kiellettyd kiyttdd suojausjirjestelméd, jossa
yksittdisen elementin toimintaan vaikuttaa tai hiiritsee
toisen toimintaa.

- Tarkista saannéllisesti liitannit ja k ien sato
lahanomzm irtikytkenndn vilttimiseksi. Henkilonsuojaimet
on kaytostd vilittomisti, jos havai niiden

huonontumista tai jos niiden turvallisesta kiyttokunnosta
on epiilyksid. Sité ei saa kiyttdd uudelleen ennen kuin
toimivaltainen henkils vahvistaa kirjallisesti, onko se
hyviksyttavaa.
- Jos putoaminen on pyséhtynyt, laitteet on poistettava
kaytostd.

- Turvallisuuden kannalta on i tarkistaa
kayttijin jalkojen alla oleva vihimmaisvili tyopaikalla
ennen jokaista kdyttod, jotta putoamisen sattuessa ei tormaé
maahan tai muuhun esteeseen putoamisen tielld.
- Vaaditun vihimmaistilan yksityiskohdat 16ytyvit

kayttoohjeista.
- Tama energlaa i kaul ha on

dviksi osana isjarjestelmad. EN 361-stan-
dardin mukaisten kokovartalovaljaiden on oltava ainoa
hyviksyttiva kehon pitolaite, jota kidytetddn tillaisessa

Jjarjestelmissa.
- Kéyttdjan turvallisuuden kannalta on oleellista, ettd
jos tuotetta jill dddn alk disen kohd
1k lella, jall jdn on kaytto -, huolto
ja korj hjeet sen maan kielelld,

jossa laitetta on tarkoitus kéyttdd.

Toiminta korkealla on vaarallista toimintaa, joka voi
]ohlaa vakavlm ja Jopa kuolemaan ]ohlavlm vammolhm
ikoiden ja tur i
tapahtuu yksin sinun vastuullasi. Otat henkilkohtaisesti
kaikki riskit ja vastuut kaikista vahingoista, vammoista tai
kuolemista, joita voi esiintyé tuotteidemme kéyton aikana
missé tahansa tilanteessa. Jos et pysty ottamaan tétd vastuu-
ta tai ottamaan tité riskid, dld kiytd tatd materiaalia. Paikan
pdilld on oltava pelaslussuunmlelma Jjoka liittyy tydn
aikana mahdollisesti Laitteisiin
ei saa tehdd muutoksia tai lisdyksid ilman valmistajan
etukiteen antamaa kirjallista suostumusta, ja korjaukset on
tehtdvi vain valmistajan ohjeiden mukaisesti. Laitteet on
osoitettava erikseen yhdelle henkildlle.
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[E HOJA DE INSPECCION / INSPECTION SHEET

DATOS DE CONTACTO DEL
FABRICANTE / CONTACT
DETAILS OF THE MANUFAC-
TURER

ACCESUS GROUP,S.L.

c/ Energia, 54,08940, Cornella de Llobregat
(Barcelona), Spain

(+34) 934751773

accesus@accesus.es

MODELO Y TIPO/
MODEL AND TYPE

NUMERO DE SERIE/SERIAL
NUMBER

INSPECCIONES PERIODICA

FECHA DE REVISION/ MOTIVOS DE INSPECCION O DANOS REGISTRADOS / REGISTERED
INSPECTION DATE REPARACION / REPARATION OR DAMAGES
INSPECTION REASON

Organismos notificados que han efectuado el examen UE de tipo:
- Aitex, Asociacion de investigacion de la industria textil y cosmética, Carretera Banyeres 10, 03802 Alcoy, Espaia

(Organismo notificado niimero 0161)

- Apave Sudeurope, Centre d’Essais de Fontaine 17. Boulevard Paul Langevin 38600 FONTAINE, Francia

(Organismo notificado niimero 0082)

- Quintin Certifications, 825 route de Romans, 38160 St Antoine 'Abbaye, Francia (Organismo notificado niimero

2927)

- CCQS Certification Services Limited, Block 1 Blanchardstown Corporate Park, Ballycoolin Road, Blanchardstown,
Dublin 15, D15 AKK1, Irlanda (Organismo notificado nimero 2834)
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[E HOJA DE INSPECCION / INSPECTION SHEET

FECHA DE FABRICACION/
MANUFACTURE DATE

FECHA DE COMPRA/PUR-
CHASE DATE

FECHA DE PUESTA EN USO/
STARTING USE DATE

NOMBRE DE USUARIO/
USERNAME

S/PERIODIC INSPECTIONS

NOMBRE COMPLETO Y FIRMA DEL RESPONSABLE / | FECHA DE PROXIMA REVISION / NEXT INSPECTION DATE
NAME AND RESPONSIBLE’S SIGNATURE

Notified bodies which have carried out the EU type-examination:

- Aitex, Asociacion de investigacion de la industria textil y cosmética, Carretera Banyeres 10, 03802 Alcoy, Spain
(Notified Body number 0161)

- Apave Sudeurope, Centre d’Essais de Fontaine 17. Boulevard Paul Langevin 38600 FONTAINE,France

(Notified Body number 0082)

- Quintin Certifications, 825 route de Romans, 38160 St Antoine I'’Abbaye, France (Notified Body number 2927)

- CCQS Certification Services Limited, Block 1 Blanchardstown Corporate Park, Ballycoolin Road, Blanchardstown,
Dublin 15,D15 AKK1, Ireland (Notified Body Number 2834)
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